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股票如何成为熊市赢家~如何熬过熊市末期-股识吧

一、如何熬过熊市末期

熊市中的最后一跌，无疑是最难熬的。
但“风雨过后是彩虹”，熬过最后一跌，将迎来灿烂的明天。
因此买在最后一跌，成为许多投资者追求的理想境界。
二次探底不创新低，预示机会来临。
擅长中线的朋友对于地量有很深的理解，中线潜力股， 在大盘下跌时，二次探底
，不创新低，成交量极度萎缩，说明抛压已尽，上涨将成为必然。
探底后最早的一根中阳线即是介入机会。
突破前期高点后的回抽，是低吸操作战术展开的主战场。
熊末牛初，能够率先上涨，股价突破前期高点的股票，多数成为下一波行情的领头
羊，是投资者重点关注的对象。
股价在突破前期高点后，一般都有回抽的过程，尤其是在大盘不好时。
当回抽企稳，成交量再度萎缩，小阴小阳盘整时，可以适当参与，等待拉升。
上升趋势中的首次大幅回调，是主力送给你的丰厚大礼。
股票形成上升趋势后，短时间内价格逆转的可能性非常小。
我们可以想象一下，假如我们自己就 是控盘主力，在发动行情前，肯定已经对大
盘走势和板块呼应等做好了充分预测，除非发生特殊情况，否则不会轻易改变思路
。
因此上升趋势中的股票是最安全的。
当股票价格上升初期，主力借助大盘下跌而大幅洗盘时，机会来了，能够逢低介入
的投资者，无疑是投机市场的智者和赢家。
当然，投资大师有言：趋势是最好的朋友，明示操作要顺势而为，不可主观。
所以抄底操作不宜多动，更不宜盲动。
只能在看准的情况下，进行少量的试探性建仓。
同时要配合大盘情况，最好是大盘在低位酝酿最后一跌，当止跌回升，强势上涨的
第一天介入。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练习一段时日，从
模拟中找些，如果技术不能达到稳定盈利的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着
牛人榜里的牛人去操作，这样相对来说要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉
快！

二、炒股怎样才会赢
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第一：找一只有规律，波段节奏运行明显的股票去做。
不但是我身边，还是博客里的朋友，有一些人就是这样操作的，那只股票跌破7块
了，他们买进持有，涨上11块了，果断抛售，08年股市惨烈下跌，他们不但没有亏
一分钱，反而赚了倍数以上的收益。
简单、正确的方式重复做，自己也成为了个股主力，美不美？第二：找一只放心的
中小盘成长股，低价买进，安心持有。
很多人苦恼地说，不懂得技术高低变化，不懂得如何高抛低吸，其实我在《3月4日
实盘日志》里说过那段话：初级阶段是看着K线照“葫芦画瓢”，真正的投资家是
完全不理睬K线。
技术面分析说的是“阻力”和“支撑”，数的是“浪”和“顶”，基本面分析是认
这个股票值多少钱，不到目标不卖出。
股民买这样的股票，必须突出“垄断性、高成长、中小盘”色彩，这个话题在06年
时期的博客里写了很多，垄断性且有企业自主定价权，就能够保证利润不断增长，
就能够保证高送转、高分红，盘子大了不行，行业不突出不行，买了这样的股票，
过上十年你去看看是什么样子。
第三：多掌握市场信息，多了解自己想投资的上市公司基本面情况变化。
比如博客每天提供了国际、国内基本金属期货、现货市场行情，从点击数量看，我
知道这些东西没有什么人关注，不关注这些，又怎么能够掌握市场运行变化呢？新
春佳节前清仓川大智胜翻番股空仓过年，但是，长假期间的国际金属价格变化，让
我感到有一个重大投资机会出现，于是写出《下一个暴富投资机会就在不远》，并
马上买进龙头股，事实上，股票收益马上又翻番了。
第四：多学习政策信息，中国股市本身就是政策市，股指连续暴跌后，政策不容许
下跌了，一再出台稳定措施，这个时候，就不要盲目看空了，可以选择一些宏观经
济政策积极鼓励扶植的朝阳产业上市公司股票慢慢做多，一旦上升趋势建立，马上
买进龙头股，需要注意的是，还要坚持中小盘去选股，还是要坚持净资产收益率、
产品毛利率都不小于30%的品种投资，要买那些被熊市调整，杀跌到几块钱的股票
，趁它们价值低估的时候去大胆买进，而非几十块去亡命追贵族股的方式。
这些事实说明，炒股看政策，看大方向，看准确的权威信息，也是确保轻松赚钱的
方式。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。

三、★★★★★★ (新手) 在交易时要了解哪些 (技术) 才能成为
(赢家)★★★★★★
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国内股市属于政策市和投机市，理解政策，把握市场热点，顺势而为才可以成为市
场的赢家，不过就目前股市而言，这样的圈钱制度不改，成为赢家的几率很小，在
10%左右，要付出努力，也许会有这样的机会，加油吧！

四、股市赢家有什么特质

一、赢家：只做龙头，只做热点，只做波段行情。
跟着资金走，吃喝不用愁；
输家：量大的股票不敢做，涨停的股票不敢做，天天忙忙碌碌看很多媒体节目，跟
踪很 多股票，最后一无所获。
二、赢家：实战中最高的行为准则是保护资金安全，遵守严格的操作纪律，具有完
备的保护 措施；
输家：什么时候都在买股票，但是从来不会卖股票，赚钱不卖，赔钱不卖。
从进入股市 开始，就成了“套牢”专家，股票“收藏家”。
三、赢家：炒股就是炒心态，无论涨还是跌，无论利好还是利空，都以一颗平常心
对待。
炒 股、工作、生活既规律也有节奏；
输家：天天泡股市，涨喜跌忧，情绪完全被股价牵动。
久而久之,股市成了生活中唯一，
自己、家人、生活全部被股市套牢，叫我如何解脱。
四、赢家：系统学习和阅读各种证券书籍，深深懂得知识就是力量，知识就是财富
；
输家：一进入股市，就是憧憬，满脑子发财的梦想，其实什么都不懂，也不学，就
象不 识水性的人下海游泳，注定只有一个结果：失败与钱。
五、赢家：丰富的实战经验，过硬的技术方法，良好的心理素质。
将军来自战场，战绩靠智 勇双全；
输家：盲人摸象，碰碰运气，想象当然，不知道虽然变化莫测，但是也有规律可循
的。
六、赢家：三步曲：第一步学习关；
第二步实战关；
第三步心理关。
成功的道路上没有捷径， 只有智慧、汗水和不懈的努力；
输家：一开始就借钱贷款炒股，背负沉重的心理负担，从此全部生活被股市套牢。
什么 实战经验、系统学习，统统见鬼去吧！ 七、赢家：赢和输，只有一念之差、
一字之差，但是它折射出一个人的股市人生，幸福的人
都是一样，不幸的人千奇百怪；
输家：输钱的人，不仅股市赔钱，家庭也不幸，前途也迷茫，殊不知股市人生是一
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个人 人生的全部缩影。
八、赢家：运筹帷幄决胜千里；
输家：随心所欲必败无疑。
九、赢家：让自己的资金处于高速运转，每天追逐能上涨的股票，不能上涨股票就
是坏股票；
输家：股票死水一潭，总喜欢和股票谈恋爱，殊不知爱得越深,伤害就越深，旧船
票始终 登不上新客轮。
十、赢家：简单唯美K线为王，股价包含一切；
输家：想得太多，什么基本面不好，什么技术超买。
老伴说涨高了，朋友说传闻有利空，
殊不知股价能上涨是买进的最大理由，股价下跌是卖出的最大理由。

五、炒股怎样才会赢

第一：找一只有规律，波段节奏运行明显的股票去做。
不但是我身边，还是博客里的朋友，有一些人就是这样操作的，那只股票跌破7块
了，他们买进持有，涨上11块了，果断抛售，08年股市惨烈下跌，他们不但没有亏
一分钱，反而赚了倍数以上的收益。
简单、正确的方式重复做，自己也成为了个股主力，美不美？第二：找一只放心的
中小盘成长股，低价买进，安心持有。
很多人苦恼地说，不懂得技术高低变化，不懂得如何高抛低吸，其实我在《3月4日
实盘日志》里说过那段话：初级阶段是看着K线照“葫芦画瓢”，真正的投资家是
完全不理睬K线。
技术面分析说的是“阻力”和“支撑”，数的是“浪”和“顶”，基本面分析是认
这个股票值多少钱，不到目标不卖出。
股民买这样的股票，必须突出“垄断性、高成长、中小盘”色彩，这个话题在06年
时期的博客里写了很多，垄断性且有企业自主定价权，就能够保证利润不断增长，
就能够保证高送转、高分红，盘子大了不行，行业不突出不行，买了这样的股票，
过上十年你去看看是什么样子。
第三：多掌握市场信息，多了解自己想投资的上市公司基本面情况变化。
比如博客每天提供了国际、国内基本金属期货、现货市场行情，从点击数量看，我
知道这些东西没有什么人关注，不关注这些，又怎么能够掌握市场运行变化呢？新
春佳节前清仓川大智胜翻番股空仓过年，但是，长假期间的国际金属价格变化，让
我感到有一个重大投资机会出现，于是写出《下一个暴富投资机会就在不远》，并
马上买进龙头股，事实上，股票收益马上又翻番了。
第四：多学习政策信息，中国股市本身就是政策市，股指连续暴跌后，政策不容许
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下跌了，一再出台稳定措施，这个时候，就不要盲目看空了，可以选择一些宏观经
济政策积极鼓励扶植的朝阳产业上市公司股票慢慢做多，一旦上升趋势建立，马上
买进龙头股，需要注意的是，还要坚持中小盘去选股，还是要坚持净资产收益率、
产品毛利率都不小于30%的品种投资，要买那些被熊市调整，杀跌到几块钱的股票
，趁它们价值低估的时候去大胆买进，而非几十块去亡命追贵族股的方式。
这些事实说明，炒股看政策，看大方向，看准确的权威信息，也是确保轻松赚钱的
方式。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。

六、如何熬过熊市末期

熊市中的最后一跌，无疑是最难熬的。
但“风雨过后是彩虹”，熬过最后一跌，将迎来灿烂的明天。
因此买在最后一跌，成为许多投资者追求的理想境界。
二次探底不创新低，预示机会来临。
擅长中线的朋友对于地量有很深的理解，中线潜力股， 在大盘下跌时，二次探底
，不创新低，成交量极度萎缩，说明抛压已尽，上涨将成为必然。
探底后最早的一根中阳线即是介入机会。
突破前期高点后的回抽，是低吸操作战术展开的主战场。
熊末牛初，能够率先上涨，股价突破前期高点的股票，多数成为下一波行情的领头
羊，是投资者重点关注的对象。
股价在突破前期高点后，一般都有回抽的过程，尤其是在大盘不好时。
当回抽企稳，成交量再度萎缩，小阴小阳盘整时，可以适当参与，等待拉升。
上升趋势中的首次大幅回调，是主力送给你的丰厚大礼。
股票形成上升趋势后，短时间内价格逆转的可能性非常小。
我们可以想象一下，假如我们自己就 是控盘主力，在发动行情前，肯定已经对大
盘走势和板块呼应等做好了充分预测，除非发生特殊情况，否则不会轻易改变思路
。
因此上升趋势中的股票是最安全的。
当股票价格上升初期，主力借助大盘下跌而大幅洗盘时，机会来了，能够逢低介入
的投资者，无疑是投机市场的智者和赢家。
当然，投资大师有言：趋势是最好的朋友，明示操作要顺势而为，不可主观。
所以抄底操作不宜多动，更不宜盲动。
只能在看准的情况下，进行少量的试探性建仓。
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同时要配合大盘情况，最好是大盘在低位酝酿最后一跌，当止跌回升，强势上涨的
第一天介入。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练习一段时日，从
模拟中找些，如果技术不能达到稳定盈利的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着
牛人榜里的牛人去操作，这样相对来说要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉
快！

七、股市赢家有什么特质

熊市中的最后一跌，无疑是最难熬的。
但“风雨过后是彩虹”，熬过最后一跌，将迎来灿烂的明天。
因此买在最后一跌，成为许多投资者追求的理想境界。
二次探底不创新低，预示机会来临。
擅长中线的朋友对于地量有很深的理解，中线潜力股， 在大盘下跌时，二次探底
，不创新低，成交量极度萎缩，说明抛压已尽，上涨将成为必然。
探底后最早的一根中阳线即是介入机会。
突破前期高点后的回抽，是低吸操作战术展开的主战场。
熊末牛初，能够率先上涨，股价突破前期高点的股票，多数成为下一波行情的领头
羊，是投资者重点关注的对象。
股价在突破前期高点后，一般都有回抽的过程，尤其是在大盘不好时。
当回抽企稳，成交量再度萎缩，小阴小阳盘整时，可以适当参与，等待拉升。
上升趋势中的首次大幅回调，是主力送给你的丰厚大礼。
股票形成上升趋势后，短时间内价格逆转的可能性非常小。
我们可以想象一下，假如我们自己就 是控盘主力，在发动行情前，肯定已经对大
盘走势和板块呼应等做好了充分预测，除非发生特殊情况，否则不会轻易改变思路
。
因此上升趋势中的股票是最安全的。
当股票价格上升初期，主力借助大盘下跌而大幅洗盘时，机会来了，能够逢低介入
的投资者，无疑是投机市场的智者和赢家。
当然，投资大师有言：趋势是最好的朋友，明示操作要顺势而为，不可主观。
所以抄底操作不宜多动，更不宜盲动。
只能在看准的情况下，进行少量的试探性建仓。
同时要配合大盘情况，最好是大盘在低位酝酿最后一跌，当止跌回升，强势上涨的
第一天介入。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练习一段时日，从
模拟中找些，如果技术不能达到稳定盈利的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着
牛人榜里的牛人去操作，这样相对来说要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉
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快！

八、如何在股市中做一个赢家？

最主要的还是心态问题还有一个是资产配置问题个人建议你1/3仓位选择一个有潜
在发展前途的优质股票做长线投资或者投资收益相对稳定跟风险相对较小的基金；
1/3仓位做中短线，尤其现在的形式做短线比较合适；
剩下的1/3放置现金，以防套牢的时候可以在低价位是补差，或者做T＋0
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