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股票市场内盘和外盘如何区分⋯股市中外盘和内盘各指什
么-股识吧

一、股市中外盘和内盘各指什么

内盘：以买入价成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。
外盘：以卖出价成交的交易。
卖出量统计加入外盘。
内盘，外盘这两个数据 大体可以用来判断买卖力量的强弱。
若外盘数量大于内盘，则表现买方力量较强，若
内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。
通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的买盘多还是主动
性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效的短线指标。
但投资者在使用外盘和内盘时，要注意结合股价在低位、中位和高位的成交情况以
及该股的总成交量情况。
因为外盘、内盘的数量并不是在所有时间都有效，在许多时候外盘大，股价并不一
定上涨；
内盘大，股价也并不一定下跌。
庄家可以利用外盘、内盘的数量来进行欺骗。
在大量的实践中，我们发现如下情况：
1、股价经过了较长时间的数浪下跌，股价处于较低价位，成交量极度萎缩。
此后，成交量温和放量，当日外盘数量增加，大于内盘数量，股价将可能上涨，此
种情况较可靠。
2、在股价经过了较长时间的数浪上涨，股价处于较高价位，成交量巨大，并不能
再继续增加，当日内盘数量放大，大于外盘数量，股价将可能继续下跌。
3、在股价阴跌过程中，时常会发现外盘大、内盘小，此种情况并不表明股价一定
会上涨。
因为有些时候庄家用几笔抛单将股价打至较低位置，然后在卖1、卖2挂卖单，并自
己买自己的卖单，造成股价暂时横盘或小幅上升。
此时的外盘将明显大于内盘，使投资者认为庄家在吃货，而纷纷买入，结果次日股
价继续下跌。
4、在股价上涨过程中，时常会发现内盘大、外盘小，此种情况并不表示股价一定
会下跌。
因为有些时候庄家用几笔买单将股价拉至一个相对的高位，然后在股价小跌后，在
买1、买2挂买单，一些者认为股价会下跌，纷纷以叫买价卖出股票，但庄家分步挂
单，将抛单通通接走。
这种先拉高后低位挂买单的手法，常会显示内盘大、外盘小，达到欺骗投资者的目
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的，待接足筹码后迅速继续推高股价。
5、股价已上涨了较大的涨幅，如某日外盘大量增加，但股价却不涨，投资者要警
惕庄家制造假象，准备出货。
6、当股价已下跌了较大的幅度，如某日内盘大量增加，但股价却不跌，投资者要
警惕庄家制造假象，假打压真吃货。

二、什么是内盘和外盘？

所谓内盘就是股票在买入价成交，成交价为申买价，说明抛盘比较踊跃；
外盘就是股票在卖出价成交，成交价为申卖价，说明买盘比较积极。
由于委托买入价与卖出价之间没有相交部分，股票G在此刻就没有成交，申买与申
卖就处于僵持状态。
此时，若场内的抛盘较为积极， 突然报入一个卖出价3．60元，则股票
G就会在3．60元的价位上成交，成交价为申买价，这就是内盘。
反之，若场内的买盘较为积极，突然报入一个买入阶3．75元，则股票G就会在3．7
5元的价位上成交，成交价为申卖价，这就是外盘。

三、股票上内盘和外盘具体是什么含义啊？

外盘卖盘 内盘 买盘

四、大家好，请问一下股市中的外盘和内盘各代表什么。谢谢

外盘卖盘 内盘 买盘

五、什么是外盘和内盘

举个例子你就明白了。
如果甲下单5元买，乙下单5.01元卖，当然不会成交。
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5元就是买入价，5.01 就是卖出价。
这时，有丙下单 5.01元买，于是乙的股票就卖给丙了，这时候，成交价是
5.01元，现手的颜色是红的。
还是上面的情况，如果丁下单 5元卖，于是甲和丁就成交了，这时候成交价是
5元，现手的颜色是绿的。
因此，主动去适应卖方的价格而成交的，就是红色，叫外盘。
主动迎合买方的价格而成交的，就是绿色，叫内盘。

六、股票上内盘和外盘具体是什么含义啊？

外盘是卖盘，内盘是买盘，成交的数量，

七、股市的外盘和内盘是什么意思，

显示买势强劲，用绿色显示、“内盘”出现，是人们常说的抢盘，来判断市势；
以买方委托成交的纳入“内盘”是主动性卖出。
以卖方委托成交的纳入“外盘”技术分析系统中经常有“外盘”，是人们常说的抛
盘。
“外盘”和“内盘”相加为成交量.但有时主力利用对冲盘来放烟幕，用红色显示
，是主动性买入，显示卖方力量强劲。
人们常用“外盘”和“内盘”来分析买卖力量那方占优势
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更多关于《股票市场内盘和外盘如何区分》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/read/33027266.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 4 / 4

https://www.baidu.com/s?wd=%E8%82%A1%E7%A5%A8%E5%B8%82%E5%9C%BA%E5%86%85%E7%9B%98%E5%92%8C%E5%A4%96%E7%9B%98%E5%A6%82%E4%BD%95%E5%8C%BA%E5%88%86
https://www.gupiaozhishiba.com/read/33027266.html
http://www.tcpdf.org

