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人流后半年后月经量少吃什么调理比较好-
人流后月经量少吃什么好-股识吧

一、请教，流产后月经量少，应该吃什么调理呢?

如果月经少，在月经期第三天喝红糖水连喝三天.月经干净后吃枸子鸽子汤三四天
，之后红枣当归煲鸡蛋(随意吃到下次月经前).

二、人流后月经量减少如何调理

这个很可能是子宫恢复不好，出现子宫粘连，子宫内膜炎，或打胎后内分泌失调引
起的。
建议您最好先进行B超，内分泌化验的检查，明确原因后在针对性治疗为好，以免
影响以后怀孕。
目前你可以服用益母草膏调理试试看。

三、人流后月经少怎么办

人流后月经少很多原因，人流术后子宫内膜受损伤，月经失调，慢性炎症，等等，
建议你去医院做全面体检在医生的建议下用药物调整。
祝你健康

四、人流后月经量少吃什么好

建议在去医院在B超检查下。
看下宫腔内是否还有残留物。
估计是有。
建议在去吃些清宫的药品。
并不是吃什么就月经量大，是和你身体有关系。
多吃点豆制品。
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冬瓜。

五、人流之后月经量少要怎么调理

人工流产后卵巢一般可在22天内恢复排卵功能，1个月左右月经来潮。
但有少数女性在人工流产后出现经期延长、周期长短不一、闭经等月经失调现象。
这种情况一般在2—3个月后恢复正常。
人流术后月经量少通常与内分泌紊乱有关，如各种激素分泌异常或不排卵等，另外
，可能是子宫内膜本身的原因，如子宫内膜结核引起内膜病变或人工流产、刮宫引
起子宫内膜薄等等。
并且每个人的身体情况不一样，最好的方法就是到医院做个检查，才能知道病因。
多次人工流产手术或手术粗暴，损伤子宫基底层内膜或宫腔黏连，都会引起月经过
少，产后大出血有时先表现月经过少，继而闭经。
如果能够帮助你解决问题，那么希望你点击“采纳”，
举手之劳，将鼓励我们继续解答其他朋友的问题.月经_安全期*9010s*

六、人流后大姨妈量少，如何调理？？

你好，你是人流后子宫壁薄导致的月经量少，卵巢分泌雌激素不足引起的。
你可以.鹿.仁.堂.滋.补.膏来调理，它是纯中药能从根本上滋养卵巢，让卵泡重新充
盈，清除代谢卵巢於阻，实现供养通道畅通，促使卵泡发育数量增多，释放充足的
雌孕激素，子宫内膜自然增生、脱落，形成正常月经周期。
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