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交易情绪低迷股票怎么炒⋯股市一直低迷
后市如何操作？-股识吧

一、在行情低迷时怎样选中线翻倍潜力股?

我入市七年了，我来回答吧低迷的时候一般医药股跟酿酒有行情，或者消费类的，
祝你好运

二、怎么炒股..很幼稚的问题.愿听详解

人之相知，贵相知心。

三、

四、股市一直低迷 后市如何操作？

中国股市现处于熊市，不确定的因素很多，不要买入，空仓观望。
只有沪市站上30日均线大盘才会向上。

五、股票，怎么炒，流程说下！

一、股票开户流程： 1、先开户，带上身份证，到你想去开户的证券公司营业部进
行开户，办理上海和深圳的股东帐户卡，一共50
40元（目前的证券公司普遍是免费的）
2、开户时间是在股票交易日的9：30到15：00之间。
3、签定第三方存管协议，即指定一家银行（带上银行卡或银行存折，是四大银行
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的更好），以后资金转进转出都是通过该银行的银行卡或银行存折。
4、了解基本的股票交易操作，就可以购买股票了。
二、股票流程图如下： 三、买入股票的操作（卖出操作同理），如以下所述： 1、
下载你所属证券公司的网上交易软件登陆网上交易系统，进入系统后，通过银证转
账将银行的资金转入资金帐户就可以买卖股票操作了。
2、输入资金帐号和交易密码，进入到股票正式的交易界面。
3、委托 4、买入，输入要买进的股票，如股票代码601628中国人寿，委托价格27.08
元，买入100股即一手。
5、委托成功，合同序号XXXXX。
6、成交或不成交。
备注：（1）卖出去了那钱是直接到证券帐户，第二天可以从证券帐户转账到银行
帐户，取现金出来用。
（2）合同序号是你委托下单时，营业部所产生的委托顺序号。
四、买卖股票既能赚钱，也能亏钱。
如果你是业余的，开了股票账户，学会基本股票的交易方法，就可以进行股票交易
。
如果你想成为股票投资的高手，可以用这些方法： 1.
学习股市基本知识，了解自己是长线投资类型，还是短线操作类型。
学习该类型操作的方法的相关书 籍。
2. 每天坚持1至2小时，看股市新闻报道，关注国内外重大经济政策的变化，上市公
司的一些情况等等。
3. 锻炼自己对股票的波动要有一个良好的平常心态，涨不喜跌不忧。

六、最近炒股票，人变的患得患失，情绪很不好。心又太急。睡
觉也不太好。我这样的，如何坦然面对呢？谢谢

这位朋友 您好！上面几位朋友说的都很有道理。
股市有风险啊，投入的金额一定不要超过自己的心理承受范围。
投入后，不要贪，每年收入比银行利息稍高就行，不要有一夜暴富、一年暴富的想
法，因为那些只是天方夜谭。
把它当做一种乐趣，涨了，哈哈几句；
跌了，嘿嘿几声。
不要听取任何专家的话，一年做一波。
每年进股市的时间是所有人不看好的时候，出股市的时间是所有人看好股市的时间
。
祝好~！上海神光心理咨询中心--彭瑞林
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七、股市低迷季节的心情该如何调整？

盼望大盘早日起稳
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