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月经比以前时间长量还多怎么回事啊—我想问一下，月经
推迟一周，又来了，但是月经量却比以前多，是怎么回事
?-股识吧

一、姨妈量却比平时多很多是什么原因

有可能是月经不规律导致的。
。
。

二、月經量多怎麼回事?

正常婦女月經血量一般為50~80ml，以月經第2-3天的出血量最多，如果每日的失血
量多於80ml，或月經量較自己以往明顯增多.周期基正常的稱為月經量多. 1.多數體
虛弱或大病久后中氣不足，經來量多，色淡紅，質清稀，或見有面色蒼白，氣短懶
言，肢軟無力，小腹下墜，心慌頭暈，大便不爽.為氣虛型月經量多可用補中益氣
丸. 2.由於體內有熱或過食辛辣食物，致使經來量多，色鮮紅或深紅質粘稠或有血
塊.常伴有心煩口渴，尿黃大便乾燥，為血熱型月經量多可選用荷葉丸. 3.多由於肝
氣不疏，心情不暢或人流葯術后瘀血停留而致月經量多，或淋漓難凈，色紫黑，有
血塊小腹疼痛拒按為血瘀型月經量多可用八珍益母丸或調經丸.

三、女人月经流血量很大，时间还很长是怎么回事

月经量太多、月经期过长，在医学术语上叫做月经过多。
如果经期超过七天，如果月经期排出大量的凝血块，就有月经过多的毛病。
控制月经周期的激素发生紊乱，常会引起月经过多的问题。
子宫肌瘤、盆腔感染或罕见的子宫内膜异位等疾病都会引起月经过多。

四、有性生活但月经准时来了经血比以前多正常吗
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你好！ &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
正常的。
精神紧张、情绪波动大、环境的改变、年龄、疾病、药物，以及营养状况等因素都
可以引起月经异常。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
继续观察月经变化，多注意休息和不要胡乱用药，紧急避孕药尽量少服用，这个也
是会影响到月经的。

五、我想问一下，月经推迟一周，又来了，但是月经量却比以前
多，是怎么回事?

你好！ 月经推迟一周以内都是正常的，不要太担心，常的月经出血应为20～60毫
升，超过80毫升为月经过多。
以卫生巾的用量大概估计，正常的用量是平均一天换四五次，每个周期不超过两包
（每包10片计）。
假如用3包卫生巾还不够，而且差不多每片卫生巾都是湿透的，就属于经量过多。
如果量过多应及时到医院治疗
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