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市盈率和净资产收益率怎么选——每股收益和市盈率的关
系???-股识吧

一、当你的情感与你的理智发生矛盾时，你怎么选择

用理智去量衡情感

二、每股收益和市盈率的关系???

每股收益只是衡量上市公司盈利能力的财务指标之一，本质上讲，每股收益并不反
映该股所蕴含的风险，所以，每股收益是静态的，只是用来与同行业其它公司进行
相对比较的，以此来区分该上市标的在行业里的盈利能力。
另外，每股收益高，并不意味着多分红，分红要看上市公司的股利分配政策。
市盈率是每股市价与每股收益的比率，反映的是投资者对每一元净利润所愿意支付
的价格，可以用来估计公司股票的投资报酬和风险，是市场对公司的共同期望指标
。
市盈率低，只是说明买入的风险小，不能说明其它问题。
大家知道的，风险与利润是正相关关系，证券分析的目的就是寻找与确定风险可能
最小化，利润可能最大化的股票。
这是一个数据链的关系，也是一个哲学观点里的辩证关系。
而且，市盈率不能应用于不同行业公司的比较，成长性较好的新兴产业市盈率就普
遍偏高，传统行业的市盈率又普遍偏低，这些并不能说明什么股票是否具有投资价
值。
判断一只股票需要综合进行判断，不仅要对外部因素进行综合判断，对股票的资产
变现能力，经营能力，流动性等财务分析需要进行全面的剖析。
当然，针对于每股收益及市盈率，老万也有一个简单的经验，就是将某个个股5年
左右的每股收益与市盈率进行比较，在外部条件变化不大的情况下，将每年的数据
穿点连线，如果收益呈现平稳的增长态势，市盈率保持平稳的低市盈态势，而股价
又经历了一轮较大跌幅，那么这就是非常值得投资的股票，恰恰可以实现利润最大
化风险最小化的股票分析初衷。
还有一个财务指标叫每股净资产，反映的是发行在外的每股普通股所代表的净资产
成本即账面权益，因其是用历史成本计量的，既不反映净资产的变现价值，也不反
映净资产的产出能力，但它在理论上提供了股票的最低价值。
说这个，是告诉博友们，买某个股票的时候，心里要有个谱，要知道你所买入的股
票的最低价值是多少。
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比如现在的资源股，从每股净资产来表示，这些个股已经远远脱离了实际价值，看
上去资源股平均市盈率为50倍，每股收益大家也知道过分去看，需要重点关注矿产
资源的资产价格，可是，资产价格是可以重置的。
昨天晚上，伦铜放量击破了60日均线，棉花期货形态上也走出了一根墓碑线，这意
味着大宗商品向下的一波趋势已经形成了，资源类上市公司随时面临着资产重置的
处境，虽然石油目前因为北非局势没有下跌，但国际大宗商品市场资产重估的意识
形态已经逐步在形成。
这个时候，看着市盈率去炒作资源股在短期内是非常危险的。
不要抱怨你选择的股票市盈率很低还跌，这种固态的定向思维本身就不可取，若你
透过市盈率与每股收益去研究一家上市企业的成长历程，若你透过这些去寻找上市
企业的发展脉络，那么市盈率与每股收益在你的眼里就是活生生的一个动态的曲线
，这都是经验之谈，里面却蕴藏着大学问。
需要观察，需要演绎，需要实践，更需要为此付出心血。

三、财务报表上怎么看市盈率

这个问题很重要.
我们不能光看一只股票的价格是多少，更应关注它内在的价值是多少.
那么，怎么能知道? 巴菲特是这么做的. 首先，看静态的市盈率是多少?是高是低?这
样，就有了一个基本的判断.然后，根据它的成长性(净利润增长率)和竞争力(净资
产收益率)来估算它未来的价值是多少. 当我测算它未来五年后的价值和现在的价格
相比有很大的空间时，就可以判断这只股票现在的价格即是低估的. 比方说，一只
股票价格是20元，静态市盈率是20倍，根据自己的分析判断，未来五年净利润会以
每年30%的速度增长，那么，动态市盈率就是：15倍；
11倍；
8倍；
6倍；
5倍. 如果我们给予五年后的这只股票20倍的市盈率，那么，股价会是多少呢?是80
元.从理论上说，有400%的获得空间. 总之，一只成长性非常好的股票，20倍的市盈
率是处于价值低估的范围内.如果中国股市是一只股票，就是价值低估了，可以买
入并长期持有.

四、每股收益是多少元才算是好业绩？
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指标选择错误，不能依靠每股收益判断业绩！可以参照以下指标：净资产收益率：
高/低表明公司盈利能力强/弱。
净利润增长率：高/低表明公司增长能力强/弱，前景好/差。
净利润现金含量：高/低表明公司收益质量良好/差，现金流动性强/弱。
资产负债比率：高/低表明公司负债多/少，偿债压力大/小。
不清楚问我！

五、如何用市盈率、市净率分析股票？？

市盈率指标用来衡量股市平均价格是否合理具有一些内在的不足：
（1）计算方法本身的缺陷。
成份股指数样本股的选择具有随意性。
各国各市场计算的平均市盈率与其选取的样本股有关，样本调整一下，平均市盈率
也跟着变动。
即使是综合指数，也存在亏损股与微利股对市盈率的影响不连续的问题。
举个例子，2001年12月31日上证A股的市盈率是37.59倍，如果中石化
2000年度不是盈利161.54亿元，而是0.01元，上证A股的市盈率将升为48.53倍。
更有讽刺意味的是，如果中石化亏损，它将在计算市盈率时被剔除出去，上证A股
的市盈率反而降为43.31倍，真所谓“越是亏损市盈率越低”。
（2）市盈率指标很不稳定。
随着经济的周期性波动，上市公司每股收益会大起大落，这样算出的平均市盈率也
大起大落，以此来调控股市，必然会带来股市的动荡。
1932年美国股市最低迷的时候，市盈率却高达100多倍，如果据此来挤股市泡沫，
那是非常荒唐和危险的，事实上当年是美国历史上百年难遇的最佳入市时机。
（3）每股收益只是股票投资价值的一个影响因素。
投资者选择股票，不一定要看市盈率，你很难根据市盈率进行套利，也很难根据市
盈率说某某股票有投资价值或没有投资价值。
令人费解的是，市盈率对个股价值的解释力如此之差，却被用作衡量股票市场是否
有投资价值的最主要的依据。
实际上股票的价值或价格是由众多因素决定的，用市盈率一个指标来评判股票价格
过高或过低是很不科学的。
市盈率把股价和利润连系起来，反映了企业的近期表现。
如果股价上升，但利润没有变化，甚至下降，则市盈率将会上升。
一般来说，市盈率水平为： 0-13： 即价值被低估 14-20：即正常水平
21-28：即价值被高估 28+： 反映股市出现投机性泡沫 股息收益率
上市公司通常会把部份盈利派发给股东作为股息。
上一年度的每股股息除以股票现价，是为现行股息收益率。
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如果股价为50元，去年股息为每股5元，则股息收益率为10%，此数字一般来说属
于偏高，反映市盈率偏低，股票价值被低估。
一般来说，市盈率极高（如大于100倍）的股票，其股息收益率为零。
因为当市盈率大于100倍，表示投资者要超过100年的时间才能回本，股票价值被高
估，没有股息派发。
平均市盈率 美国股票的市盈率平均为14倍，表示回本期为14年。
14倍PE折合平均年回报率为7%（1/14）。
如果某股票有较高市盈率，代表： （1）市场预测未来的盈利增长速度快。
（2）该企业一向录得可观盈利，但在前一个年度出现一次过的特殊支出，降低了
盈利。
（3）出现泡沫，该股被追捧。
（4）该企业有特殊的优势，保证能在低风险情况下持久录得盈利。
（5）市场上可选择的股票有限，在供求定律下，股价将上升。
这令跨时间的市盈率比较变得意义不大。

六、怎么看股票市盈率，如何选优质股票

市盈率也称“本益比”、“股价收益比率”或“市价盈利比率（简称市盈率）”。
指在一个考察期（通常为12个月的时间）内，股票的价格和每股收益的比例。
计算公式：市盈率＝普通股每股市场价格÷普通股每年每股盈利 一般来说，市盈
率表示该公司需要累积多少年的盈利才能达到目前的市价水平，所以市盈率指标数
值越低越小越好，越小说明投资回收期越短，风险越小，投资价值一般就越高；
倍数大则意味着翻本期长，风险大。
通常情况下，股市中平均市盈率是由一年期的银行存款利率所确定的，比如，现在
一年期的银行存款利率为3.87％，对应股市中的平均市盈率为25.83倍，高于这个市
盈率的股票，其价格就被高估，低于这个市盈率的股票价格就被低估。
用市盈率衡量一家公司股票的质地时，并非总是准确的。
一般认为，如果一家公司股票的市盈率过高，那么该股票的价格具有泡沫，价值被
高估。
然而，当一家公司增长迅速以及未来的业绩增长非常看好时，股票目前的高市盈率
可能恰好准确地估量了该公司的价值。
需要注意的是，利用市盈率比较不同股票的投资价值时，这些股票必须属于同一个
行业，因为此时公司的每股收益比较接近，相互比较才有效。
这些可以慢慢去领悟，投资者进入股市之前最好对股市有些初步的了解。
前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习，也
可以通过上面相关知识来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
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希望可以帮助到您，祝投资愉快！

七、市盈率市净率的计算是当前股价/每股收益（年报）和每股
净资产 但为什么我算出来的和股票软件上的不一样？

你用年报数据算的叫静态市盈率，一般软件上显示的是动态市盈率 动态市盈率就
是用今年已有财务数据估算今年剩余报告期的每股收益，例如某股票A市场价格10
元，07年年报每股收益0.3元，08年半年报每股收益0.4元。
那么A的静态市盈率33.3倍，动态市盈率12.5倍（10/0.8）

八、毛利率、每股收益、净资产收益率各代表什么，怎么分析？

毛利率，净资产收益率都是衡量公司盈利能力的指标，但不同点在于前者主要是考
察公司的主营盈利能力，后者考察的是公司整体盈利能力。
这两个指标的提升，都可意味着公司经营业绩的大幅提升，都应引起投资者的广泛
关注。
但是不同投资者有不同的投资偏好，对两者会有不同的取舍。
从我个人角度来讲，我更加偏好于毛利率的变化，因为我认为公司发展最核心的盈
利来源应该是其主营业务，对于营业外收入、投资收益都具有偶然性和不能持久性
。
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