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炒股亏了一百多万怎么办__股市亏了好多钱，辛苦攒的钱
亏了大半，不知道怎么给自己开脱！心情好差怎么办-
股识吧

一、我炒股巨亏，怎么办??我真的觉得活着没意思了！！！

炒股不行就安心工作，愿赌服输，有了这个教训你的人生才更稳定更有方向才对啊
！谁一辈子不经历波折起呢，要对生活始终充满信心，失去的还会回来！

二、炒股亏钱了，亏了好多好多，怎么办

股民赔钱的原因，总结一下几点：第一：只爱短线。
相信大家都知道，大机构重仓的个股，建仓一般都需要一两个月，或三四个月，中
途还包括不断整理，下跌，反复震仓，最后是拉升，盘整，震仓，再拉升。
但是看一看炒股经常亏损的散户都在做什么?几乎都是今天买进，明天卖出，或者
两三天后就卖出，再或者这周买进，下周卖出，反复的操作，不说你的手续费多少
，就说你能每次都可以赚钱吗?一个月的频繁操作可能最终结果还是亏损，即使是
牛股你能拿得住吗?第二：永远满仓操作。
无论炒股资金是多少，每次操作必梭哈，全仓买入，随后股市下跌，只能干看这自
己的账户亏损越来越大，割肉吧，不忍心，不割肉，继续亏损，等反弹时也无资金
做T，没等达到自己的买入价，又开始杀跌，最终散户基本都会滴血割肉！ 记住，
无论资金多与少，一定要在账户留有至少40%的资金，如果自己的个股上涨的非常
好，那么选择上涨中途的回调机会加仓买进，如果万一自己的股票买入后就下跌，
被套了，那么就耐心的等待，当股价触底开始反弹时，立即用40%的备用金补仓，
拉低成本，等到骨架回到买入价时，自己已经赚钱了！第三：从不空仓。
宁可天天套牢，不可一日无股！这是当下散户的真实写照！如果账户一天或一两周
没有股票，没有操作，就似乎是全身不舒服，就觉得是在亏钱！只要立即买入了股
票，不管是赚钱还是亏损，就全身舒服了。
等等！亏损也会舒服吗?对的！很多散户永远相信自己的直觉，认为会涨，会赚钱
，结果可想而知！再次进入了被套的悲观之中！其实，炒股的最高境界不是你能多
精准的操作股票，而是空仓。
空仓意味着你的所有股市资金是灵活的，是可以随时支配的，是可以随时调用的，
是你说了算的。
就算您没有多么高超的炒股能力和技术，但是，股市一年365天之中，会发生多少
次大跌，暴跌。
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那么你如果经常空仓，专门等待股市发生暴跌，大跌后，抢反弹，相信你的收益绝
对是你频繁操作的几倍，甚至是十几倍！还有一种股民什么都会，但是就是赚不到
钱，因为你不知道该怎么做，没有实战经验，股票涨或跌是先从政策开始，到资金
，才到技术，希望朋友们别弄乱了！三步缺一不可！切记，切记！
亏钱的时候不要太过于悲哀，懂得总结，钱就不是白亏。
想得到一些总是要付出一些的！等于给股市教学费了，在股市里要把风险放第一，
利润放第二。
如果你不能避开每波危险，别想着能赚到利润！

三、阻止爸爸炒股票，已经赔了100万了

我理解你，我爸也是炒股，赔了好多钱，没有一百万也得有几十万，还欠一屁股债
，他不停手，关键现在他整个人性格都变了，十分的暴力倾向还反社会，说他他就
会骂人，好可怕，不知道怎么办

四、股市亏了好多钱，辛苦攒的钱亏了大半，不知道怎么给自己
开脱！心情好差怎么办

炒股票之前就要先把心态调整好，看看自己的承受能力再入市。
如果亏了很多很多的话，就安慰自己，去做一做其他的事情，暂时忘记这些，等个
十年可能又会涨回来得。

五、股票赔了好多怎么办？？

两个办法，一个是不停做T，还一个就是放着别管了，，股票是早晚会回来的五年
十年，

六、股票亏了100万该怎办？

看你本金是多少了。

                                                  页面 2 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

不同的资金量有不同的建仓方法。
如果你有1000万，那么继续补仓就可以了。
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