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来姨妈的量比以前少是怎么回事－－月经来量很少，是怎
么回事？-股识吧

一、月经来的少是什么原因

那你以前月经量怎么样

二、月经量少是怎么回事？

是不是有妇科炎症。

三、月经量很少是怎么回事啊？

是不是宫寒啊，我月经少就是这个原因，吃了孙记鹿c胎x高之后才调节好了，效果
真的好，你试试

四、例假比以前少是怎么回事?

多考虑你最近的生活部规律，饮食不好造成的

五、月经来量很少，是怎么回事？

内分泌的问题`，多喝点红塘水，很有 效果的`。

六、月经量少是什么原因啊？
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您好，引起月经量少的因素，常见于环境因素，饮食因素，体质因素，激素分泌异
常，子宫内膜问题等等，具体建议您先期就诊正规妇科医院排查一下，之后，针对
实际病情调整是关键的，有效地。
另外，生活中建议避免辛辣刺激饮食，多食用坚果类的产品以及红枣补血补气的食
物。

七、月经量少，怎么回事，专家解答

病情分析：引起月经量少的原因很多，如内分泌紊乱，妇科炎症，精神环境的改变
，贫血等。
长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，建议你及时到医院检查，明确病因
后积极对症治疗，以免影响身体健康.和子宫内膜炎等。
指导意见：平时注意保持心情舒畅，辛辣刺激食物少吃，多吃蔬菜水果，适当锻炼
，早日康复。

八、月经量比以前少怎么回事？

你好：、
月经过少是指，月经周期正常，每次行经天数短与2天，经血量每次不超过20ml。
经血量色淡或深。
1、月经过少多由脑垂体功能低下，卵巢分泌雌激素不足，体内雌激素水平较低，
使子宫内膜增生不足，内膜较薄引起的；
长期服用避孕药物也可以引起，
2、以及子宫内膜病变如：子宫内膜发育不良、粗暴刮宫损伤了内膜、内膜结核。
建议严密观察，对症治疗。
u
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