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月经量比较少当归怎么服用——本人月经量比较稀少，经
期没有干净就吃了当归煮鸡蛋红糖可以这么吃吗-股识吧

一、月经来了三天了，但量很少，这样可以喝益母草和养血当归
糖浆吗？

这个我觉得呢一般的情况下呢就是吃一些的月经的调理的就好了啊
那补血的应该是可以的吃的呢 对这个额没有影响的啊

二、月经量少是否可以吃当归丸

可以吃，但不能保证是否对症，当归主要功能就是补血，是妇科良药，当归对女性
来说百利而无一害，有病治病，无病保健，当然也不要过量，平时煮肉熬汤可以加
当归片，不要太多，否则味苦。
当归丸对你绝对你这种情况有效，但能否彻底解决你的问题还要看其他方面

三、当归怎么吃才能调月经

可以和鸡在一起炖汤喝

四、月经期间量少能吃当归片或者益母草颗粒吗

展开全部当归和益母草有活血作用，如果只是月经量少而没有血块的话吃这个是没
有用的

五、月经有黑色血块量少吃、吃当归红枣水可以调理吗

当归是活血的，红枣是补血的，你的情况不属于血虚血不足引起的月经不调，吃了
也作用不大，而且两味药效果很慢的，
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六、本人月经量比较稀少，经期没有干净就吃了当归煮鸡蛋红糖
可以这么吃吗

没事都是补血的

七、我月经量少发黑医生建议我吃当归片，不知道是月经来时吃
还是月经干净了再吃呢？

展开全部当归是补血行血的.但是当你月经期时身体对于营养是吸收不了多少的.应
该月经结束后进补.最好用鸽子和当归一起炖，或者乌鸡也可.当归放很多会很苦，
我推荐你一个秘方：当归党参川芎黄芪各五钱，鸡蛋一个，驴皮阿胶一块.水两碗
曰一公升，把鸡蛋和上述一起武火煮15分钟，捞出鸡蛋，文火煮10分钟.然后吃蛋
和汤，连续两个星期，一日一次，无任何副作用.服用以后你会发现你的皮肤会很
光滑，气色特别好.月经也非常顺利的进行.

八、月经期间量少能吃当归片或者益母草颗粒吗

偶尔经量少可以吃。
如果经常这样，应查明原因，排除病态。
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更多关于《月经量比较少当归怎么服用》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/read/24117029.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 3 / 3

https://www.baidu.com/s?wd=%E6%9C%88%E7%BB%8F%E9%87%8F%E6%AF%94%E8%BE%83%E5%B0%91%E5%BD%93%E5%BD%92%E6%80%8E%E4%B9%88%E6%9C%8D%E7%94%A8
https://www.gupiaozhishiba.com/read/24117029.html
http://www.tcpdf.org

