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一吨黄金一吨美元你会选哪个股票现货黄金与期货，股票
，外汇，基金哪个更有投资价值，最好是把每种投资方式
的特点说说。请教高手，谢谢-股识吧

一、股票是現貨黃金你會選哪個？

朋友：每个人的习惯和风格不同，选择会不同，我个人认为：逆市上涨的股票收益
最大，风险最小。

二、黄金美元原油股票之间有什么关系

小生简单来分析一下黄金和美元，黄金和美元各代表最优秀的货币，一个是实物，
另一个则是代表政府的信用，也就是说，黄金具有实际的价值，而美元则是代表了
发行的政府信用程度，他们是相对的关系，一方上涨另一方则肯定回下跌我觉得说
了很多废话，希望大佬更正

三、美元上涨受益股有哪些？

只要是美元结算的企业都受益！重点可关注
鲁泰A，振华科技，拉法电子，中国远洋，宝信软件等1，
石化板块：对于主要靠石油进口（本身也有生产）进行炼化、销售的石化巨头--- 
中国石化，属于利空！因为其主要原油靠进口，美元升值，增加了其采购成本！而
国内的销售价格并非允许其不断的涨价！老百姓负担不起，发改委也不允许！而对
于中国石油，本人认为，美元升值，对其属于中性。
因为其主业本身就是比较偏于生产石油、天然气！从这方面看，还偏利好。
但是，它也有大量的零售和市场销售份额。
从这方面考虑，也是偏于利空的。
因此，中和后应认为对于中石油而言，属于中性！2，
银行板块：对于与美元外汇较少业务挂钩的“内地”小银行，影响不大。
而对于中国的大、开放型银行而言，本人认为，美元的升值，对于它们而言应属于
利空。
会减少其综合利润，降低其赢利水平。
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3， 出口类板块：对于主要靠出口维持生计的板块个股，本人认为，美元的升值对
其是特大利好，将直接提升它们的业务收入、增加利润。
我想，这一点就不需要再更多的论述了！4， 进口板块：对于主要靠进口资源、进
口原材料来国内生产、深加工后在国内销售的板块个股，是极为不利的！这个论断
，根本就不需要更多的引证了！大家脑子转一圈就明白了！5， 贵金属板块：美元
升值，对于黄金、白银等贵金属板块及个股是绝对的利空！结论，美元必将升值、
走强！对于股市中各个板块、个股有着极大的、各不相同的利好与利空之影响！因
此，对于进行股市股票投资的散户朋友而言，大盘这一波下跌调整到位之后，应该
认真思考，重新布局---
选好板块、选好个股进行投资！才能合法合理地获取更大的利润！

四、股票是現貨黃金你會選哪個？

股票

五、现货黄金与期货，股票，外汇，基金哪个更有投资价值，最
好是把每种投资方式的特点说说。请教高手，谢谢

首先说的风险问题，这几个投资品种里，风险都是一样大的，但是由于有的是保证
金杠杆交易，所以风险被放大了。
比如期货和外汇。
黄金是这几个投资品种里收益最差的一种，这个投资界早有定论。
几十年来，黄金的价格上涨幅度是最小的。
因为波动小，黄金的投资风险最小。
你要投资现货黄金的话还有个问题，就是保管和变现的问题。
几个金条放哪儿安全?要变现的时候，卖给谁？变现困难。
期货和外汇是保证金杠杆交易。
所以挣就成倍的挣，赔就成倍的陪。
风险和利润并存。
由于是保证金交易，所以会存在爆仓的风险，让你血本无归。
期货还有个问题，就是期货合约到期交割的问题，一不留神，这几吨大豆就是你的
了。
所以不能做长线投资。
外汇由于全世界的人都参与，所以交易量大。
一般没有庄家能够控制，所以技术图形上骗线少。
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如果你是技术派高手，比较适合做外汇。
股票比较适合长期投资。
股票的风险都集中在短线上。
短炒风险很大，长线几乎没有风险。
只要买入的是好公司的股票，只要公司不破产，持有股票可以跟公司一起享受成长
的快乐。
基金也分好几种。
有做股票的，有做外汇的，有做债券的，也有混着做的。
基金都是代人理财，但是基金的收益水平却差强人意。
仅以股票型基金为例，每年能跑赢大盘的基金真是凤毛麟角。
你可以翻翻这几年的国内基金统计，也可以看看美国的基金历史，都是如此。
这也从一个侧面说明了，投资这碗饭不好吃。
这些所谓的专业人士都做成这个水平，况乎你呼？
你要想详细的研究一下，建议你买一本《漫步华尔街》这本书看看。
书中比较详细地比较了这几种投资的优劣，最后得出的结论是长期持有指数基金。
书店都有卖的。

六、选择哪个好 股票和基金

买股票需要你对股票市场有所了解，并根据银行账号（设定为三方存款）到证券公
司开户，开户最低限由证券公司定，一般为5000元.可开通网上交易。
持有股票相当于持有一份上市公司的资产，因此价格随公司业绩和股票的供需变化
基金有开放式和封闭式两种，开放式基金可以直接在基金公司网站（需开通网银）
或通过各个银行购买。
封闭式基金必须开通股票帐户，象买卖股票一样购买。
开放式基金有货币型、债券型、保本型和股票型几种。
货币型基金无申购赎回费，收益相当于半年到一年期存款，可以随时赎回，不会亏
本。
债券型基金申购和赎回费比较低，收益一般大于货币型，但也有亏损的风险，亏损
不会很大。
股票型基金申购和赎回费最高，基金资产是股票，股市下跌时基金就有亏损的风险
，但如果股市上涨，就有收益。
基金是专家帮你理财。
基金的起始资金最低单笔是1000元，定投200元起投买基金到银行或者基金公司都
行。
银行能代理很多基金公司的业务，具体开户找银行理财专柜办理。
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现在有些证券公司也有代理基金买卖的。
在银行开通网上银行后网上购买一般收费上有优惠。
先做一下自我认识，是要高风险高收益还是稳健保本有收益。
前一种买股票型基金，后一种买债券型或货币型基金。
确定了基金种类后，选择基金可以根据基金业绩、基金经理、基金规模、基金投资
方向偏好、基金收费标准等来选择。
基金业绩网上都有排名。
稳健一点的股票型基金可以选择指数型或者ETF.
定投最好选择后端付费，同样标的的指数基金就要选择管理费、托管费低的。
恕不做具体推荐，鞋好不好穿只有脚知道。
一般而言，开放式基金的投资方式有两种，单笔投资和定期定额。
所谓基金“定额定投”指的是投资者在每月固定的时间（如每月10日）以固定的金
额（如1000元）投资到指定的开放式基金中，类似于银行的零存整取方式。
由于基金“定额定投”起点低、方式简单，所以它也被称为“小额投资计划”或“
懒人理财”。
基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资成本，降低整
体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
的平均成本，
因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
投资股票型基金做定投永远是机会，但有决心坚持到底才能见功效。

七、你会选那类股票

朋友：每个人的习惯和风格不同，选择会不同，我个人认为：逆市上涨的股票收益
最大，风险最小。

八、哪位高手推荐1只股票哈？

兖州煤业（600188）：中期业绩预增百分之220以上，短线爆发力较强。
国际原油期货价格08年2日在历史上首度突破每桶100美元大关，现在整个世界将会
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重新审视新能源的重要性。
这对替代石油的产品“煤变油”和甲醇是将无疑是重大机遇！此外，从元旦起，电
煤要执行新的合同价格了，比原来贵了40元/吨，煤炭价格和电力价格在新的一年
都似乎有了一个明确的上涨趋势，今日，在大盘在低位箱体运行的同时，煤炭板块
出现了逆市的上涨，采掘指数涨幅超过2%，板块成员中的盘江股份涨停，大涨的
分别是辰州矿业、金牛能源、神火股份等，一旦国际原油价格继续出现上涨势头，
该板块后市机会大增。
甲醇生产跃进 煤变油项目将大力提升生产能力 公司是华东地区最大煤炭生产商，
持有澳大利亚澳思达煤矿，荷泽能化公司96.67％股权，及投资陕西省煤矿项目的
谈判，将使储量增加19.3亿吨，而且公司在陕西榆林地区投资了年产230万吨甲醇的
国内最大甲醇生产基地，一期投资60万吨甲醇、20万吨醋酸项目2005年上半年开工
，在燃料甲醇需求快速增长的背景下，该公司潜力无限。
公司大股东兖矿集团已成为我国第一家自主研发、掌握煤制油核心技术企业，并已
进入正式实施阶段，煤制油产能200万吨目标预期将在2008年建成，到2022年全国
形成3000万至5000万吨油品生产能力。
每吨成品油成本大体与30美元/桶原油进口价相当。
兖州煤业股改时，兖矿集团承诺注入煤炭、电力资产，并在适当的时候吸收兖州煤
业参股煤变油项目。
2006年母公司兑现承诺将山西能化转让给兖州煤业。
此次公司参股电厂的前期谈判工作基本上由兖矿集团承担，之后在华电国际同意下
，将该项目转让给兖州煤业。
母公司对兖州煤业的支持力度较大，可以合理预期兖矿集团在煤变油项目建成后，
也将吸收兖州煤业参与。
携手外资 生产价低质优煤炭 去年12月4日，兖州煤业控股子公司兖煤菏泽能化有限
公司与兖矿集团有限公司签订了以74733.87万元受让山东省巨野煤田赵楼煤矿采矿
权的协议，赵楼煤矿设计生产能力300万吨/年，主要煤种为1/3焦煤和气煤，为低灰
、低硫的优质煤炭，可作为炼焦配煤和良好的动力用煤，是市场紧缺煤种。
二级市场上分析，在中级区域盘整多天的兖州煤业（600188），前期的筹码已经得
到充分的洗盘，新主力资金的重新介入使得该股近期活跃程度增加，今日和放量拉
出一根中阳线，后市加速上行在望，可积极看好！[转] 为什么所有煤炭类的个股的
股价都那么高？为什么煤炭行业能持续大热？追究其原因，我们认为，长期来看，
煤炭在中国能源消费结构中居于主体地位，近几年，煤炭一直占中国能源消费量近
70%。
按照中国‘富煤缺油少气’的能源资源构成现状，这个比例在未来10年将不会有大
幅变化。
去年的上半年，煤炭的四大下业火力发电、粗钢、化肥、水泥的同比增长都超过10
%。
按照此思路，我们认为，后市的机会就在前期处于中级区域盘整多天的煤炭个股，
例如兖州煤业（600188）。
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九、黄金外汇和股票比哪个好

各有优势，看哪一个更适合你。
1、现货黄金和外汇是T+0交易的，可以当天买卖，当你买入后发现方向判断错误
，则可以马上止损清仓。
而股票则不行，买入后只有在第二个交易日才能卖出，这样就增加了他的投资风险
。
2、现货黄金和外汇是双向交易的。
它可以买涨也可以买跌。
如果你认为行情将下跌，则可以卖，如果认为将上涨，则可以买。
所以不管行情趋势是涨还是跌，都有很多机会。
而股票如果碰到熊市，总体趋势是下跌的时候，那么这个机会就很少了，而且非常
难以把握。
3、现货黄金和外汇是24小时交易（现货黄金在凌晨有2个小时休市）。
一般下午14：30－17：00和晚上20：00－24：00的行情比较大。
这样的话就更加适合投资者自由安排时间，也为没有时间看股票行情的上班族多了
一个选择品种。
4、现货黄金和外汇属于国际交易品种，相对公平公正公开。
所以它每天的交易金额非常大，大约有4万亿美元。
在这么大一个市场，要想出现庄家几乎是不可能的。
所以在现货黄金和外汇市场，技术分析是非常可靠的。
5、现货黄金和外汇是保证金交易的。
现在的价格1100美元/盎司。
1手＝100盎司。
那么如果不是保证金交易的话，买卖1手也就需要1100美元，但是现在引入保证金
交易之后，买卖1手只需要1000美元。
所以目前现货黄金和外汇相当于至少放大了50-100倍。
也许你会认为放大了这么多倍，那么风险就会很大。
是的，现货黄金同时放大了利润和风险。
但是我们在实际操作过程中，完全可以通过控制仓位来和及时止损规避风险（控制
风险而让利润奔腾）。
比如在操作股票的时候习惯把仓位放在50%以上，那么在做黄金和外汇的时候你就
可以把仓位设在20%以下，这样的话放大倍数也就在20倍以下了。
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