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为什么大部分人股票都亏钱——炒股为什么大部分人都会
亏？难道那些上市公司都会亏吗？我不炒股，别笑我菜鸟
，没念过书，求详细点，通俗-股识吧

一、据说，大部分炒股的人都亏了，为什么还有那么多人在炒股
呢

行情好来钱快 舍不得出来 行情不好 被套出不来 毕竟熊市比牛市多
会炒股的也还是少数 跟赌博一样 赚了想赚更多 亏了想着回本就不玩了 越亏越多
直接出局不甘心 然后越淘越深 出不来了

二、炒股为什么大部分人都会亏？难道那些上市公司都会亏吗？
我不炒股，别笑我菜鸟，没念过书，求详细点，通俗

股票的股价与上市公司的业绩不一定有关系，所谓炒股票就在一个炒字，很多亏损
的垃圾公司股票凭一个小消息就翻倍的涨，又有很多业绩良好的公司的股票趴着不
动甚至下跌。
这里面是有人为操纵的因素，目前市场还不健全，想投资最好不要买股票。

三、为什么买股票会亏钱

你的想法没错，但是你忽略了一个问题，就是时间！牛熊交替，有的前期高点10几
年也在回不去，那是不是就抱着股票等10几年？就算1年左右解套了，那这一年的
时间人家买别的股票都赚了50%，100%甚至更多，那你才解套，从另一种意义上说
，你就是“赔钱”了。
再说，买股票的人都想挣大钱，那么调仓换股就很必要了！股市技术不下苦功，没
有时间的磨砺是没法成功的！

四、为什么大多数人投资都是赔钱的？
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投资亏钱，被骗钱，最终都不是别人的错，而是自己的错，因为你缺少了商业世界
生存的基本能力——理解商业逻辑。
三、如何提高我们的商业逻辑呢？提高我们的商业逻辑，根本上是要把自己的思维
训练为股东型投资者的思维，而不是债主型投资者的思维。
债主型投资者的思维是这样的：我给你钱，我不关心你的钱拿去干嘛，只要准时给
我收益就好。
就好像现在很盛行的民间借贷，如果是短期3个月的借贷，那就利息高一些，如果
是1年甚至5年的借贷，那利息就会低一些，按年或者按月或者一次性还利息。
有借有还，再借不难。
债主最关心的就是对方准时还钱，至于把钱拿去做生意的应急资金，还是拿去炒股
炒房，又或者是拿去还高利贷的钱，债主会简单考察，但不会深入了解。
这种借债需求特别大，并且发展到网上形成P2P，进一步在2022年爆发，你在这个P
2P平台投钱，拿到固定收益8%左右，至于这些钱被P2P平台拿去做什么，你一无所
知，你也不关心，你只会关心，能不能定期拿到收益。
这几年很多P2P平台倒闭，广大投资人血本无归。
这就是债主型投资者的思维以及危害，完全不关心自己投资的品类到底是怎么赚钱
的！最终收益不仅仅没有，连本金都搭进去了！你看重别人的收益，别人看重你的
本金想想你投资的各种产品（基金、股票、房产、外汇、期货、现货、比特币、P2
P等等），你清楚它是怎么赚钱的吗？还是说，你只关心这个收益和风险是怎么样
的？那么结论很清楚：80%以上的老百姓，都是债主型投资者。
了解这些赚钱方式背后的风险和可持续性（理财产品也有中高风险的方式，也会本
金亏损，选错了可能不赚钱还可能亏钱；
有些产品赚钱只是阶段性，并不能持久）研究这些产品赚到的钱，最终哪些钱和我
们有关系（理财产品赚了钱，会分一部分给我们）进一步对其他你想投资的产品，
做同样的分析（比如基金、股票、期货、P2P、外汇等等）也许你会觉得这些步骤
挺复杂，那么你可以做一个简单的训练：你能不能5分钟讲清楚这个产品是怎么赚
钱的？如果你讲不清楚这个产品是怎么赚钱的，那就不要投资，如果你摸清楚之后
，想要投资，你还得理解这个产品非常赚钱，最后有多少钱是分给你的，否则，产
品再赚钱，可能也和你没啥关系。
柬埔寨房地产现在的情况是比较看好的，以柬埔寨首都金边为例，近年来柬埔寨房
价平均涨幅高达15%，而目前柬埔寨核心区域公寓平均租金回报率更是高达8%-10
%。
柬埔寨金边房价目前在两万人民币左右，租金回报却很高，这在其他国家是不可能
实现的。
这一点无论在国内还是在海外都一样。
特别是首都的房产，还要考虑像金边这样的城市规模还在不断地扩展，和其他首都
一样，越是核心区域的房产只会越来越稀缺，长期来永远都是低估的。
总的来说，柬埔寨这股房产投资热已经开始在慢慢发酵，谁能抢占先机，金边楼市
的发展情况比较像早期的深圳，城市规划才刚刚起步，不少基建项目也正在落实，
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随着基础建设的逐步落实，房价的增值空间也会随之而增长，元通海外是个不错的
投资方向。

五、为什么说绝大部分人炒股票是亏钱的，是技术问题

当然是技术问题，你看能用技术分析赚钱的，一定是深信不疑，并遵守自然规律，
严格执行指标的提示，而大多数人不是这样的，大多数人是今天信MACD，明天信
kdj，后天我又觉得，某某的战法神，根本没有一套自己的交易系统，根本不知道
技术指标再表达什么。
如果把技术指标做成红色指示现在是多头市场，绿色指示现在是空头市场。
我觉得趋势就一目了然了。

六、为什么股票会赔钱？

炒股会赔钱原因如下： 一、不及时止损。
很多人不是不懂这个道理，就是心太软，下不了手。
炒股绝对要有止损点，因为你绝不可能知道这只股票会跌多深。
证券投资者必备的基本素质不是头脑聪明、思维敏锐，而是要有止损的勇气。
二、总想追求利润最大化，主要表现在以下三方面： 1、本来通过基本面、技术面
已经选了一只好股票，走势也可以，只是涨得慢些，便耐不住性子，通过打听消息
想抓只热门股先做一下短差，再拣回原来的股票。
结果往往是左右挨耳光。
这种慢车换快车的操作难度很大，且必然要冒两种风险：热门股被你发现时必定已
有一定的涨幅，随时会回落；
基本面、技术面较好的股票在经过小幅上涨或强势整理后随时会拉长阳，抛出容易
踏空。
一旦短线失败，又不及时止损，后面的机会必然会错过。
2、很多人都认识到高抛低吸、滚动操作可获得较大的利润，也决心这么做，可一
年下来，却没滚动起来，原因就是抛出后没有耐心等其回落，经不住诱惑又想先去
抓一下热点，做短差，结果适得其反。
3、一年到头总是满仓。
股市呈现明显的波动周期，下跌周期中，90％以上的股票没有获利的机会。
可不少股就是不信这个邪，看着盘面上飘红的股票就手痒，总抱着侥幸心理以为自
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己也可以买到逆势走强的股票，天天满仓。
本想提高资金利用率，可往往一买就套。
毕竟能逆势走强的股票是少数，而且在下跌周期中经常是今天强明天弱，很难操作
。
另外，常满仓会使人身心疲惫，失去敏锐的市场感觉，错过真正的良机。
许多股钱在手里放不住三天，生怕踏空，究其心理就是想追求利润最大化。
其实每年只要抓住几次机会，一个时期下来收益就相当可观，如果一心想追求利润
最大化，就会像熊瞎子掰苞米，最终往往反而是利润最小化。
股市是一个充满机会、充满诱惑，也充满陷阱的地方，一定要学会抵御诱惑，放弃
一些机会，才能抓住一些机会。
三、不相信自己，却轻信别人。
不少散户通过学习，掌握了很多分析方法和技巧，具有一定的分析水平。
四、利用已经公开的消息或题材做短线。
虽然谁都知道见利好出货，可很多散户看到某公司年报优良或有重组消息公布时，
还是禁不住要挂单买进，本想当天涨停价买进，第二天开盘冲高时抛80％以上的结
果是在高位套牢。
不可否认，现在市场还不规范，业绩优良的年报公布前股价都会有很大的升幅。
五、四处打探消息，把道听途说的传言作为选股的依据。
这样最容易成为庄家出逃时的牺牲品。
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