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股票高管减持有什么条件，高管们纷纷减持公司股票，对
股票的价格会造成什么样的后果？-股识吧

一、什么是高管减持窗口期？

公司的高管减持或者增持公司的股票是有时间上的限制的，比方说，年报公布前三
个月高管是不能增减持自家股票的，如果现在是还剩100天公布年报，也就是他说
还有10天时间增减持的时间，即还有10天就到了不能减持股票的窗口期

二、大股东减持股票规定

深交所有关负责人解释新规时表示，上市公司控股股东、实际控制人计划在解除限
售后六个月以内通过证券交易系统出售股份达到5％以上的，应该在解除限售公告
中披露拟出售的数量、时间、价格区间等；
公司控股股东或实际控制人在限售股份解除限售后六个月以内暂无通过证券交易系
统出售5％以上解除限售流通股计划的，应该承诺：如果第一笔减持起六个月内减
持数量达到5％以上的，他们将于第一次减持前两个交易日内通过上市公司对外披
露出售提示性公告。
上交所规定，：即当买入股份比例首次达到5%时，必须暂停买入行为，并及时履
行报告和公告义务。
在上述报告、公告的期限内不得再行买卖该上市公司的股份；
对于持股比例已达5%以上的投资者，股份每增加或减少5%，均应及时履行报告和
信息披露义务，在报告期及报告后两日内不得再进行买卖。
希望对您有所帮助

三、十大股东能随便减持吗

持股5%以上的以前是需要公告，现在是严禁减持。
持股5%以下的可以随意减持。
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四、股东减持是什么意思

股东减持就是指持股比例较高的股东，包括大股东卖出手中股票，降低持股比例就
称之为减持，这种行为对股票价格的影响要远远大于中小散户减仓。

五、高管们纷纷减持公司股票，对股票的价格会造成什么样的后
果？

高管减持对股票产生两个不利的影响： 一是稀释了二级市场的资金总量，因为大
股东们减持1%，往往也会带来数千万元甚至数亿元的资金流出证券市场，尤其是
那些从财务投资角度减持筹码的大股东们更是如此。
一旦大股东们的减持行为具有持续性，那么，将抑制A股市场的牛市氛围，降温A
股市场。
二是从产业资本的角度提醒金融资本，因为连控股股东都开始减持，那么，作为金
融资本的中小投资者为何还要苦苦支撑呢。
所以，大股东们的减持相当于提供了一个估值新标尺。
当然，减持也有两个积极的影响。
一是盘活了A股市场的筹码，提升了A股市场的筹码流动性。
毕竟部分大股东的减持并非是因为股价严重高估，而是控股股东为财务问题而做出
的减持动作。
二是大股东们的减持筹码一旦被市场所消纳，且股价再度积极走高，那么极有可能
强化A股市场的牛市氛围，就如同前期的中信证券、苏宁电器等个股在限售流通股
解禁后的持续减持声中一路上涨一样。
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