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股票多久回踩均线：一直听别人说，某某股票有回踩确认
某某均线的需求，这是怎么判断出来的-股识吧

一、股市里什么叫回踩均线,逢高作空

1，回踩就是股票要上涨之前，主力为了验证某一个价位的支撑确实有效，主动回
到（下跌）到那个地方重新验证是否支撑有效。
2，回踩的意义，回踩就是为了以后上涨可以放心，即使碰到大盘大幅回调，那个
位置的支撑就不会再回到。
回踩时是缩量，且阴线很小但很集中。
这些在以后的操作中可以慢慢去领悟，为了提升自身炒股经验，新手前期可以用个
牛股宝模拟炒股去学习一下股票知识、操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的
帮助。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、一直听别人说，某某股票有回踩确认某某均线的需求，这是
怎么判断出来的

操盘手不是决定股票走势的唯一因素，不是他想怎么地就怎么地的，即使控盘度很
高。
股票走势大部分是你看看我，我看看你，摸着石头过河的东西，上去多了需要回头
看看后面的部队又没有跟上，退得多了，需要看看前方的敌人还在不在，不在的话
好回去恢复生产。
5日、10日等常用均线因为常用被人为赋予了某种意义，其实如果你用6日、12日均
线来看，也未尝不可，走势过程重在波动，而不在某个特定的均线。

三、求20日均线金叉60日均线之后，（期间不计算多少天后回踩
）回踩跌破60日线，收盘价站上60日均线的

这类型可以根据要求编辑选股公式选股。
假设按你上面的要求写，首先是分析，你要求不计多少天回踩，因为回踩破60日再
上穿需要时间，最少也就1-2天可以完成这个过程，那么可以理解为3天前120天内
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（这个120天够长，太长对于股价影响有限，所以取120天，当然也可以根据你的实
际需求设得更长）存在20日均线上穿60日均线，（也就是第一个条件） 然后第二
个要求股价在这之后低于60日线，当然，这个条件包含在第三个条件里面，因为可
以写成股价上穿60日线，上穿就说明股价上穿之前低于60日线，那么这个公式只有
两个条件 ，如果用指标公式函数写出来如下：XG:REF(EXIST(CROSS(MA(C,20,),M
A(C,60)),120),3)AND CROSS(C,MA(C,60);当然，从你的要求看来这个公式的条件是
比较宽泛的，所以选出来的股票会比较多，并无实际意义，重要的是一个好的选股
思路，它的原理应该符合股票市场运行规律以及竞价机制，充分体现和符合股价运
行规律，才能选出所预期的股票。

四、股票在什么时候会有回调的需要？

技术上非常多的可能.股价突破均线上行,如果均线依然下行,则股价有回调要求，如
果回踩后得到支撑，而均线也拐头向上，则支撑有效.短期上升比较多，KDJ的J值
过高,如100以上或更高，则股价有回调要求,目的是修正短期指标状态.这点不是绝
对,有时指标会高位钝化.股价突破重要下降趋势线,一般都会有回踩确认的过程.股价
突破重要横盘平台,一般也会有回踩确认的过程.股价进入上行趋势都是波段上升,然
后回撤后继续上升.回撤的目的可以是清理获利盘，以便向上拉升时降低抛盘力量.
也可以是回撤吸收更多的筹码.

五、一直听别人说，某某股票有回踩确认某某均线的需求，这是
怎么判断出来的

只要有主力的股票 都可以具有均线研判的意义。
因为主力是需要通过均线来做多或做空股票，来维持走势。
所以均线就有了研判的意义。
至于如何研判，第一看K线的形态，第二看成交量。
其次在指标上可以参考乘离率，作为判断均线偏离的强弱程度1，回踩就是股票要
上涨之前，主力为了验证某一个价位的支撑确实有效，主动回到（下跌）到那个地
方重新验证是否支撑有效。
2，回踩的意义，回踩就是为了以后上涨可以放心，即使碰到大盘大幅回调，那个
位置的支撑就不会再回到。
回踩时是缩量，且阴线很小但很集中。
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