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怎么看股票所处牛市还是熊市.对于新股民来说如何分辨
牛市还是熊市？我们在熊市中，最重要的任务是什么？-
股识吧

一、怎样区分牛市熊市中的看涨还是看跌？

1、牛市和熊市分为大盘牛市和熊市、个股牛市和熊市，它们的特征都是一样的。
2、牛市中指数（个股）的价格回调低点一次比一次高，同时高点也一次比一次高
，这就是牛市的典型特征；
熊市则正好相反，价格下跌的低点一次比一次低，而反弹的高点一次比一次低。
例如，你可以看一看2005年6月至2007年11月的牛市行情就明白了。
3、当有股评“砖家”说牛市来临的时候，你只需要看一看我所说的牛市特征是不
是非常明显，就可自己判断他是不是在胡说八道。
4、期货市场的牛熊市特征也是一样的。

二、对于新股民来说如何分辨牛市还是熊市？我们在熊市中，最
重要的任务是什么？

可以拿12个月的移动平均线为参照物，跌破了12个月移动平均线就应该离开市场.
按照这种方法, 是在4400点左右，实际上这已经晚了，聪明资金在大盘反弹到5500
然后又跌破5200就应该全部离场, 或者在跌破前期低点4800一带,
都是根据理论应该远离股市的.在熊市中，最重要的是保管好自己的资金,
要耐得住寂寞，守得住空仓!

三、如何区分牛市和熊市不同的操作方法

牛市和熊市的区别:牛市中大盘的上升时间长，下跌时间短；
相反，熊市中大盘的上升时间短，下跌时间长，相对应的操作策略也不同。
牛市、熊市之区分：简单来说在一段时间内股票市场如果整体是上涨的，我们就管
它叫牛市;如果一段时间内股票市场整体下跌，我们就管它叫熊市!在技术牛市的背
景下，MACD快线DIF最大限度触碰一下零轴或者破一下又拉起来，慢线DEA一般
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不下零轴，所以每当日线图大跌几天DIF接近零轴后向上打钩，而且KDJ指标躺底
横走，基本上都是一个好的牛市回调买点，接下来还会继续上涨! 更主要的，我们
在技术牛市里，是坚决不应该空仓的，走势良好就是满仓，短线要调整 也是减仓
，等技术指标走好了补仓还是满仓，整体上是以持股为主的!而技术熊市则不同，
在技术熊市的背景下，MACD较长时间在零轴之下运行，市场整体上是
空头市场，那么每次 MACD快线DIF最大限度向上接近或者触碰一下零轴都是短线
的卖点，而且与技术牛市不同，在技术熊市里就可以较长时间空仓以持币为主，而
当15分钟或者 30分钟图MACD同时底背离，而且KDJ指标躺底横走一段时间，技术
指标再向上打钩而且量能放大的时候，我们会控制仓位进场做一波反弹，当然是运
用王者游击队战法快进快出，绝不恋战! 这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，炒
股最重要的是掌握好一定的经验，在经验不够时切勿盲目的去操作，在不熟悉操作
前最好的方法是用个模拟盘先去演练一下，从中总结些经验，等掌握好了一定的经
验之后再去实战，这样可最大限度的减少风险，还能不断的提高自己的炒股水平，
实在不会的情况下也可以跟我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，这样
也要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、如何区分牛市熊市震荡市？请各位老师指教！

所谓“牛市”（niú shì，英bull
market），也称多头市场，指证券市场行情普遍看涨，延续时间较长的大升市。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、期权（选择权）、外汇、基金、
可转让定存单、衍生性金融商品及其它各种证券。
其他一些投资和投机性市场，也可用牛市和熊市来表述，如房市、邮（票）市、卡
市等等。
空头市场亦称熊市。
当部分投资人开始恐慌，纷纷卖出手中持股，保持空仓观望。
此时，空方在市场中是占主导地位的，做多（看好后市）氛围严重不足，一般就称
为空头市场。
震荡市就是上涨伴随下跌同时存在，难以判断上涨还是下降的市场。

五、熊市与牛市怎么区分？
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六、怎么区分牛熊市？

准确地讲，有效跌破133日线（比250日均线位置高），就是转熊市了.
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