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市净率股票怎么买市盈率和市净率区别，以及如何判断该
股票价格超过了其估值，我买股票没问题经常卖亏了，所
以希望有人能告-股识吧

一、市净率是怎么回事

市净率指的是每股股价与每股净资产的比率。
市净率每股净资产是股票的账面价值，它是用成本计量的，而每股市价是这些资产
的现在价值，它是证券市场上交易的结果。
市价高于账面价值时企业资产的质量较好，有发展潜力，反之则资产质量差，没有
发展前景。
优质股票的市价都超出每股净资产许多，一般说来市净率达到3可以树立较好的公
司形象。
市价低于每股净资产的股票，就象售价低于成本的商品一样，属于"处理品"。
当然，"处理品"也不是没有购买价值，问题在于该公司今后是否有转机，或者购入
后经过资产重组能否提高获利能力。
总之,股价是由很多因数决定的,市净率只是你参考的因数之一.

二、股票中市净率、市盈率、净资产之间有什么关系，什么作用
？怎么样判断其价值？

市净率 = 股价 ÷ 净资产
那当然是，越小越好，9.72，我们通常就说，股价是净资产的 9.72倍市盈率 = 股价
÷ 盈利 用洋人的话来说喜欢叫PE 我们常喜欢说成 49倍的市盈，因为市盈率一般按
年来计，所以，通俗说，就是你投资这个公司，收回成本 需要 49 年。
当然，市盈率还分静态和动态，动态是在静态的基础上，加上“动态系数”
动态系数也就是考虑了未来的成长性。
比方这个公司今年盈利是1块，但我们估计，他以后会更好，可能一年后就能到1.5
，那么算上他的成长，就叫动态市盈了。
净资产，直白一点说，就是如果公司现在破产，折算一下还值多少，这些是关于上
市公司财务报表的东西了，有兴趣你得找书细细研究，不是三言两语能说清楚的。
净资产当然是越大越好了。
至于投资价值，到底什么样的股票叫有价值？这个东西很复杂，个人对价值的理解
不同，所以最后价值投资其实也就成了价值博弈，这是没有定论的，理论上来讲，
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我们买股票，应该买相对于净资产越便宜的，也就是市净率越小的越安全，PE越
小的越好。
但问题来了，股票是买预期的，他现在有价值，只是现在，不保证他以后没问题，
难说下一秒就出现了什么不良状况，雷曼，大名鼎鼎的投行，不也一瞬间就崩溃了
吗。
所以价值投资的标准做法是，不但要考虑股价与公司的情况比，是否便宜，还应该
考虑到公司未来一段时间内的成长能力。
巴菲特的老师 格雷厄姆 就是只注重价值，只讲求“安全边际”最终他的学生巴菲
特在他的基础上还加上了对公司未来的判断的。
好了，价值就说到这。
最后说几句题外话，我个人觉得，价值这东西，在中国，至少现在来说，不要太在
意，我个人觉得你选股的时候，只要不是*ST就好，就是ST了，亏损了都没太大问
题了，而且各行各业的价值不同，有些行业炒的很高很高了，还能再高，人们说，
这是价值发现，是看好未来，看好成长，而在中国，像黑色金属，纺织这类的板块
，依然有很多业绩很好的公司，但是人们就认为这些板块是“没前途”的 是“夕
阳产业”，你能怎么说？我个人是一个纯粹的投机者，反正股价是钱堆出来的，没
钱，说价值也是无聊，我从来都是跟着大资金做股票，说白了也就是跟庄，只是给
楼主的建议- - ！

三、市盈率和市净率区别，以及如何判断该股票价格超过了其估
值，我买股票没问题经常卖亏了，所以希望有人能告

市净率的计算方法是：市净率=股票市价/每股净资产 股票净值即：公司资本金、
资本公积金、资本公益金、法定公积金、任意公积金、未分配盈余等项目的合计，
它代表全体股东共同享有的权益，也称净资产。
净资产的多少是由股份公司经营状况决定的，股份公司的经营业绩越好，其资产增
值越快，股票净值就越高，因此股东所拥有的权益也越多 �市盈率（Price to
Earning Ratio，简称PE或P/E Ratio) 市盈率指在一个考察期（通常为12个月的时间）
内，股票的价格和每股收益的比例。
投资者通常利用该比例值估量某股票的投资价值，或者用该指标在不同公司的股票
之间进行比较。
市盈率通常用来作为比较不同价格的股票是否被高估或者低估的指标。
然而，用市盈率衡量一家公司股票的质地时，并非总是准确的。
一般认为，如果一家公司股票的市盈率过高，那么该股票的价格具有泡沫，价值被
高估。
然而，当一家公司增长迅速以及未来的业绩增长非常看好时，股票目前的高市盈率
可能恰好准确地估量了该公司的价值。
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需要注意的是，利用市盈率比较不同股票的投资价值时，这些股票必须属于同一个
行业，因为此时公司的每股收益比较接近，相互比较才有效。
市盈率＝普通股每股市场价格÷普通股每年每股盈利
每股盈利的计算方法，是该企业在过去12个月的净收入除以总发行已售出股数。
市盈率越低，代表投资者能够以较低价格购入股票以取得回报。
假设某股票的市价为24元，而过去12个月的每股盈利为3元，则市盈率为24/3=8。
该股票被视为有8倍的市盈率，即每付出8元可分享1元的盈利。
投资者计算市盈率，主要用来比较不同股票的价值。
理论上，股票的市盈率愈低，愈值得投资。
比较不同行业、不同国家、不同时段的市盈率是不大可靠的。
比较同类股票的市盈率较有实用价值希望我的回答 对你有帮助，不懂的可以私聊

四、如何合理利用“市净率”指标进行选股 （

1、同一公司（行业属性特别类似的可类比到同一行业，比如钢铁业）纵向对比，
在公司正常经营的前提下，理所当然的是市净率越低越好。
在这一情况下，市净率这个指标更能体现股票的安全边际，投资者可以先假设最悲
观状况下上市公司破产，投资者可以按照净资产来变现。
对于投资者来说，按照市净率标准来看，就是股票市净率越低，其风险系数越少一
些。
总结成一句话为：同一股票市净率越低时越好。
2、不同公司（或行业）横向对比，在公司正常经营、股价没有出现非理性的概念
炒作的前提下，则是市盈率越高越好。
在这种情况下，由于市场本身的选择效应，市净率高的公司（或行业）往往反映的
是其成长性更高。
而股价长期上涨的核心又在于成长性，所以市净率高的股票一般在未来会有更大的
收益。
3、市净率也应该适当的动态来看。
盈利的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为盈利而增长；
同理亏损的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为亏损而降低。
因此，在选股时就应考虑这方面的因素。
4、应注意分辨净资产的资产特性，这可以帮助投资者理解部分公司市净率“异常
”的现象。
有些优秀行业的公司有时候也会市净率较低，这主要是因为可能出现某种一次性的
大笔收入（诸如政府奖励或赔偿等），甚至是可能是IPO时超募资金带来的大量现
金所致。
对于这类公司，要视具体情况理性看待期市净率。
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5、市净率低于1不意味着具备完全的安全边际。
这种情况又叫破净，很多人认为估价破净了就是绝对的安全，实则不然。
因为：第一，资产评估有滞后性，现在的净资产指标说不定由于资产折旧等方面的
影响在下一个报告期变得更低；
第二，亏损的公司，本身每天都在不断蚕食着越来越少的净资产；
第三，资产质量很差的公司，即使真的破产清算，不排除大量资产都会再度打折。
6、高市净率公司也应注意安全边际。
虽然说不同股票市净率越高的越好，但是如果你去买那种短期内由于概念炒作后导
致的高市净率公司股票，则忽略了安全边际，这显然是错误的。
实际上，为何不看看他在炒作之前的市净率呢？这个时候，别忘记了还有第1条。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、如何合理利用“市净率”指标进行选股 （

1、同一公司（行业属性特别类似的可类比到同一行业，比如钢铁业）纵向对比，
在公司正常经营的前提下，理所当然的是市净率越低越好。
在这一情况下，市净率这个指标更能体现股票的安全边际，投资者可以先假设最悲
观状况下上市公司破产，投资者可以按照净资产来变现。
对于投资者来说，按照市净率标准来看，就是股票市净率越低，其风险系数越少一
些。
总结成一句话为：同一股票市净率越低时越好。
2、不同公司（或行业）横向对比，在公司正常经营、股价没有出现非理性的概念
炒作的前提下，则是市盈率越高越好。
在这种情况下，由于市场本身的选择效应，市净率高的公司（或行业）往往反映的
是其成长性更高。
而股价长期上涨的核心又在于成长性，所以市净率高的股票一般在未来会有更大的
收益。
3、市净率也应该适当的动态来看。
盈利的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为盈利而增长；
同理亏损的公司股票，每个季度财报后净资产都会因为亏损而降低。
因此，在选股时就应考虑这方面的因素。
4、应注意分辨净资产的资产特性，这可以帮助投资者理解部分公司市净率“异常
”的现象。
有些优秀行业的公司有时候也会市净率较低，这主要是因为可能出现某种一次性的
大笔收入（诸如政府奖励或赔偿等），甚至是可能是IPO时超募资金带来的大量现
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金所致。
对于这类公司，要视具体情况理性看待期市净率。
5、市净率低于1不意味着具备完全的安全边际。
这种情况又叫破净，很多人认为估价破净了就是绝对的安全，实则不然。
因为：第一，资产评估有滞后性，现在的净资产指标说不定由于资产折旧等方面的
影响在下一个报告期变得更低；
第二，亏损的公司，本身每天都在不断蚕食着越来越少的净资产；
第三，资产质量很差的公司，即使真的破产清算，不排除大量资产都会再度打折。
6、高市净率公司也应注意安全边际。
虽然说不同股票市净率越高的越好，但是如果你去买那种短期内由于概念炒作后导
致的高市净率公司股票，则忽略了安全边际，这显然是错误的。
实际上，为何不看看他在炒作之前的市净率呢？这个时候，别忘记了还有第1条。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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