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买股票一般持有多少年⋯股票持股时间一般多久，是不是
买来等两三天就卖出去，还是买来一个星期一两个月？-
股识吧

一、一般股市的运行周期是多久?

一般股市的运行周期应分：短周期，中周期，长周期以及大周期等。
短周期：8-13天；
中周期：10周左右；
长周期：11个月左右。
一个大周期不好确定，往往与经济周期有关。
（10年或30年）

二、股市中的短期/中期/长期，是怎样划分的？

1. 股市短线一般指的是买卖周期是几天或者2周以内2.
中线一般指的是买卖周期是3-6个月3.
长线指的是买卖周期在6个月以上，一般是指的一年以上时间持有股票。
对股票基金来说，尤其是处于牛市中时，股票基金应该中长期持有，这样可以获得
较高的收益，因为无法准确预测大盘何时调整，不可能做到高抛低吸。
当然，如果大盘深幅调整时，应该选择赎回或转换成货币基金，以规避风险，保存
利润。
在振荡市时，如果对大盘有一定技术分析能力，可以选择高抛低吸。
在熊市时不买股票基金。
投资股票基金的资金应该是中长期用不到的，否则，如果使用资金时碰到亏损也只
能割肉出局。

三、什么是持股期限？

是的，持股期限主要是对机构来说的。
但是，所谓到了期限后，只是将原先锁定的股票解冻，机构事先制定策略，再根据
解冻日股票的价格走势，决定是否卖出股票，，所以，到了期限后，机构不是必须
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卖出股票，而是可以卖出股票。

四、大股东持股要求多长时间

首发原股东限售股指开始发行前原有股东限制流通的股份，一般限售期长达三年。
所以大股东持有的股票要上市三年后才能卖。
根据证监会去年9月份发布的新规，若发行人在刊登首次公开发行股票招股说明书
之前12个月内进行增资扩股的，新增股份持有人承诺不予转让的期限为12个月，而
此前锁定期为36个月。
首发战略配售股份指第一次发行股票上市时，向某些特别选定的对象发行的占发行
数量相当大比例的股份。
一般情况下，战略投资者获得配售的股票锁定期限为3至6个月。
而在上市公司增发股份时，针对战略投资者的定向增发也要求有一定的锁定限售期
，通常需要锁定半年

五、股票有期限吗

1. 股市短线一般指的是买卖周期是几天或者2周以内2.
中线一般指的是买卖周期是3-6个月3.
长线指的是买卖周期在6个月以上，一般是指的一年以上时间持有股票。
对股票基金来说，尤其是处于牛市中时，股票基金应该中长期持有，这样可以获得
较高的收益，因为无法准确预测大盘何时调整，不可能做到高抛低吸。
当然，如果大盘深幅调整时，应该选择赎回或转换成货币基金，以规避风险，保存
利润。
在振荡市时，如果对大盘有一定技术分析能力，可以选择高抛低吸。
在熊市时不买股票基金。
投资股票基金的资金应该是中长期用不到的，否则，如果使用资金时碰到亏损也只
能割肉出局。

六、买一只股票可以长期几年拥有不往外卖吗？有没有啥条件约
束?
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可以。
关于退市之类的问题，你将是股东。
除非公司破产清算，你将作为公司的股东得到破产清算之后的分配。

七、股票持股时间一般多久，是不是买来等两三天就卖出去，还
是买来一个星期一两个月？

持股时间没有定式，要根据行情特点和个人操作特长爱好而定。
一般持股时间，短线1天至2周，中线2周至3个月，长线3个月至一年以上甚至更长
。
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