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什么是三金叉：如何利用三金叉见底选股-股识吧

一、什么是“三线金叉” 如何用“三线金叉”选涨

股价在经过漫长的下跌后，开始筑底，随后股价开始缓慢回升，5日、10日均价线
，5日、10日均量线和MACD都出现黄金交叉点，简称三金叉，这时是股价见底的
信号，而交叉的次数越多，且见底部不断提高，则准确性越高，该股即将走出一波
上升行情。
如：0933神火股份，在2000年1月5日，该股5日、10日均价线，5日、10日均量线和
MACD同时在底部金叉，即三金叉出现，此时即为介入的最佳时机，随后该股出现
了一波强劲的上攻行情，在3个月时间内，股价由10．69元上升到17．50元，升幅
达70％。
MACD本身就是以追逐趋势为主，属于中长型指标，按照日线MACD操作需要具备
非常优秀的心理素质。
据观察，大部分投资者根本不可能连续很多个交易日都能承受巨大的资金权益波动
，因而按照MACD日线周期操作明显抬高了投资者的操作成本，使投资者原本沉重
的心理负担变得更加超负荷运行。
关键在于：日线周期的MACD波动得非常缓慢，经常在市场行情已经发生了天翻地
覆的变化之后才步履蹒跚地发出已经迟得不能再迟的信号，此时介入将导致投资者
的利润大幅度缩水。
实际上MACD完全可以缩小到分时K线中使用。
至于使用5、15、30、60分钟哪一种分时MACD，我们可以参照指标周期共振综合
使用，或者投资者可以挑选自己擅长的分时周期使用。

二、股市里的“三金叉见底”是什么意思？

只是一种技术指标而已，简单的说就是集中几种技术的交合而已。
所谓三金叉见底，简而言之就是均线、均量线与MACD的黄金交叉点同时出现，股
价在长期下跌后开始启稳筑底，而后股价缓慢上升，这时往往会出现5日与10日均
线、5日与10日均量线以及MACD的黄金交叉点，这往往是股价见底回升的重要信
号。
三金叉见底的市场意义为：股价在长期下跌后人气涣散，当跌无可跌时开始进入底
部震荡，随着主力的逐渐建仓，股价终于开始回升。
刚开始的股价上涨可能是极其缓慢的，也有可能会潜龙出水、厚积薄发，但不管怎
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样最终都会造成股价底部的抬高与上攻行情的雄起。
当成交量继续放大推动股价上行时，5日、10日均线、5日、10日均量线以及MACD
自然而然地发生黄金交叉，这是强烈的底部信号。
随着股价的推高，底部买入的投资者开始有盈利，而这种强烈的赚钱示范效应将会
吸引更多的场外资金介入，从而全面爆发一轮气势磅礴的多头行情。
三金叉的出现从技术角度来看有三层含义：1、短中期均线的金叉表明市场的平均
持仓成本已朝有利于多头的方向发展，随着多头赚钱效应的不断扩大，将吸引更多
的场外资金入市；
2、短中期均量线的金叉表明了市场人气得以进一步恢复，场外新增资金在不断地
进场，从而使量价配合越来越理想；
3、MACD的黄金交叉，不管是DIF、MACD是在0轴之上还是在0轴之下，当DIF向
上突破MACD时皆为短中期的较佳买点，只不过前者为较好的中期买点，而后者仅
为空头暂时回补的反弹。
总而言之，随着三金叉的出现，在技术分析“价、量、时、空”四大要素中有三个
发出买入信号，将极大地提高研判的准确性，因此三线合一的三金叉为强烈的见底
买入信号。

三、股票怎样看出形成金三叉

在股票K线图中，短期均线上穿长期均线为金叉，反之是死叉 。
短期的均线向上穿越长期均线叫金叉，反之为死叉。
但如果长期均线向下或变缓，同时短期均线向上穿越就不能叫金叉，死叉也如此。
根据现状判断 其一，中期均价线与中长期均价线发生黄金交叉时，股价在交叉点
上方附近应该买入。
如果股价位于交叉点上方太远的地方，则投资者不宜买入，这点与技术分析典型理
论是相吻合的。
其二，超短期均价线与中期或中长期均价线形成黄金交叉时，有时往往不是买点而
是卖点，特别是在重要的阻力位面前更是如此。
其三，用4日均价线与20日均价线、62日均价线、133日均价线、256日均价线的金
叉或死叉，能够准确找到相对高点与相对低点。
具体使用方法是：当4日均价线以一个趋势方向运行，时间达到或超过一周时，如
果发生金叉或死叉，投资者就应该考虑是否有卖点或买点出现，特别是短线或超短
线投资者更要留意，因为用上述方法往往可以买到相对最低点，卖到相对最高点。
根据后势行情判断 金叉主要指股票行情指标的短期线向上穿越长期线的交叉，称
之为金叉，反之，行情指标的短期线向下穿越长期线的交叉，称之为死叉。
当短期线和长期线均在零轴下方时，可以认为市场上空方占据优势。
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这时短期线从下向上突破长期线是买入信号，称为：“金叉”；
如果短期线从上向下跌穿过长期线是卖出信号，称为“死叉”，则应该认为市场开
始回落，投资者应该及时获利了结。
在实际使用时各个指标的金叉死叉应综合考虑，注意：零轴上方出现的金叉比下方
出现的金叉更具反转意义，零轴下方出现的金叉多数情况下是反弹，少数情况预示
反转。
区分的方法是：1、看短期线和长期线在形成金叉后，能否快速运行到MACD的上
方，若成立则说明此金叉有效；
2、看金叉的次数，这是技术指标的基本技巧，形成金叉的次数越多，金叉越有效
。

四、什么是三线金叉？

均线粘合，短线均线上穿长期均线，很快形成多头排列。
当然仅仅凭着这个还不足以说明他们就能上涨。
按照一阳穿多线的思路去分析他们，发现他们的均量、MACD或早或晚都出现金叉
的现象，就定义他们为“三线金叉”。
“三线金叉”以“均价线、均量线、MACD”三线均形成金叉为标准，该方法真正
将三者统一起来，尤其是价、量在本组方法里面得到了很好的统一，这样更有利于
大家认识股价上涨的本质。

五、如何利用三金叉见底选股

三金叉见底选股法：图形特征：（1）股价在长期下跌后开始启稳筑底，而后股价
缓慢上升。
有时会同时出现5日、10日均价线、5日、10日均量线和MACD的黄金交叉点，这是
股价见底回升的信号。
（2）有时会伴随出现两阳夹一阴多方炮、出水芙蓉、量顶天立地和MACD上穿零
位线等图形。
市场意义：（1）股价在长期下跌后人气涣散，当跌无可跌时开始进入底部震荡。
随着庄家的缓慢建仓，股价终于开始回升。
（2）刚开始的价格回升可能是缓慢的，但这种走势最终会造成股价底部抬高。
（3）当成交量继续放大推动股价上行时，5日、10日价均线、量均线和MACD自然

                                                  页面 3 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

发生黄金交叉。
（4）随着股价的升高，底部买入的人已有盈利，这种盈利效应被传播后会吸引更
多人买入该股，于是股价再度上扬脱离底部。
操作方法：（1）当出现三金叉后开始买入股票。
（2）或等待股价回档时在10日均线附近逢低吸纳。
小结：三金叉说明价格、量、MACD都在一个时点附近同时发生良性共振，一般情
况下都有一波上扬行情。
当三金叉出现在底部区间时，是见底回升的信号。
三金叉出现在潜收集之后的强收集时，是强势上攻的信号，比如老鸭头等形态之后
出现的三金叉，一旦放量通过鸭头顶就会加速上扬！这些可以慢慢去领悟，新手在
不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟中找些经验，等有了好的效果
再去实战，这样可避免一些不必要的损失，实在把握不准的话可用个牛股宝手机炒
股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

六、股市里的“三金叉见底”是什么意思？

只是一种技术指标而已，简单的说就是集中几种技术的交合而已。
所谓三金叉见底，简而言之就是均线、均量线与MACD的黄金交叉点同时出现，股
价在长期下跌后开始启稳筑底，而后股价缓慢上升，这时往往会出现5日与10日均
线、5日与10日均量线以及MACD的黄金交叉点，这往往是股价见底回升的重要信
号。
三金叉见底的市场意义为：股价在长期下跌后人气涣散，当跌无可跌时开始进入底
部震荡，随着主力的逐渐建仓，股价终于开始回升。
刚开始的股价上涨可能是极其缓慢的，也有可能会潜龙出水、厚积薄发，但不管怎
样最终都会造成股价底部的抬高与上攻行情的雄起。
当成交量继续放大推动股价上行时，5日、10日均线、5日、10日均量线以及MACD
自然而然地发生黄金交叉，这是强烈的底部信号。
随着股价的推高，底部买入的投资者开始有盈利，而这种强烈的赚钱示范效应将会
吸引更多的场外资金介入，从而全面爆发一轮气势磅礴的多头行情。
三金叉的出现从技术角度来看有三层含义：1、短中期均线的金叉表明市场的平均
持仓成本已朝有利于多头的方向发展，随着多头赚钱效应的不断扩大，将吸引更多
的场外资金入市；
2、短中期均量线的金叉表明了市场人气得以进一步恢复，场外新增资金在不断地
进场，从而使量价配合越来越理想；
3、MACD的黄金交叉，不管是DIF、MACD是在0轴之上还是在0轴之下，当DIF向
上突破MACD时皆为短中期的较佳买点，只不过前者为较好的中期买点，而后者仅
为空头暂时回补的反弹。
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总而言之，随着三金叉的出现，在技术分析“价、量、时、空”四大要素中有三个
发出买入信号，将极大地提高研判的准确性，因此三线合一的三金叉为强烈的见底
买入信号。

七、如何利用三金叉见底选股

三金叉见底选股法：图形特征：（1）股价在长期下跌后开始启稳筑底，而后股价
缓慢上升。
有时会同时出现5日、10日均价线、5日、10日均量线和MACD的黄金交叉点，这是
股价见底回升的信号。
（2）有时会伴随出现两阳夹一阴多方炮、出水芙蓉、量顶天立地和MACD上穿零
位线等图形。
市场意义：（1）股价在长期下跌后人气涣散，当跌无可跌时开始进入底部震荡。
随着庄家的缓慢建仓，股价终于开始回升。
（2）刚开始的价格回升可能是缓慢的，但这种走势最终会造成股价底部抬高。
（3）当成交量继续放大推动股价上行时，5日、10日价均线、量均线和MACD自然
发生黄金交叉。
（4）随着股价的升高，底部买入的人已有盈利，这种盈利效应被传播后会吸引更
多人买入该股，于是股价再度上扬脱离底部。
操作方法：（1）当出现三金叉后开始买入股票。
（2）或等待股价回档时在10日均线附近逢低吸纳。
小结：三金叉说明价格、量、MACD都在一个时点附近同时发生良性共振，一般情
况下都有一波上扬行情。
当三金叉出现在底部区间时，是见底回升的信号。
三金叉出现在潜收集之后的强收集时，是强势上攻的信号，比如老鸭头等形态之后
出现的三金叉，一旦放量通过鸭头顶就会加速上扬！这些可以慢慢去领悟，新手在
不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟中找些经验，等有了好的效果
再去实战，这样可避免一些不必要的损失，实在把握不准的话可用个牛股宝手机炒
股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

八、请教：什么是三金叉共振

股价在经过漫长的下跌后，开始筑底，随后股价开始缓慢回升，5日、10日均价线
，5日、10日均量线和MACD都出现黄金交叉点，简称三金叉，这时是股价见底的
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信号，而交叉的次数越多，且见底部不断提高，则准确性越高，该股即将走出一波
上升行情。
如：0933神火股份，在2000年1月5日，该股5日、10日均价线，5日、10日均量线和
MACD同时在底部金叉，即三金叉出现，此时即为介入的最佳时机，随后该股出现
了一波强劲的上攻行情，在3个月时间内，股价由10．69元上升到17．50元，升幅
达70％。
MACD本身就是以追逐趋势为主，属于中长型指标，按照日线MACD操作需要具备
非常优秀的心理素质。
据观察，大部分投资者根本不可能连续很多个交易日都能承受巨大的资金权益波动
，因而按照MACD日线周期操作明显抬高了投资者的操作成本，使投资者原本沉重
的心理负担变得更加超负荷运行。
关键在于：日线周期的MACD波动得非常缓慢，经常在市场行情已经发生了天翻地
覆的变化之后才步履蹒跚地发出已经迟得不能再迟的信号，此时介入将导致投资者
的利润大幅度缩水。
实际上MACD完全可以缩小到分时K线中使用。
至于使用5、15、30、60分钟哪一种分时MACD，我们可以参照指标周期共振综合
使用，或者投资者可以挑选自己擅长的分时周期使用。
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