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绞股蓝和丹参片同服吗-
绞股蓝和山楂一起泡水喝有什么好处-股识吧

一、绞股蓝和山楂一起泡水喝有什么好处

山楂 天麻 灵芝能一起吃吗?回答者：凡尘你好天麻要具体看是否对症的，津液衰少
，血虚、阴虚等，均慎用天麻生活中以菊花，枸杞泡水喝比较常见，山楂泡水喝作
用较弱。
荷叶和山楂对糖尿病有好处吗回答者：yuxink您好：是没有降糖的效果的，建议您
去医院检查，医生会根据您的病情给您制定属于您的治疗方案，如口服药或者打胰
岛素。
临床上经常用的口服药包括：1.促胰岛素分泌剂磺脲类：如格列吡嗪，格列齐特，
格列苯脲，格列美脲，格列喹酮等；
非磺脲类：瑞格列奈，那格列奈等2.双胍类：苯乙双胍，二甲双胍3.酶苷抑制剂：
阿卡波糖，伏格列波糖4.胰岛素增敏剂：马来酸罗格列酮，盐酸吡格列酮等。
每种药物的半衰期，药效时间，都是不同的，每一种都有自己的药物特点，看您适
合哪种，如果您已经出现糖尿病的并发症，那就需要及时采用胰岛素治疗了，如果
您的身体条件允许，还可以采取胃转流手术治疗。
具体要看检查结果后选择适合您病情的治疗方案，祝您健康！用丹参、山楂粉降血
脂的用量。

二、丹参 山楂 绞股蓝及炒决明子在一起有哪些功效

这一些中草药可以在一起饮用，具有活血化瘀消食化积滋阴益气除热的作用，并且
很平和

三、丹参绿茶绞股蓝可以一起泡水喝吗？

1、不可以。
2、因为绿茶、茶类中的鞣酸会破坏中药中的有效成分，使其失去药效。
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四、丹参 山楂 绞股蓝及炒决明子在一起有哪些功效

五、丹参和绞股蓝能一起泡水吗？

可以，能一起泡水，当茶饮。
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