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为什么老是拿不住好股票——股票上涨时，总是把握不好
卖点！有方法吗?-股识吧

一、为啥我买股票总是亏。买啥跌啥?

一买就跌一卖就涨这与投资者自身特点有关，一般来说新手在没有信息来源，技术
不够专业，心态不够稳定，很容易买进一只股票，看着自己的股票不涨，其他的都
涨，于是心态开始浮躁，殊不知可能你进的就是一只黑马股，忍无可忍的情况下调
仓换股，换的股又是有一定涨幅的，造成了追高，一般拉升起来的股票短线有回调
是为了后市更好的上涨，就出现了刚买入就迎来的调整，而之前的股票开始补涨，
从而造成了卖完就涨，买完就跌的恶性循环。
如何摆脱这种怪现象？需要从自身做起。
第一、调整心态，不要这山望着那山高，要有耐心第二、深入学习，要了解主力的
操作方法与规律，以便判断涨和跌的背后主力资金在做什么？第三、不要频繁换股
，一波行情中，持有1到2只股票足矣，没有高超的技术，不要频繁做短线，牛市中
，太短了只能赚点小钱，赚不了大钱，一波行情过后，你才会发现，指数都翻倍了
，自己才赚了10%，还会发现以前经手的股票都翻倍了，都有不错的涨幅。
这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，炒股在经验不足的情况下不防先用个模拟盘
去练习一段时日，从模拟中找些经验，看看成功率好不好，找出正确的炒股方法，
再学习修改交易系统，再模拟直到成功率达到90%以上，在模拟账户上盈利50%~10
0%左右，自己觉得可以了再去实盘操作。
只有方法对了才能减少走弯路。
我刚入门那会也是用的牛股宝模拟炒股软件这样学习过来，本人觉得这样学习起来
比较快速有效。
愿可帮助到您，祝投资成功！

二、如何持住股票

还是我来告诉你点实用的吧，选好一只股票后买进去后，就先不动。
不管这几天会跌还是涨都不要操作，等k线稍微有点趋势了（至少也要一两个月吧
）然后观察，如果横盘就不要操作，要是上涨就慢慢等，等涨了一段时间了看着有
一点下探，等下跌一段然后卖出，防止回调就卖掉了
我告诉你的是咱们赚涨了一段等稍微有一点下跌 再卖出。
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三、股票上涨时，总是把握不好卖点！有方法吗?

远离短期均线、高位放量、见顶K线、连续跳空、放量滞涨、整理平台最低点上涨
90%、KDJ连续N天超买、RSI连续N天80以上、冲出布林上轨.....卖出的理由能列出
千千万，归根到底还是心态问题。
赚了还想再赚；
卖低了觉得亏再买回来；
把握不了长期趋势，容易受短期盘面信息所左右；
担心发生小概率事件，醉心于万一；
对自己选的股票钟爱有加，只有自己的股最好，能逆市上涨；
没有投资计划，操作随意性强，不守纪律......海了去了，我大概想到的先这么多，
凑合着先用吧。

四、为什么公司业绩好就会有人买入股票？股民不应该是赚股票
中间差价的？和业绩好坏有什么关系？

目光锐利或事先得到信息的投资人，在大户暗中买进或卖出时，或在利多或利空消
息公布前，先期买进或卖出股票，待散户大量跟进或跟出，造成股价大幅度上涨或
下跌时，再卖出或买回，坐享厚利，这就叫“坐轿子”鹅毛扇的诸葛亮，说什么“
白帝城受命之日，

五、为什么我选不到好的股票？

来融鑫博雅股票培训中心学习吧

六、股票买了之后为什么老是卖不出去呢？买进马上就可以，为
什么卖了老是说废单呢！只是什么原因呢？

最少第二天才能卖
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七、为何看了几天股票还是摸不着头脑呢

先学学再说吧，股票看似简单，实则极其的复杂，一般都要学习好久，还要几年的
操作经验

八、股票除权以后一般都是怎样的走势

除权除权是上市公司在分红派息，那对这支股票是好事还是坏事？一般除权后是什
么走势？从短期看，已经过了一次分红获利的机会，从长远看，主要还是要看股票
的成长性，我们知道股票投资是看预期的，过去的分红只能作为参考，下次分红，
除非对业绩和分红有很强的承诺，这样的股票不是很多，所以说上市公司正在分红
，对于股票的短期来说，是错过了一次获利的机会，从长远投资看，可作为参考，
没有明确的好与坏之说，主要看后续的成长和分红能力。
股票是风险比较大的投资方式，对于没有学习过金融知识的人来说，不建议盲目参
与，还有那些身体不好，有心脏病上了年纪的人，无论是赚钱还是亏钱都会引起心
情的波动，对普通人来说，精神压力都比较大，最关键的是要持续不断地学习才行
，不能简单地凭借经验和所谓的股评专家，他们大多都会事后分析，对于股票的预
判其实是非常难得，考虑的因素非常多，还有很多操作手法，有人甚至戏称“不同
数学和恐怖心理学”都没有办法操作股票。
遵循价值投资，如何找到一只有价值的股票需要慧眼和运气，如果发现了有价值的
股票，就要做长期准备，在股市下跌的通道中吃进这些股票，等到股票向好的时候
清空，其实就是做一个反向的操作，切忌跟风，当菜市场大妈都在谈论股票的时候
，基本上就是离场出局的机会，当人人都嘲笑股票投资的时候，就可以悄悄建仓，
当然是自己看好的股票，不了解的股票不要轻易入手。
心态很重要：炒股要有一个好的心态，不要总想着在最高点卖，在最低点买，因为
那些都是动态数据，瞬间就过去了，很难抓到，所以不必计较太多。
股票的好坏，需要字去通过学习后判断，不能用一次分红来决定。
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更多关于《为什么老是拿不住好股票》的文档...
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