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炒股为什么说小周期要服从大周期⋯股票的大盘的一个大
概周期是多长时间？-股识吧

一、如何界定期货股票交易中的时间周期

我们以小时图为核心交易，把上一级别的日线图称为大周期时间，把15分钟图称为
小周期时间。
每个时间之间依次是连续的，做交易的时候主要关心上下两个时间框架的走势，切
不可从月线图直接越过周线跳到日线图或者小时图去看。
时间周期其实就是我们看待市场走势的一个模式。
打个比喻：周线图就好比望远镜，日线图就是走近一点看，那么小时图就是放大镜
，15分钟就是显微镜了。
大小周期在同个图表上是怎样关联的呢？之间的关系又是怎样？ 简单来说，如果
核心交易图表为小时图（60分），那么，小时图的20日均线的方向就是小时图的走
势核心，也就是小时图级别的“势”，要想顺势的话，就不要和本周期的20日均线
方向相反。
同样的道理，小时图上的5日均线就是代表15分钟图上的20日均线！小时图上的20
日均线也就是日线上的5日均线。

二、大周期下跌，小周期上涨，以哪个为重

如果是短线买入则考虑小周期，长线的话看大周期

三、炒股时说的长线短线的，大概是指多长时间

一般认为，按照操作周期来讲，市场通常意义上把它分为短线、中线和长线，操作
周期在15天之内的的操作周期称位短线，20到60天的操作周期称为中线，一年以上
的操作周期称为长线。
当然还有什么超短线（少于5天）、中短线、中长线之分的。
但我想，在实际操作过程中有没有必要把它分的如此之严格呢？为什么一定要界定
操作是属于什么“线”操作呢？难道做中线操作的就不能够进行短线操作？以长线
的角度进行投资，就不能够进行中线波段操作吗？投资的这个过程无非就是买和卖

                                                  页面 1 / 4



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

，只要这个目标位或者是止损位到了就应该动态的执行计划了，与时间有关系吗？
实际上，投资者的定性划分会把自己的投资体系弄的十分呆板。
灵活辨证的看待和处理操作周期，严格划分是没有意义的事情，因此这样的问题问
的也就没有多大意义了。
大多数投资者喜欢短线，是因为贪婪所致，哪个不喜欢今天买了就涨停，然后明天
就卖，一年赚它个好几倍的？结果呢？本来就不是高手的投资者输在了交易手续费
上面！对于操作周期，赞同灵活处理，动态决策的思路进行投资！ 讲中线持股，
是指按照分析和预测某股涨到目标位的时间可能在这个时间范围内，既然是分析预
测，当然没有那么绝对精确，只是趋势判断罢了，假如，实际情况如果是该股提前
到达目标位，完全可以变中线策略为短线行为的。

四、什么是强周期？什么是抗周期？想了解周期与股市经济该看
什么书？最好给出书名！

强周期是体制变动既可向前推进，即市场化，也可向后复归，即逆市场化；
而每一种变动既可能产生促进经济扩张的效应，也可能产生拉动经济收缩的效应。
于是，就形成四种情况：（1）市场化的扩张效应，如土地制度改革，从无价变有
价，低价变高价；
（2）市场化的收缩效应，如贷款约束的增强；
（3）逆市场化的扩张效应，如软化预算约束，敝开贷款；
（4）逆市场化的收缩效应，如关闭产权交易市场。
与体制不变下的政策效应不同，这种效应来自体制，并通过微观主体的行为选择而
实现，故称体制性效应。
因此，体制性收缩效应既包括体制推进的收缩效应

五、周线，日线，60分钟，30分钟和15分钟的MACD线怎么组合
使用

15分钟的MACD线有神奇功效

六、大周期下跌，小周期上涨，以哪个为重
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如果是短线买入则考虑小周期，长线的话看大周期

七、周线，日线，60分钟，30分钟和15分钟的MACD线怎么组合
使用

15分钟的MACD线有神奇功效

八、股票的大盘的一个大概周期是多长时间？

其次是流通盘和股价。
一般着重选择高比例送股和收购兼并等具有号召力题材的股票，然后选择流通股本
4000万一8000万，股价在15元－30元之间。
如果上市公司默许和愿意配合，干脆我们策划一整套方案。
总之，题材是为了炒作，流通盘是为了控制股价走势。
我们制订了周密的操作计划和实施方案。
何时吸货、洗盘、拉升和出货，包括何时试盘，每天做开盘价和收盘价，做阳线和
阴线等做多做空的诱导信号。
在各阶段，上市公司如何配合出消息和散发传闻，在资金方面如何调度安排。
总之，“多算胜，少算不胜”。
在吸货阶段，技术图表忽阳忽阴，让跟风者和持有者琢磨不透，同时利空很多，击
垮投资者持股的信心。
在拉升前试盘，经常在上档卖方挂出大笔卖单，一方面观察场外跟风盘的反应，另
一方面也测试盘中浮码的意向或上档压力。
在拉升阶段，常采用流动操作手法，即对敲、倒仓等手法，将股价推高，营造跟庄
赚钱的效应，培养一批跟风盘，为未来顺利出货埋下伏笔。
在主升段和末升段，常常利用投资者普遍采用的技术分析，做出符合经典理论的做
多技术图形，让跟风盘赚钱，并让他们深信自己所用的技术分析是正确的，为以后
反向操作做准备。
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