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股票市场和期货市场有什么联系、股票期货涨跌有什么关
联？-股识吧

一、股市和期货市场有什么样的关系

股指期货并不神秘。
关系简单来说就是：现货（即股市指数）作为期货的结算依据。
在我国，股指期货是将沪深300指数作为标的进行结算的。
所以，股指期货和现货市场相互作用，在成熟的发达市场，期货引领现货，具有价
格发现的功能。
比如：6月期货，在没有交割前（交割日为6月的第三个星期五），大家依据对市场
的不同理解和看法，凭借资金实力相互搏杀，但是，最终到了交割日6月18日，6月
期货就要结算了，采用现金交割方式，结算价格按照现货市场最后两个小时的算术
平均值。
因为期货可以做多做空，所以，在结算的时候要跟据每张合约的净差额的正负来结
算。
比如：结算价格是2900点，一张做空的合约点位3100点，那么他就盈利200点，按
期货交易规定每个价值是300元，他理论上就会盈利6万元。
反之，如果这是一张同样点位是3100点的做多单，那么他就输掉200点，理论上就
会亏掉6万元！交割就是输家把钱付给赢家，当然，交易所会收取一定的交割费用
。
理论上来讲，到期的股指期货的点位会和现货市场非常吻合，比如，期货是2900点
，现货基本上也会是2900点。
所以，股指期货影响现货市场（最主要是心理层面的影响），现货市场反过来影响
期货市场（偏离太远就离谱了，会遭到对手的攻击），股指期货完全是零和博弈，
不增加任何财富，只是财富重新分配。
风险非常巨大，盈利/亏损都是一刹那间的事情，在股指期货市场上能够成功的人
都是非常幸运或者非常老练的人。
祝好运～～

二、股票与商品期货有联系么

没有直接的联系，但是商品期货走强预示着实体经济可能走强，股市也会跟着正向
走势
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三、股票期货涨跌有什么关联？

股票期货涨跌没有关联。
1、交易方向的不同：股票是单向：买涨。
期货则是双向的：买涨、买跌。
2、资金的使用不同：股票100%交易资金，而期货是5%-10%的交易资金。
3、持有时间的不同：股票是可以长期持有的，而期货是一年。
4、炒作的不同：股票可进行人为的控制，期货想人为控制很难。
5、消息面的不同：股票有内部和政府的消息的、但期货是连动的，投资者最直接
来源是看新闻及报纸。
6、心态的不同：股票的风险如果是50%的话，那么期货就是90%以上了。
7、操作的不同：股票不懂可以经常看看，个人也可参与买卖；
而期货如果不懂看是学不会的，如果盲目参与的话，只会亏死。

四、股票市场与期货市场的区别是什么？

投资股票与期货的区别： 品种：期货比较活跃的品种只有几个，便于分析跟踪。
而股票品种有一千多甚至几千个，看一遍都困难，分析就更难。
资金：期货是保证金交易，用5%的资金可以做100%的交易，资金放大20倍，杠杆
作用十分明显。
股票是全额保证金交易，有多少钱买多少钱的股票。
参与者：期货是由想回避价格风险的生产者和经销商还有愿意承担价格风险并获取
风险利润的投机者共同参与的。
股票的参与者以投机者居多，投机者高位套牢被迫成为投资者。
作用：期货最显著的特点就是提供了给现货商和经销商一个回避价格风险的市场。
股票最主要的作用是融资，也就是大家经常说的圈钱。
信息披露：期货信息主要是关于产量，消费量，主产地的天气等报告，专业报纸都
有报告，透明度很高。
股票最主要的是财务报表，而作假的上市公司达60%以上。
标的物：期货合约对应的是固定的商品比如铜，大豆。
股指的标的物是股票价格指数。
而股票是有价证券。
价格：受期货商品成期货价格是大家对未来走势的一种预期本制约，离近交割月，
价格将和现货价格趋于一致。
股票价格主要受股票价值决定，也跟庄家拉抬炒作有关，和大盘的走势密切相关。
风险： 期货商品是有成本的，期价的过度偏离都会被市场所纠正，它的风险主要
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来自参与者对仓位的合理把握和操作水平高低。
股票是可以摘牌的，股价也可以跌的很低。
即使你有很高的操作水平，也不容易看清楚哪个公司在做假帐。

五、股票与期货的联系

期货和股票的区别
1、期货是“双程路上赚差价”既可以先买后卖又可以先卖后买。
在涨势中可以先买入期货合约、等期货价格上涨后再平仓了结赚取差价。
相反、在跌势中投资者可以先卖出期货合约等价格下跌后再补仓了结赚取差价。
而股票却只是“单行道”，只能先买后卖，因此、在涨势中还能有利可赚，跌势中
只能秀手旁观、稍有不慎则惨痛被套。
2、期货采取保证金制度、只付出合约总值的5%—10%即可做全额交易、去博取100
%的利润。
因此杠杆作用大，资金回报率高。
股票则要投入全额资金，没有以小博大的特色。
3、期货是T+0的交易制度、股票是Ｔ＋１．期货可以在几分钟、甚至几秒中即可
完成，而且当天就可以而且 随时可以将所持有的合约通过相反的操作对冲掉，而
股票成交后要等第二天才能平仓、当天不能。
4、期货可以利用套利、对冲、跨期买卖等方式降低投资风险，而股票却办不到。
5、期货要注意合约到期日，并在次之前平仓。
股票则可长期持有。
6、期货的功能是规避风险和发现价格，而股票的功能是资源配置和风险定价。
7、期货合约的价值具有固定成本，不会变成零价值。
而股票则可能因公司破产变成零价值期货与股票的相同1、严格地说、期货和股票
均属投机，而投机即抓住机遇的意思。
能够审时度势抓住机遇便能获得利润得到发展，盲目投资则要承担风险。
2、期货和股票的价格变动规律相同，上升之后下跌、下跌之后上升、周而复始循
环往复。
3、期货和股票的参与主体相同，其价格的升跌则反映投资大众心态的变化，由过
分悲观到过分乐观、再由过分乐观到过分悲观、周而复始。
4、期货和股票的技术分析工具相同，在跟踪价格走势上都采用K线图、在技术指
标中也都可以利用移动平均线、随机指数、相对强弱指数、趋向指标等等。
那么股票也期货具体有什么联系呢？举个例子说吧：咱们就以黄金为例，如果黄金
的价格上涨了，那么黄金的现货是肯定上涨的，这样的话，黄金类的股票也会上涨
，从这个例子上看，期货与股票的联动性是很强的。
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你举的例子也是一样的，如果大豆期货价格上涨，那么大豆的现货价格也会上涨，
那么有关大豆的股票是非涨不可。
2022年的农产品价格走势已经充分说明了这一点，09年，大蒜、绿豆等农产品价格
大幅上涨，直接推动了cpi的上涨，那么有关涉农的股票都有一定的涨幅，最起码
，要强于大盘。
所以我的观点是，期货与股票是存在联动性的。
就是说二者一荣俱荣，一损俱损。
所以我们也可以从期货的走势中，寻找出相应的股票供我炒作赚钱。

六、哪些股票和期货有关联

资源类、石化类、农产品。
这三类和期货关联度很高。
其中资源类分煤炭类、金属类。
其实股票本身就是个现货，所以从这个角度讲期货市场和股票市场本身就是个正相
关关系。
他们短时间内会背离，但是最终还是会合理回归。
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