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什么股票移动平均线－如何制作股票的移动平均线-
股识吧

一、什么是股票移动平均线

就是把10天、20天走的趋势k 线连起来就叫移动平均线

二、股票中的移动平均线是指什么？

移动平均线，是利用统计学上 moving average 的方式计算而得。
短期的移动平均线可以取至3－5天，中期可取12天，长期取一个月，超长为两月以
上。
平均线可反映股价之或上升或下降趋势，且平均日数愈少，趋势反映愈灵敏，但也
容易受到股价单日暴涨暴跌而扭曲长期趋势。
采用两条移动平均线组合分析时，天数少的移动平均线升破天数多的移动平均线即
为买入信号，反之跌破天数多的移动平均线即为卖出信号。
移动平均线的优点在于辨认长期趋势，在移动平均线向自己有利的方面发展时，可
继续持股，直到移动平均线掉头转向才平仓，可获巨大利润，在移动平均线对自己
不利的方面发展时，可及早抛出，将风险降至最低。
缺点在于：1、在无趋势（即牛皮市）的期间，重复的亏损将是不可避免的。
2、在实际的入出市运作中，亏损的次数高于盈利的次数，盈利以长线投资为主。

三、移动平均线是什么？

移动平均线，是利用统计学上 moving average 的方式计算而得。
短期的移动平均线可以取至3－5天，中期可取12天，长期取一个月，超长为两月以
上。
平均线可反映股价之或上升或下降趋势，且平均日数愈少，趋势反映愈灵敏，但也
容易受到股价单日暴涨暴跌而扭曲长期趋势。
采用两条移动平均线组合分析时，天数少的移动平均线升破天数多的移动平均线即
为买入信号，反之跌破天数多的移动平均线即为卖出信号。
移动平均线的优点在于辨认长期趋势，在移动平均线向自己有利的方面发展时，可
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继续持股，直到移动平均线掉头转向才平仓，可获巨大利润，在移动平均线对自己
不利的方面发展时，可及早抛出，将风险降至最低。
缺点在于：1、在无趋势（即牛皮市）的期间，重复的亏损将是不可避免的。
2、在实际的入出市运作中，亏损的次数高于盈利的次数，盈利以长线投资为主。

四、股票中的移动平均线是指什么？

一， 股票中的移动平均线是指根据股票的收盘价格，利用一定的数学计算方法而
得到的均线，五天的移动均线，就是依据最近五天的收盘价计算所得的均线；
其他均线以此类推；
二，均线一般用MA表示，在软件里一般和K线叠加在一起使用，具体数值在软件
的左上角有显示；
三，其中MACD，KDJ，RSI。
。
。
。
。
这些不是移动平均线，而是指标，用来研判股票走势的辅助手段，一般常用的指标
是kdj和macd，cci，rsi等，要注意，指标只是一个参考，没有任何一个指标可以非
常准确的告诉你买卖点，所以，判定股票的买卖点最主要还是要靠我们自己知识和
经验的综合判断力；
OK？

五、如何制作股票的移动平均线

MACD是根据移动平均线较易掌握趋势变动的方向之优点所发展出来的，它是利用
二条不同速度（一条变动的速率快——短期的移动平均线，另一条较慢——长期的
移动平均线）的指数平滑移动平均线来计算二者之间的差离状况（DIF）作为研判
行情的基础，然后再求取其DIF之9日平滑移动平均线，即MACD线。
MACD实际就是运用快速与慢速移动平均线聚合与分离的征兆，来研判买进与卖进
的时机和讯号。
计算方法 （1）计算平滑系数 MACD一个最大的长处，即在于其指标的平滑移动，
特别是对一某些剧烈波动的市场，这种平滑移动的特性能够对价格波动作较和缓的
描绘，从而大为提高资料的实用性。
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不过，在计算EMA前，首先必须求得平滑系数。
所谓的系数，则是移动平均周期之单位数，如几天，几周等等。
其公式如下： 2 平滑系数＝————————— 周期单位数＋1 22
如12日EMA的平滑系数为———＝——＝0．1538；
12＋113 2 26日EMA平滑系数为——＝0．0741 27 （2）计算指数平均值（EMA）
一旦求得平滑系数后，即可用于EMA之运算，公式如下： 今天的指数平均值＝平
滑系数×（今天收盘指数－昨天的指数平均值）＋昨天的指数平均值。
依公式可计算出12日EMA 2
12日EMA＝—×今天收盘指数一昨天的指数平均值）＋昨天的指数平均值。
13 211 ＝—×今天收盘指数＋—×昨天的指数平均值。
1313 同理，26日EMA亦可计算出： 225
26日EMA＝—×今天收盘指数＋昨天收盘指数＋—×昨天的指数平均值。
2727 由于每日行情震荡波动之大小不同，并不适合以每日之收盘价来计算移动平
均值，于是有需求指数（DemandIndex）之产生，乃轻需求指数代表每日的收盘指
数。
计算时，都分别加重最近一日的份量权数（两倍），即对较近的资料赋予较大的权
值，其计算方法如下： C×2＋H＋L DI＝———————— 4
其中，C为收盘价，H为最高价，L为最低价。
所以，上列公式中之今天收盘指数，可以需求指数来替代。
（3）计算指数平均的初值 当开始要对指数平均值，作持续性的记录时，可以将第
一天的收盘价或需求指数当作指数平均的初值。
若要更精确一些，则可把最近几天的收盘价或需求指数平均，以其平均价位作为初
值。
此外。
亦可依其所选定的周期单位数，来做为计算平均值的基期数据。
3．研判 （1）DIF与MACD在0以上，大势属多头市场。
DIF向上突破MACD可作点交叉向下，只能看作行情的回档，不能看成空头市场的
开始。
（2）反之，DIF与MACD在0以下，大势属空头市场。
DIF向下跌破MACD，可作卖，若DIF向上突破MACD，是高价位抛售股东的股档
的回补现象，也可看作少数投资者在低价位试探着去接手，只适合买入走短线。
（3）牛差离：股价出现二或三个近期低点，而MACD并不配合出现新低点，可作
买；
（4）熊差高：股价出现二或三个近期高点而MACD并不配合新高点，可作卖；
（5）MACD可配合RSI（相对强弱指数）与KD（随机指数），互相弥补各自的缺
点；
（6）高档二次向下交叉要大跌，低档二次向上交叉要大涨。
4．评价 MACD技术分析，运用DIF线与MACD线之相交型态及直线棒高低点与背
离现象，作为买卖讯号，尤其当市场股价走势呈一较为明确波段趋势时，MACD则
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可发挥其应有的功能，但当市场呈牛皮盘整格局，股价不上不下时，MACD买卖讯
号较不明显。
当用MACD作分析时，亦可运用其他的技术分析指标如短期K，D图形作为辅助工
具，而且也可对买卖讯号作双重的确认。

六、什么是股票移动平行线

平滑异同移动平均线（MACD）—— MACD由正负差（DIF）和异同平均数（DEA
）两部分组成，当然，正负差是核心，DEA是辅助。
DIF是快速平滑移动平均线（EMA）与慢速平滑移动平均线(EMA)的差。
快速和慢速的区别是进行指数平滑时采用的参数大小不同，快速是短期的，慢速是
长期的。
以现在常用的参数12和26为例，DIF的计算过程为：今日EMA(12)＝2/（12+1）×今
日收盘价＋11/(12+1)×昨日EMA(12)；
今日EMA(26)＝2/（26+1）×今日收盘价＋25/(26+1)×昨日EMA(26)；
以上两个公式是指数平滑的公式，平滑因子分别为2/13和2/27。
如果选用别的系数，则可照此法处理。
DIF＝EMA(12)－EMA(26)。
DEA是DIF的移动平均，也就是连续数日的DIF的算术平均。
此外，在分析软件上还有一个指标叫柱状线（BAR）。
BAR＝2×（DIF－DEA）。

七、什么是移动平均线？移动平均线有什么用处？

移动平均线的作用1、反映当前市场的平均成本 如20日均线代表了20日内买进者的
平均成本，60日均线代表了60日内买进者的平均成本。
2、揭示股价运动方向 即上升趋势还是下降趋势。
判断的方法是：移动平均线向下，则趋势向淡；
移动平均线向上，则趋势向好。
短期移动平均线反映的是短期趋势的好坏，中期移动平均线反映的是中期趋势的好
坏，长期移动平均线反映的是长期趋势的好坏。
移动平均线的作用1、反映当前市场的平均成本 如20日均线代表了20日内买进者的
平均成本，60日均线代表了60日内买进者的平均成本。
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2、揭示股价运动方向 即上升趋势还是下降趋势。
判断的方法是：移动平均线向下，则趋势向淡；
移动平均线向上，则趋势向好。
短期移动平均线反映的是短期趋势的好坏，中期移动平均线反映的是中期趋势的好
坏，长期移动平均线反映的是长期趋势的好坏。
3、助涨助跌作用 在多头市场或空头市场中，移动平均线朝一个方向移动，通常将
持续几个星期或几个月之后才会发生反转，改朝另一个方向移动。
因此，在股价的上升趋势中，可以将移动平均线看做是多头的防线，具有助涨作用
，这时应视为买进时机。
而在股价的下降趋势中，可以将移动平均线看做是空头的防线，具有助跌作用，这
时应视为卖出时机。
移动平均线的助涨与助跌作用，在股价走出盘整区域后表现尤为明显。
当股价脱离盘整上升时，它就会发挥很强的助涨作用，即使股价偶尔回档，也会受
到平均线的支撑止跌向上。
反之，当股价脱离盘整区域而下跌时，它就会产生很强的助跌作用，股价即使反弹
，也会受平均线的压制而再创新低。
3、助涨助跌作用 在多头市场或空头市场中，移动平均线朝一个方向移动，通常将
持续几个星期或几个月之后才会发生反转，改朝另一个方向移动。
因此，在股价的上升趋势中，可以将移动平均线看做是多头的防线，具有助涨作用
，这时应视为买进时机。
而在股价的下降趋势中，可以将移动平均线看做是空头的防线，具有助跌作用，这
时应视为卖出时机。

八、什么是移动平均线？

移动平均线是应用非常广泛的一种技术指标。
它构造简单，客观公正，不易人为操作骗线，受到很多股票投资者的青睐。
1、指数平均数的计算，所谓移动平均线是指一段时间内的算术平均线，通常以收
盘价作为计算值。
其公式如下：计算公式：MA=(C1+C2+C3+C4+C5+....+Cn)C为收盘价，n为移动平
均周期数例如，现货黄金的5日移动平均价格计算方法为：MA5=（前四天收盘价+
前三天收盘价+前天收盘价+昨天收盘价+今天收盘价）/5。
2、移动平均线分类根据求移动平均线时所用的天数的不同，移动平均线可以产生
不同日期的结果。
常见的有：（1）短期移动平均线（周线）：即MA（5）以一周的5个交易日为周期
的移动平均线；
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（2）中期移动平均线（月线）：即MA（30）以一个月为周期的移动平均线；
（3）长期移动平均线（年线）：即MA（280）以一年中的全部交易日的总和为周
期的移动平均线赢正软件中支持的移动平均线有MA（5）、MA（10）、MA（30
）、MA（65）、MA（100）、MA（200）。
3、移动平均线的运用通过观察移动平均线可以研判市场的多空倾向。
通常将长、中、短期的移动平均线画在一起。
如果三种移动平均线并列上涨，则表明市场呈现多头占上锋的格局；
反之，如果三种移动平均线并列下跌，则市场呈现空头占上锋的格局。
移动平均线能够识别旧的行情趋势的终结或反转，和新行情的产生契机，它不能领
先于行情，却能够忠实地反映市场行情和走势。
由于移动平均线是一种平滑曲线，所以能够有效地过滤掉不明不白的小跳动，因此
能够客观地反映市场行情的大趋势。
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