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怎么看股票企稳没有；怎样能看出一支股票有无主力存在
？从哪些数据可以看出来？-股识吧

一、什么叫股市企稳

股票里面的"企稳"意思是企稳”就是站稳，是用于股评领域。
企稳”就是站稳，是用于股评领域，香港的股市比大陆开得早，比大陆发展程度高
，大陆股评学香港，所以就有了“企稳”这个词。
进而，其他经济领域也借用了这个词，扩展了词义。
原来企稳是个方言里的词，是个股市里的词。
用这个词来形容全国经济大形势，而不做任何名词解释。

二、什么是三大企稳信号

如果股票世界有这样的信号那就太好了，可惜没有。
人称华尔街教父——股神巴菲特的老师格雷厄姆早在80年前就告诫我们，“股市先
生”有时很狂暴、有时很阳光。
狂暴时可以任意推高股价至无法想象的高度，或任意压低股价至无法想象的低度。
世界上哪有三大企稳信号或十大企稳信号。
股票操作最根本的问题是研究公司，根本不用管什么大盘的涨跌，如果你认识到了
这个问题，你的股市故事将沿着一条“快乐”的路演绎。

三、真正的好股票是如何来判断的？

你看股票，首先要看他是处于一个什么样的行业，如果是处于一个新兴的朝阳行业
，那就是好的，如果是处于半死的行业，那秋后的蚂蚱，也蹦不了几天了；
其次，你要看他的行业地位，是龙头还是中小企业，龙头企业适合做长期投资，中
小企业适合做短期投资；
再次，你要看他的流通盘及股东，流通盘小的需要拉动的资金就小，这种股票最受
机构和券商的喜欢，股东是券商或机构的话，这个股票就会很灵活，流通盘大的，
则涨的很慢，但相对也抗跌；
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然后就是看基本面和技术面了以及消息面，消息就不解释了，基本面主要就是看财
务分析以及上面提到的股东，行业地位，市盈率等，技术面就是K线图，KDJ，MA
CD，布林线等；
但最不可忽略的就是大盘的走势，大盘跌，个股上涨压力就会很大，反之，个股很
容易上涨。
另外还有换手率高不高，是不是被市场低估了，有没有大笔资金注入等等，选股票
一定要各方面结合起来看。
希望可帮到您，还望采纳！

四、股价企稳，量比很小，为什么

量比是衡量相对成交量的指标。
它是开市后平均每分钟的成交量与过去5个交易日平均每分钟成交量之比。
即： 量比＝现成交总手/现累计开市时间（分）/过去5日平均每分钟成交量
简化之则为：
量比＝现成交总手/（过去5日平均每分钟成交量×当日累计开市时间（分）） 在观
察成交量方面，卓有成效的分析工具是量比，它将某只股票在某个时点上的成交量
与一段时间的成交量平均值进行比较，排除了因股本不同造成的不可比情况，是发
现成交量异动的重要指标。
在时间参数上，多使用10日平均量，也有使用5日平均值的。
在大盘处于活跃的情况下，适宜用较短期的时间参数，而在大盘处于熊市或缩量调
整阶段宜用稍长的时间参数。
一般来说，若某日量比为0.8-1.5倍，则说明成交量处于正常水平；
量比在1.5-2.5倍之间则为温和放量，如果股价也处于温和缓升状态，则升势相对健
康，可继续持股，若股价下跌，则可认定跌势难以在短期内结束，从量的方面判断
应可考虑停损退出；
量比在2.5-5倍，则为明显放量，若股价相应地突破重要支撑或阻力位置，则突破有
效的几率颇高，可以相应地采取行动；
量比达5-10倍，则为剧烈放量，如果是在个股处于长期低位出现剧烈放量突破，涨
势的后续空间巨大，是“钱”途无量的象征，东方集团、乐山电力在5月份突然启
动之时，量比之高令人讶异。
但是，如果在个股已有巨大涨幅的情况下出现如此剧烈的放量，则值得高度警惕。
某日量比达到10倍以上的股票，一般可以考虑反向操作。
在涨势中出现这种情形，说明见顶的可能性压倒一切，即使不是彻底反转，至少涨
势会休整相当长一段时间。
在股票处于绵绵阴跌的后期，突然出现的巨大量比，说明该股在目前位置彻底释放
了下跌动能。
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量比达到20倍以上的情形基本上每天都有一两单，是极端放量的一种表现，这种情
况的反转意义特别强烈，如果在连续的上涨之后，成交量极端放大，但股价出现“
滞涨”现象，则是涨势行将死亡的强烈信号。
当某只股票在跌势中出现极端放量，则是建仓的大好时机。
量比在0.5倍以下的缩量情形也值得好好关注，其实严重缩量不仅显示了交易不活
跃的表象，同时也暗藏着一定的市场机会。
缩量创新高的股票多数是长庄股，缩量能创出新高，说明庄家控盘程度相当高，而
且可以排除拉高出货的可能。
缩量调整的股票，特别是放量突破某个重要阻力位之后缩量回调的个股，常常是不
可多得的买入对象。
涨停板时量比在1倍以下的股票，上涨空间无可限量，第二天开盘即封涨停的可能
性极高。
在跌停板的情况下，量比越小则说明杀跌动能未能得到有效宣泄，后市仍有巨大下
跌空间。
当量比大于1时，说明当日每分钟的平均成交量大于过去5日的平均值，交易比过去
5日火爆；
当量比小于1时，说明当日成交量小于过去5日的平均水平。

五、怎样能看出一支股票有无主力存在？从哪些数据可以看出来
？

从成交量上看，要结合个股形态综合研判。

六、如何判断股票是否调整到位
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