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怎么判断股票可以做中线——怎么样选择中长线的股票?-
股识吧

一、股票中的中枢是指哪里啊？要怎样才能看出来？

中枢，指的是单位时间内平均价格；
如20天均价，10天均价；
指的是单位时间内平均成本，反应套牢压力或上涨支撑单纯知道什么是中枢，没什
么大意义。
还需要知道周期、背离等很多的东西。
中枢不用专业术语，只用最简明的语言表达，就是股票在一个K线周期内，如日线
，或30分钟周期图，形成的一种W或M式的宽幅的波动，就构成了这个级别股票的
一个中枢。
N形调整，不构成中枢。
选股需从多方位去分析，能及时掌握股市行情是至关重要的，现在的手机模拟炒股
软件可以随时随地的查询股市行情，了解股市动态，好做出相应的对策。
炒股我一直都是用牛股宝手机炒股软件来帮分析选股，还不错。
股票理论博大精深。
涉及选股、操作、心态等多方面。
希望对你有帮助。
祝您炒股顺利！

二、如何判断一只股票的好坏，是不是适合长线投资，还是中线
投资，还有怎么看懂上市公司的财务报告

你好，股票短线中线长线是指持有股票的长短，知短线是按天计算的，中线是按月
计算，长线则是按年计算。
股票进行短线操作通常是指买入股票后只关注该股票1-2个星期内的价格变化，靠
快速的买入卖出来赚取差价。
中道线和长线则是不关注股票短期内涨跌，在个股低价位的时候买进，然后做中长
期的投资准备。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取回代其独立判断
或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓答位控制和风险控制。
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三、怎样判断个股筹码集中度

判断持股分布主要有以下几个途径： 1、通过上市公司的报表，如果上市公司股本
结构简单，只有国家股和流通股，则前10名持股者中大多是持有流通股，有两种判
断方法：一将前10名中所持的流通股累加起来，看掌握了多少，这种情况适合分析
机构的介入程度。
二是推测10名以后的情况，有人认为假如最后一名持股量不低于0.5%则可判断该股
筹码集中度较为集中，但庄家有时亦可做假，他们保留前若干名股东的筹码，如此
以来，就难以看出变化，但有一点可以肯定，假如第10名持股占流通股低于0.2%，
则后面更低，则可判断集中度低。
2、通过公开信息制度，股市每天都公布当日涨跌幅超过7%的个股的成交信息，主
要是前五个成交金额最大的营业部或席位的名称和成交金额数，如果某股出现放量
上涨，则公布的大都是集中购买者。
如果放量下跌，则公布大都是集中抛售者。
这些资料可在电脑里查到，或于报上见到。
假如这些营业部席位的成交金额也占到总成交金额的40%，即可判断有庄进出。
3、通过盘口和盘面来看，盘面是指K线图和成交量柱状图，盘口是指即时行情成
交窗口，主力建仓有两种：低吸建仓和拉高建仓。
低吸建仓每日成交量低，盘面上看不出，但可从盘口的外盘大于内盘看出。
拉高建仓导致放量上涨，可从盘面上看出，庄家出货时，股价往往萎靡不振，或形
态刚好就又跌下来，一般是下跌时都有量，可明显看出。
4、如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100%，则大多是庄家
拉高建仓，对新股来说，如果上市首日换手率超过70%或第一周成交量超过100%，
则一般都有新庄入驻。
5、如果某只股票长时间低位徘徊(一般来说时间可长达4-5个月)，成交量不断放大
，或间断性放量，而且底部被不断抬高，则可判断庄家已逐步将筹码在低位收集。
应注意的是，徘徊的时间越长越好，这说明庄家将来可赢利的筹码越多，其志在长
远。

四、如何判断一只股票的好坏，是不是适合长线投资，还是中线
投资，还有怎么看懂上市公司的财务报告

现在中国银行可以做长线，看那些没用的财务报告好的股挺多的也没见涨。
长线的意义是股市大跌，到股市站稳再进入，再到股市大涨卖出。
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基本是比较保险的办法其实你做长线，现在就可以进入了。
看业绩也是一个办法，还有就是看他有没有负面消息，再看国家的政策很多方面的
，最后是看股价二月份是什么价，现在是什么价如果和今年二月份差不多就可以买
入。

五、中线投资股市？那种分析方式，最准确？

看月线，指标在低位准备向上就可放心买入

六、怎么样选择中长线的股票?

选择中长线股票：一、是看公司的基本面，我一般选的公司都是主业清晰，只有一
种主业，最多不超过两个主业。
二、是找龙头和垄断型的公司或是在细分市场上占有份额很大的公司。
三、是考察目标公司的高层和经营的可信度。
四、是行业方面，找有拐点出现或发展前景良好的行业。
五、是通过K线图和流通股股东的进出情况来了解资金介入的程度。
六、是发现低估的股票，而且要知道股价被低估的原因或者股价下跌的原因。
七、是介入的时机，一般而言低估股票的上涨不会一蹴而就，会出现几波下探，可
以在下跌后介入；
对于在高位的股票，可以等调整的时候再介入。
八、因为资金量小，一般就选1只股票中长线介入。
九、要有心理控制力，疑股不选，选股不疑。
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