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中心化通货紧缩型货币是什么－通货紧缩是什么意思-
股识吧

一、什么是通货紧缩

■一名泰国保安站在曼谷购物中心的打折橱窗边。
据预测，泰国经济增长率2004年有望达到9% 通货紧缩是一种金融危机。
与通货膨胀引起物价持续上涨、货币贬值，会影响人们的日常生活一样，通货紧缩
也是一个与每人都息息相关的经济问题。
通货紧缩是指社会价格总水平即商品和劳务价格水平持续下降，货币价值持续升值
的过程。
在一些主要发达国家，如日本，通缩问题已经成为影响其经济复苏的最主要因素之
一。
■通货紧缩的表现 与通货膨胀相反，通货紧缩意味着消费者购买力增加，但持续
下去会导致债务负担加重，企业投资收益下降，消费者消极消费，国家经济可能陷
入价格下降与经济衰退相互影响、恶性循环的严峻局面。
通缩的危害表现在：物价下降了，却在暗中让个人和企业的负债增加了，因为持有
资产实际价值缩水了，而对银行的抵押贷款却没有减少。
比如人们按揭购房，通缩可能使购房人拥有房产的价值，远远低于他们所承担的债
务。
关于通货膨胀与通货紧缩的效应比较从以下方面得以体现： 通货膨胀效应
———货币贬值；
物价上升；
预期收入看好；
经济过热；
失业率降低；
但过快的膨胀之后是必然的紧缩。
通货紧缩效应———企业利润减少；
个人预期收入降低；
宏观经济悲观衰退；
价格下降；
币值上升；
金融秩序混乱等。
历史上曾出现过通货紧缩，最典型的是1929年至1933年的世界经济萧条。
■为何会出现通货紧缩 与通胀相比，通缩是一个更让各国经济政策制定者头痛的
问题，因为它更加难以治理。
通货紧缩出现的原因，主要包括下述一些方面： 一是生产过剩。
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产品供给大于需求，大量产品销不出去，造成通货紧缩的发生。
一些国家的经济尚未从根本上摆脱生产过剩的制约，以至于一旦出现问题，就会面
临通货紧缩的风险。
二是有效需求不足。
因受到股市低迷、投资减少的制约等负面因素影响，消费物价指数与以往相比有所
下降，这也是通货紧缩产生的一个重要因素。
有效需求不足和生产过剩互为因果。
正如一个胃病患者，说自己“消化不良”（需求不足）或“吃得太胀”（供给过剩
）是一回事一样。
三是作为全球经济火车头的美国，经济一直复苏不力，这对依赖美国经济带动的全
球不少国家和地区来说，无疑是雪上加霜。
同时，也促使这些国家的通货呈现下降之势。
通货紧缩对全球经济造成的损害远远大于通货膨胀，一旦前者和庞大的负债结合起
来，必然造成严重的财政问题，而庞大的财政问题则又加剧着通货紧缩，从而给本
已虚弱的世界经济复苏罩上阴影。

二、紧缩货币是什么意思

货币政策是指政府透过一些工具来增加或减少民众所持有的现金及存款总数，包括
调整重贴现率和存款准备率，以及公开市场操作等，以达到刺激景气发展，或者是
降低物价上涨压力的目的。
当一个国家面临经济不景气时，政府必须想办法采取一些必要的政策来刺激景气；
相反地，当一个国家的经济发展过快、过热，有引发通货膨胀危险时，政府也要设
法加以抑制，减缓经济成长的速度。
大抵可以分为货币政策及财政政策两种。
货币政策是指中央银行为了增加或减少货币供给，进而对经济产生刺激或抑制作用
的政策，包括调整重贴现率、存款准备率、以及公开市场操作等"政策工具"。
调低重贴现率、降低银行的法定存款准备率，或在公开市场买回债券、释出资金等
动作，都是为了增加市场的货币供给成长，以降低市场利率，刺激民间的投资及消
费意愿，也就是刺激经济景气的成长，这种政策称为「宽松的货币政策」；
如果政策的方向是调高重贴现率、提高法定存款准备率，或在公开市场卖出债券，
吸回资金，则是为了减缓货币供给的成长，提高市场的利率，冷却过热的投资消费
，以降低因为社会总需求大过总供给所可能造成的通货膨胀危机，这种政策称为"
紧缩的货币政策"。
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三、通货紧缩什么意思

当市场上流通货币减少，人民的货币所得减少，购买力下降，影响物价之下跌，造
成通货紧缩。
换句话说呢，就是在市场上产能过剩，生产了很多东西，但是流通的货币太少，造
成需求大大减少，那么企业商品就堆积了，明年他们也就不生产商品了，经济就停
顿了。
打个比方就是一个人把钱都投资在股票里啦，买不动产上面了，孩子要买个电脑都
没法买啊。

四、紧缩性货币政策定义是什么？

收紧银根、减少货币供应量

五、通货彭涨和通货紧缩是什么

通货膨胀是指纸币发行量大于市场流通需求量，从而引起纸币贬值，物价上涨叫做
通货膨胀。
通货紧缩是指纸币发行量小于市场流通需求量，从而引起人民收入减少，购买力下
降，物价下降。
联系：1.二者都是由社会总供给和社会总需求不平衡造成的。
2.都会影响正常的经济生活和社会经济秩序。
区别：1.含义不同 2.表现不同：前者物价上涨；
后者物价低迷.
3.形成原因不同：前者社会总需求大于社会总供给，纸币发行过多；
后者社会总需求持续小于社会总供给. 4.后果不同：前者：如果居民收入没变，物
价上涨使居民生活水平下降，造成经济混乱；
后者：物价下降一定程度有利于人民生活，从长远看影响投资者信心，不利于经济
的长远发展. 5.解决办法不同：前者，发展生产，增加供给；
控制货币供应量；
后者，实行积极的财政政策，坚持扩大内需的方针，拉动经济增长.
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六、通货紧缩什么意思

市场上流通货币减少，人民的货币所得减少，购买力下降，影响物价之下跌。

七、什么是紧缩性货币政策？

A 央行一般采取的紧缩性货币政策工具有： 1.出售政府债券，这是公开市场业务的
一种方法，中央银行在公开市场上出售各种政府债券，就可以缩减货币供应和货币
供应潜在的膨胀，这是最重要且经常被利用的一种抑制政策工具。
2.提高贴现率和再贴现率，以影响商业银行的利息率，这势必带来信贷紧缩和利率
上升，有利于控制信贷的膨胀。
3.提高商业银行的法定准备金，以减少商业银行放款，从而减少货币供应量。
4.直接提高利率，紧缩信贷。
利率的提高会增加使用信贷资金的成本，减少借贷，同时利率提高，还可以吸收储
蓄存款，减轻通货膨胀压力。
希望对你有所帮助，谢谢

八、通货紧缩是什么意思

通货紧缩(deflation) ：当市场上流通货币减少，人民的货币所得减少，购买力下降
，影响物价之下跌，造成通货紧缩。
通货紧缩三个基本特征：一是物价的普遍持续下降；
二是货币供给量的连续下降；
三是有效需求不足，经济全面衰退。
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