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哪些股票值得长线持有_长线买什么股票好-股识吧

一、现在哪些股票比较适合长线持有？求专业回答

净资产收益率长期大于15%的股票。
如下图所列，扣除里面不符合目前行情热点的股票如酒类等~

二、适合长线持有的股票有那些？

长期看公司吧，价格低的很多都不值得投资，具体得看个股了，行业龙头，估值合
理，市场有持续旺盛的需求，或者成长潜力巨大，经营管理到位，就可以长期持有
，不过长线持股的概念不好说啊，我们国家绝大多数散户持有一支股票不会超过两
年，一年的都少，更不要说5年10年的，都有些急功近利，由此造成的就是频繁操
作，暴涨暴跌，很少有赚钱的，炒股炒的是个心态，人在江湖漂，哪能不挨刀，永
远不要因为一时赚钱而忘记风险。

三、长线买什么股票好

这个需要深入的去研究，长线买入股票可掌握以下几个原则： 一、以合理价格购
买：价格是投资成功与否的重要因素，投资者只有以低于股票内在价值的价格购买
才能获利。
二、分析经营业绩：经营业绩决定着公司的发展速度，也决定着股票价值增值速度
和潜在价值。
做长线看重的是股票的增值性和稳定的股利收益，因此应学会分析公司的财务报表
、经营策略、发展计划等。
三、选择有发展潜力的企业：做长线投资是用时间换取财富的递增，但只有选择发
展潜力大、技术进步，市场不断拓展企业的股票，才能在预期的时间里获利。
四、掌握必要的分析技巧 （1）学会分析基本面
长线投资和短线投机同样需要基本的分析技术作基础。
长线投资需掌握的最基本技巧是会看公司财务报表，通过财务报表的分析比较，了
解企业的营业额、毛利与纯利、资产、负债、资产收益率、股票账面价值、每股收
益率、现金流量、资本结构、分配股息等基本面信息。
（2）关注股票的市盈率 市盈率(即股价与股息之比)是对将来利润的一种预测，市
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盈率不能孤立地看待，而应与本行业其他公司和其他行业的市盈率作比较，从中分
析市盈率水平是偏高、偏低还是接近行业平均值。
应选择成长率高、发展趋势好，但目前市盈率偏低的股票。
如果选择的股票市盈率过高，即使将来有增值潜力，也会因价格相对于其盈利能力
偏高，买入不合算。
（3）分析股票价值的三类因素 ①股息、股息率及其以往记录。
②损益账户因素，代表的是企业盈利能力。
③资产负债表因素，代表的是企业资产价值。
这些在以后的操作中可以慢慢去领悟，为了提升自身炒股经验，新手前期可以用个
牛股宝模拟炒股去学习一下股票知识、操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的
帮助。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、什么板块的股票适合做中长线

有业绩支撑，行业持续向好的蓝筹股。
可以放心的持有中长线。
蓝筹股是指稳定的现金股利政策对公司现金流管理有较高的要求，通常将那些经营
业绩较好，具有稳定且较高的现金股利支付的公司股票称为“蓝筹股”。
蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
“蓝筹”一词源于西方赌场，在西方赌场中，有三种颜色的筹码、其中蓝色筹码最
为值钱。
有着优良的业绩、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价走势稳健、市场形象良
好。
（1）萧条时期，公司能够制订出保证公司发展的计划与措施；
（2）繁荣时期，公司能发挥最大能力创造利润；
（3）通胀时期，公司实际盈余能力保持不变或有所增加。

五、可以抱长线的股票有哪些？？？

六、哪些股票值得长期持有
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值得长期持有股票有很多，包括但不限于银行类股票；
高收益股票；
高分红股票。
比如工商银行，收益高，分红高，净资产高，市盈率低，值得长线持有，仅每年分
红一项就比银行年利率高。
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