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稳增长政策行业板块有哪些股票~十二五计划的主要受益
股票或者企业或者行业?-股识吧

一、如何选出一只可以长期投资的股票

一、公司有竞争优势 有些投资者在选择股票进行投资时，通常只关注股价的高低
，其实我们更应该关注的是企业是否具有竞争优势。
有竞争优势的公司，往往具有超出行业同等水平的盈利能力。
从长期投资的角度来看，也就意味着更大的获利空间。
价值投资者但斌一直以来都是贵州茅台的忠实投资者，自2003年开始，如今已经持
有贵州茅台十几年的时间，在大盘经历牛熊的大起大落时，贵州茅台却保持着相对
稳健的走势，作为中国顶级白酒
的代表，其在市场的稳固地位，决定了其股票的吸引力及长期投资价值。
二、所处行业有发展前景 公司所处行业发展前景决定了公司未来的发展空间。
选择长线投资的股票，所处行业要符合国情需要，符合政策支持的方向。
所以我们要做的就是关注政策动向，结合行情的发展和个股时机情况分析后，再进
行选股。
三、选择细分行业龙头股 龙头公司是一个行业里的标杆性企业，通常情况下，龙
头股具有先于板块启动，后于板块回落的特性，安全性高，可操作性强。
但一般行业龙头股盘子都比较大，且受到大资金的关注，很难出现好的长线投资机
会。
所以我们可以选择细分行业的龙头股进行投资。
四、市盈率（PE）和市净率（PB）
这两个指标是判断股价估值的硬性指标，通常是越小越好。
市盈率低，则表示投资者可以用相对低的价格买入，但市盈率低通常也意味着市场
对股票的预期低，所以要结合公司业绩、未来收益等情况具体分析。
市净率越低，股票投资价值越高，这个指标对于重资产企业更具参考价值，但需注
意的情况是，当公司出现资产折旧亏损的情况时，也可能使市净率变低。
五、股东户数
通常情况下，股东户数减少，意味着人均持股量增加，股价后期上涨概率大；
如果股东户数明显增加，则可能是主力在出货，散户开始接盘使得股东人数增加，
或者是某只股票价值被发现后的抢筹，这时已经没有太多长线投资的价值。
六、在相对低位买入 并不是投资发展好的企业就一定会获得好的回报，长线投资
的前提是在一个相对低位的价格买入，只有相对低的成本才能保证一定的获利空间
，也才能让投资者更有持股的耐心。
七、长期投资并不意味着长捂不动 在长线投资的过程中，投资者关心的是公司业
绩的增长以及股价的上涨，而只有坚定的投资理念以及足够的耐心，才能获得长线
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收益。
但这并不以为这买入后就长捂不动，一旦股价走高，达到理想价位，或者公司基本
面出现变化，就应该及时卖出，把握住收益，控制住风险

二、

三、股市政策优先股受益板块有哪些

银行

四、油价下跌受益股有哪些

详解4大受益板块及个股 交通运输：景气度与油价负相关
交通运输行业的景气度与油价呈现显著的负相关关系。
比如前期国际油价的反复上涨，对该行业（例如航空、航运、公路运输、物流等）
的绝大多数股票的股价均构成了严重的压力，特别是航空业，燃油成本已经占到航
空公司成本的30%左右。
如果油价大落，交通运输行业的成本将存在大幅下降的空间，被压抑多时、超跌幅
度过大的交通运输股，自然也将迎来短线大涨的好时机。
航空公司：南方航空(行情，问诊)、中国国航(行情，问诊)、海南航空(行情，问诊
)、东方航空(行情，问诊)等。
海运公司：中海集运(行情，问诊)、中国远洋(行情，问诊)、中远航运(行情，问诊
)、中海发展(行情，问诊)等。
物流公司：恒基达鑫(行情，问诊)、飞力达(行情，问诊)、怡亚通(行情，问诊)等
汽车：消费意愿可望提升
对于汽车业，主要是因为汽车供求与消费意愿息息相关。
在中国竞争极为激烈的汽车市场上，高油价将成为汽车需求的重大阻碍因素。
在前期油价高企的过程中，消费者购买汽车的意愿明显下降。
主要的原因就在于该细分市场的消费群体属于第一次购车的新增需求，这部分人群
对于燃油价格上涨的敏感性相对较大。
如油价大降，国内成品油价必然存在下调的预期，对汽车业有利。
汽车公司：上汽集团(行情，问诊)、长安汽车(行情，问诊)、一汽轿车(行情，问诊
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)、一汽夏利(行情，问诊)、江淮汽车(行情，问诊)、宇通客车(行情，问诊)等。
化肥化纤塑料：成本将下降 我国生产化肥所用原料主要是煤、重油、天然气，其
原料费用、能源费用占成本比重很大；
化学纤维以合成纤维单体（聚合物）为原料，原料价格对原油价格非常敏感；
塑料制品业以基本石化产品，比如聚乙烯、聚丙烯等为原料，而且原料成本占生产
成本比重很大，原油价格变化对其影响亦较大。
因此从整体而言，化肥化纤和塑料行业的高高在上的成本，也将因为油价的大落而
明显受益。
化工股：辽通化工、新乡化纤(行情，问诊)、武汉塑料 其他行业：间接受益油价跌
油价的下行还将促成火电、农业、渔业等其他行业成本的下降。
就火电行业来说，由于煤炭对原油的替代效应，油价的下行往往会引起煤炭价格的
下跌，从而使得发电企业的发电成本下降，建议关注：申能股份(行情，问诊)。

五、业绩预增股票会涨吗

业绩预增股票会涨吗？一个公司的股票涨跌，与公司的基本面一般是有直接关系的
，如果一个公司预计业绩会增加，那么，一般会表现在股价上会上涨的，但如果利
好提前兑现，当公告业绩预增时股价反而会下跌。

六、十二五计划的主要受益股票或者企业或者行业?

热点轮动机会多
在煤炭、有色、汽车、机械等板块都大幅上涨之后，如何进行下一阶段的配置呢？
对此，我们再次强调近期进行行业配置的两个基本背景：一是大盘震荡向上趋势仍
将延续，从经济背景和主要大市值板块的吸引力来看，指数可能会持续震荡上行，
因此配置的思路不必太保守；
二是周期性、波段性领涨的风格仍会延续，这主要来自于经济企稳复苏的预期，以
及基金仓位调整的需要。
在这样两个背景下，我们判断未来的行情仍会以热点扩散的形式向纵深发展，这种
热点扩散来自于三个方面： 一是从估值和基本面看仍然具有吸引力的领域，我们
坚持继续推荐金融、煤炭、汽车、机械四大板块；
二是前期涨幅较小，从板块轮动上看可能存在机会的建材、基础化工和钢铁板块；
三是本周可能成为市场热点的主题性板块，如受“十二五”规划的出台、新兴产业
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政策刺激的核电、风电、高端装备、新材料、新能源汽车等领域，此外，稀有金属
、农业生物、医药生物等板块也具有较大潜力。
【操作上的建议】还可继续持有还未反弹到位的强势股，回避已是处在短线高位而
又反弹到位的和还在走弱回调的个股，而对于处在下降通道的弱势股，则可在其短
线反弹到位后，先做部分减持，然后在其回落到下一个低点时，再做低位的承接。
【严重推荐】002271 东方雨虹。
该股前期有了两个多月的横盘整理，才有了幅度不大的涨升，升幅小于大盘，现价
38.30。
预计后市将会有很大的上行空间，第一反弹目标位45.00，第二反弹目标位48.50，
第三反弹目标位51.50。
建议不失时机地还可再做看涨的介入。

七、股票市场哪些行业受政策直接影响

展开全部所有行业都受政策影响。
只要有相关行业的政策出台，相关行业都会受到政策的直接影响。
比如去年“一号文件”支持水利建设，那一段时间水利板块就大涨；
国家出台12项房地产调控政策时，地产就大跌。
今年年初定调今年为文化产业年，文化传媒前初就大涨。
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