
如何选股票    gupiaozhishiba.com
 

如何选股票个人经验-如何选股票-股识吧

一、初学者应该如何选择股票

最好不选 债券基金也不错10%+-

二、选股票技巧！又经验的谈谈？

如何炒股，简单的讲，就是高抛低入，挣得中间差价，随时观察着股市行情、大盘
走势以及你买的股票的行情，另外最好掌握些股市知识，还要有个灵活的脑子，价
高时卖低时买进来，反复倒手总会赚到钱的，这也是门学问。
1、选择价格已经远远低于其历史成交密集区和近期的套牢盘成交密集区的个股。
2、选择经历过一段时间的深幅下调后，价格远离30日平均线、乖离率偏差较大的
个股。
3、在实际操作过程中要注意参考移动成本分布，当移动成本分布中的获利盘小于3
时，要将该股定为重点关注对象。
4、“涨时重势，跌时重质”。
在熊市末期或刚刚向牛市转化期间，选股时要关注个股业绩是否优良，是否具有成
长性等基本面因素。
5、选择具有丰富题材的个股，例如：拥有实施高比例送转题材的次新小盘股。
6、通过技术指标选股时，不能仅仅选择日线指标探底成功的股票，而要重点选择
日线指标和周线指标、月线指标同步探底成功的股票，这类个股构筑的底部往往时
历史性的底部。
7、从成交量分析，股价见底前夕，成交量往往持续低迷，当大势走稳之际，则要
根据盘面的变化，选择成交量温和放大的活跃品种。
8、从形态上分析，在底部区域要选择长期低迷、底部形态构筑时间长，形态明朗
的个股。
9、从个股动向分析，大盘处于底部区域时，要特别关注个股中的先行指标，对于
先于大盘企稳，先于大盘启动，先于大盘放量的个股要密切跟踪观察，未来行情中
的主流热点往往在这类股票中崛起。

三、初学者应该如何选择股票
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炒股就是从事股票的买卖活动。
炒股的核心内容就是通过证券市场的买入与卖出之间的股价差额，获取利润。
股价的涨跌根据市场行情的波动而变化，之所以股价的波动经常出现差异化特征，
源于资金的关注情况，他们之间的关系，好比水与船的关系。
水溢满则船高，(资金大量涌入则股价涨)，水枯竭而船浅，(资金大量流出则股价
跌)。
初学者选择股票的方法： (一) 就普通股和优先股来说，普通股票有表决权，优先
股票没有表决权或者只有有限的表决权。
所以，如果投资者想参与公司的重大决策，股优投资网建议应该购买普通股票。
另外，普通股票的股息是可变的，在公司赢利多的时候可以得到较高的股息，在公
司赢利少的时候只能得到较少的股息或没有股息；
优先股票的股息是固定的，不管公司赢利多少，它都有优先取得股息的权利。
因此，如果投资者为取得较高的收益不怕冒风险，那么应该购买普通股票；
如果投资者不想冒太大的风险而只希望得到比银行存款或债券高一些的收益，可以
购买优先股票。
(二) 就不同种类的优先股票来说，投资者也有选择的余地。
首先，积累优先股的股息有保证，非积累优先股票的股息没有完全的保证，投资者
应该购买积累优先股票。
其次，可转换的优先股票可以转换为普通股票，只要转换的条件不是过于苛刻，投
资者应该购买可转换的优先股票。
在普通股票价格上涨的时候，把优先股票转换为普通股票，可以获取价格变化所带
来的收益；
在普通股票价格下降的时候，则应持有优先股票而不把它转换为普通股票。
再次，参与优先股票除了得到固定的股息以外，还可以和普通股票分享剩余利润，
而非参与优先股票则只能得到固定的股息。
所以，在可以选择的情况下，投资者应该购买参与优先股票。
(三) 就不同种类的普通股票来说，投资者可以在价值型股票和增长型股票之间进行
选择。
价值型股票是指市盈率比较低的股票。
股票的市盈率比较低意味着相对于一定的股票收益而言股票的市场价格比较低，也
就是相对于股票的市场价格而言股票的内在价值比较高，投资这种类型的股票可以
得到较高的股息的收益。
增长型股票是指市盈率比较高的股票。
由于投资者对这些股票的发展前景持乐观态度，对这些股票的需求较大，造成这些
股票相对于一定的收益而言市场价格比较高，投资这种类型的股票主要想投资它们
的发展潜力，以获得较大的股票的差价。

                                                  页面 2 / 6



如何选股票    gupiaozhishiba.com
 

四、新手，怎样选股票？

第一步 你最好先从81的牌子里学会看到量比前列的几个股票 量比大的股票说明主
力在进货或者是出货，说明主力迹象很明显，你就要关注他们的走向，最好把他们
设置为自选股多多观察，因为你要做的是短线，甚至是超级短线，所以你这方面要
一定积累好足够的经验和看盘的感觉，然后就是在炒股的同时多学习些基本的指标
的研判 比如说kdj macd cci 之类的
这些都具有很大的参考价值，第二步就是盯住一些几种放量的股票 等待机会买进
潜伏起来，还有就是些前期涨幅很大的股票你一定要关注它们，因为涨幅如果能够
很大的话说明是有主力资金在里面的，所以你可以趁着这些股票的暂时洗盘企稳之
时适量买入 等待放量拉升之时大量买入 这样的话你经过两三年的锻炼肯定能够赚
到大钱的，以上都是我从股市血雨腥风的这三年走过来总结出来的，虽然本人没有
赚到大钱，但是从当时的五千点进去赔了60%的灰头土脸到现在基本上赚回的状态
我已经很是满意了 我认为在股市里一定要学会坚持 这个很重要
希望这些能够帮助到你 你空我们可以继续交流

五、选股票技巧！又经验的谈谈？

如何炒股，简单的讲，就是高抛低入，挣得中间差价，随时观察着股市行情、大盘
走势以及你买的股票的行情，另外最好掌握些股市知识，还要有个灵活的脑子，价
高时卖低时买进来，反复倒手总会赚到钱的，这也是门学问。
1、选择价格已经远远低于其历史成交密集区和近期的套牢盘成交密集区的个股。
2、选择经历过一段时间的深幅下调后，价格远离30日平均线、乖离率偏差较大的
个股。
3、在实际操作过程中要注意参考移动成本分布，当移动成本分布中的获利盘小于3
时，要将该股定为重点关注对象。
4、“涨时重势，跌时重质”。
在熊市末期或刚刚向牛市转化期间，选股时要关注个股业绩是否优良，是否具有成
长性等基本面因素。
5、选择具有丰富题材的个股，例如：拥有实施高比例送转题材的次新小盘股。
6、通过技术指标选股时，不能仅仅选择日线指标探底成功的股票，而要重点选择
日线指标和周线指标、月线指标同步探底成功的股票，这类个股构筑的底部往往时
历史性的底部。
7、从成交量分析，股价见底前夕，成交量往往持续低迷，当大势走稳之际，则要
根据盘面的变化，选择成交量温和放大的活跃品种。
8、从形态上分析，在底部区域要选择长期低迷、底部形态构筑时间长，形态明朗
的个股。
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9、从个股动向分析，大盘处于底部区域时，要特别关注个股中的先行指标，对于
先于大盘企稳，先于大盘启动，先于大盘放量的个股要密切跟踪观察，未来行情中
的主流热点往往在这类股票中崛起。

六、新手如何选股票？

那有你这样先买股票再看的？难道你买电视买冰箱也是买回家以后再研究电视有什
么用，冰箱的主要功能是什么？不可以这样，我觉得你首先应该看看书，最基本的
至少要会吧，这是一个拼刺刀的地方，特别是大盘到了目前点位，成了肉搏战了，
你居然这样就跑来了，你不是送死又是什么呢？这里给你介绍一本书，看完以后你
会对股市有一个基本的了解，对股票的选择也有一个基本的了解，然后再思考，肯
定会比你现在强很多 《战胜华尔街》彼特林奇 的经典之作。

七、大家都是如何选择股票的？请大家介绍些自己的经验心得

每个人都有自己的选股方法，就像不同武功门派，无论技术派、基本面派，最终检
验标准只有一个————是否赚钱。
我个人选股思路：基本面为主，参考技术指标。
1）选择好大的方向：紧紧抓住经济发展中的主要矛盾和大的趋势，相关企业在未
来几年肯定将受益于政府政策和市场份额的快速增长。
例如节能减排、新能源、新材料。
2）选择优势突出的公司：一个公司的优势有很多，资源优势、技术优势、成本优
势、销售优势，最重要寻找在本行业中排名靠前的企业。
建议花费2-3个月去游侠股市模拟炒股，多练习，坚持下去就会见成效。
学开车肯定要去驾校，但炒股很少有人去培训，去做模拟练习。
这是新手亏损的主要原因。
3）具体财务数据分析：一个长期大牛股，必然是业绩持续稳定增长的公司，随便
翻开历史无不如此。
而一个企业业绩的增长，首先来自主营业务收入的增加，其次来自盈利水平的稳定
或者提升，只要盈利水平不是持续下降都可以考虑，最后必然是业绩的增长超过营
业收入的增长，否者是低效的增长。
4）市场资金关注：股票价格上涨本质上是交易的结果，是资金追逐的结果。
所以有资金持续进入，是牛股的必然条件。
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八、如何选股票

选股方法低市盈率。
什么是低市盈率？是指这支股票比当时市场的平均水准还低40%到60%。
2.基本增长率超过7%公司有一定的成长性，但又未必是高成长股（指业绩增长高于
20%的公司）。
格雷厄姆在《聪明的投资者》一书中就指出，高成长股容易差之毫厘，失之千里，
只要有一个季度的盈利有所滑落，股价通常就会大幅下跌。
而高成长股如果业绩符合预期，也不会大涨。
低市盈率股票就不同了，它们几乎不带任何心理预期。
即便业绩不好，人们也很少给予它们惩罚。
但前景只要一有改善的迹象，就可能激发人气。
3.收益有保障收益率是指每股的股息除以股价的百分比。
如果一只股票价格为十元，股利是0.5元，它的收益率就是5%。
价值投资者一定是强调股息的。
格雷厄姆在《证券分析》一书中指出，股息是公司成长中较为可靠的部分。
4.回报率相对于支付的市盈率，两者关系绝佳总回报率是每股利润增长率加上股息
率之和。
比如一家公司，收益增长率是12%，股息率是3.5%，总回报率那就是15.5%，如果
此时市盈率在7.5倍以下，那就值得买。
5.连续3年，净资产收益率不低于10%净资产收益率是巴菲特最为看重的股票估值指
标，他选中并长期持有的股票基本都是净资产收益率常年保持在15%以上的企业。
因为这些公司一般估值较高，与我的选股策略第一条不符，所以这里下调了标准，
不低于10%即可。
6.成长行业中的稳健公司。
投资品种可分为四个大类：高知名度成长股、低知名度成长股、温和成长股与周期
性成长股。
我这套投资理念是不管行业集中度如何，只要投资价值高就行。
其中，温和成长股是最受欢迎的。
他们涵盖面广，同时也不受市场的追捧，因为它们的市盈率低，而且盈利很少，一
年增长不超过8%。
这些温和成长股的股息率一般较高，再加上从低市盈率发展到高市盈率时，就可以
带来可观的获利。
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