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如何看好股票变盘：如何识别股票洗盘与变盘的信号-
股识吧

一、如何看股票盘面 股票如何观察盘口

股票盘面可以透露出很多对股民有用的信息，因此股民如果能够学会如何看股票盘
面，那将会自己的炒股更加有利。
那么应该如何看股票盘面呢?股秀才就给大家分享几种方法： 一、注意盘口观察实
时盯盘的基本工作是观察买盘和卖盘，股市中的主力经常挂出巨量的买单或卖单，
然后引导价格朝某一方向运动，并时常利用盘口挂单技巧，引诱投资人做出错误的
买卖决定，因此注意盘口观察是实时盯盘的关键，可以发现主力的一举一动，实战
技巧如下：1.从压单、托单看主力意图和股价方向。
大量的卖盘挂单俗称压单;大量的买盘挂单俗称托单。
无论压单托单，其目的都是为了操纵股价，诱人跟风，且商品处于不同价区时，其
作用是不同的。
当股价处于刚启动不久的中低价区时，主动性买盘较多，盘中出现了托单，往往预
示着主力做多意图，可考虑介入跟风追势;若出现了压单而股价却不跌反涨，则主
力压单吃货的可能性偏大，往往是大幅涨升的先兆。
当股价升幅已大且处于高价区时，盘中出现了托单，但走势却是价滞量增，此时要
留神主力诱多出货;若此时压单较多，且上涨无量时，则往往预示顶部即将出现，
股价将要下跌。
2.隐性买卖盘与买卖队列的关系。
在买卖成交中，有的价位并未在买卖队列中出现，却在成交一栏里出现了，这就是
隐性买卖盘，其中经常蕴含主力的踪迹。
一般来说，上有压单，而出现大量隐性主动性买盘(特别是大手笔)，股价不跌，则
是大幅上涨的先兆。
股秀才-股市行情分析,股票知识,炒股技巧分享!下有托单，而出现大量隐性主动性
卖盘，则往往是主力出货的迹象。
3.对倒，即主力利用多个账号同时买进或卖出，人为地将股价抬高或压低，以便从
中获益。
当成交栏中连续出现较大成交量，且买卖队列中没有此价位挂单或成交量远大于买
卖队列中的挂单量时，则十有八九是主力刻意对倒所为，此时若股价在顶部多是为
了掩护出货，若是在底部则多是为了激活人气。
4.大单，即每笔成交中的大手笔单子。
当买卖队列中出现大量买卖盘，且成交大单不断时，则往往预示着主力资金活跃。
5.扫盘，在涨势中常有大单从天而降，将卖盘挂单悉数吞噬，即称扫盘。
在股价刚刚形成多头排列且涨势初起之际，若发现有大单一下横扫了买卖队列中的
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多笔卖盘时，则预示主力正大举进场建仓，是买入跟进的绝好时机。

二、如何识别股票洗盘与变盘的信号

洗盘是上下幅度相对不大的震荡，突破阻力就是变盘拉升了！

三、怎样看股票盘口了解多空

盘口一般就是看大买单与大卖单，当大买单大于大卖单的时候股票往往处于涨的状
态。
可以通过看对冲得知目前多空较量的情况，中国股市而言，早晨的盘口参考意义不
大。
因为有时候庄家往往会在早上买（卖）1000手，让散户误以为庄家在买（卖），然
后散户跟装，结果不一会庄家几千几千的反操作，表明早盘庄家的大买单1000手是
个诱饵。
盘口上包括了股票当天的走势状况，主要包括五个部分：1、委托比；
2、五档买卖挂单；
3、开盘价收盘价、涨跌幅、最低最高价、量比、内外盘、总成交量；
4、换手率、总股本流通股本、净资产、收益、动态市盈率；
5、买卖成交单；
五档挂单分析技巧：当股票上升时，买盘的挂单应该是很大；
卖盘的挂单很少才对；
但有时候我们会见到当股票拉升时，卖盘挂单比买票挂单大很多，似乎上升阻力重
重，投资者本来是很看好这只股票，但一看到这种情况时，通常是不敢下手了；
其实我们在分析时要多留意一下，五档行情本来就是公开行情，大资金为什么要挂
那么大单给你看到，他若真想成交，还那么明显让你看到吗，是不是故意不想让你
买入呢？反之，股票下跌时，买入档挂单大好几倍，可股价一点没有停止下跌的意
思。
这时我们应该打起精神多分析一下咯。
看盘需要经常总结，积累，时间长了就什么都会了。
为了提升自身炒股经验，新手前期可以用个牛股宝模拟炒股去学习一下股票知识、
操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的帮助。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！
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四、如何预测股票的变盘时间

1、在股市中，大盘的变盘时间是难以预测的。
“变盘时间”是个伪命题，因为世界上没有人能够预测股票变盘的时间窗口，那些
自吹自擂能够预测变盘时间的人，纯属偶尔的巧合，长期下去一定会露出狐狸尾巴
。
股票操作正确的方法绝对不是所谓的预测，人类也不具备这种预测的神奇能力。
2、大盘是指沪市的“上证综合指数”和深市的“深证成份股指数”的股票。
大盘指数是运用统计学中的指数方法编制而成的，反映股市总体价格或某类股价变
动和走势的指标。
如果有股票方面不懂的问题，可以到牛人直播这个平台上找专业的老师为你解答。

五、如何分清股票洗盘与变盘

一般洗盘与变盘只有在事后才能发现，最快的方法是当天的成交量以及是否涨跌停
，在这里推荐用BOLL指标会比较不错。
当然更重要的是大环境的变化，给股票带来的影响，推荐每天开盘前把当天的股票
好好研究下，这里有个每日股票资讯群，如有需求，可加入151565462

参考文档

下载：如何看好股票变盘.pdf
《股票限售期解禁提前多久回避》
《年报转赠的股票多久到账》
《解禁股票多久可以派到账户》
《股票定增多久能有结果》
下载：如何看好股票变盘.doc
更多关于《如何看好股票变盘》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/chapter/3998489.html

                                                  页面 3 / 4

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/chapter/3998489.html&n=如何看好股票变盘.pdf
/article/6884.html
/author/7361.html
/article/7461.html
/subject/9898.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/chapter/3998489.html&n=如何看好股票变盘.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E5%A6%82%E4%BD%95%E7%9C%8B%E5%A5%BD%E8%82%A1%E7%A5%A8%E5%8F%98%E7%9B%98
https://www.gupiaozhishiba.com/chapter/3998489.html


股识吧    gupiaozhishiba.com
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 4 / 4

http://www.tcpdf.org

