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如何查看股票的主力净占比—怎样从换手率判断主力的持
仓量-股识吧

一、怎样能看出主力资金在流通股中占有比例的筹码数量?

朋友,这需要经验,和技术指标一起判断,也是个大概,不见得十分准确的,只要你多看
看周线,月线就可以找到点灵感,慢慢在配合,量能指标,就可以判断个大概了,不会有1
00%的准确性的祝朋友好运1

二、怎样从换手率判断主力的持仓量

换手率的另一个重要作用是：判断主力的持仓量。
当主力吸筹往往会在筹码分布图上留下一个低位密集区，为了更好地隐藏踪迹，在
大多数情况下，当主力完成低位建仓之后并不会急于拉升股价，甚至有可能要把股
价故意打回到筹码低位密集区的下方，在这个密集区的下方基本上都是套牢盘，没
有抛压，护盘相对容易一些。
一旦市场有所好转或个股有利好预期，主力首先会将股价从这个低位密集区的下方
拉升至密集区的上方，这个过程可称之为对筹码密集区的向上穿越，对主力而言，
这个穿越过程的难易程度取决于主力的持仓情况，如果主力巨量持仓的话，盘面上
就不会出现太多的解套抛盘，即股价上穿密集区而呈现无量或缩量状况，这时我们
就可知道该股已由主力高度持仓了。
对于这个无量或缩量的具体程度我们可以通过换手率这个数字来精确地表达，这也
可以方便投资者进行研判。
前面我们已经进行了换手率级别划分，人们常使用3%作为标准，将小于3%的成交
额称为无量，这个标准得到广泛的认同。
以上是通过筹码密集区的无量上穿来判断庄家持仓量的方法，一旦发现筹码密集区
以低迷的成交量向上穿越，被穿越的筹码大部分是主力的持仓筹码。
这种估计主力持仓的方法尽管简单，但对于低位捉庄的参考价值却是很大的。
但是在实战应用中，我们也应结合具体的股票成交量情况来研究，有些股票的换手
率从历史走势来看即使是明显缩量了，也可能达到5%以上的换手率，这时我们就
应该适当地放宽换手率的标准，不要让3%这个数字所束缚，应做到灵活应用才好
。
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三、股市如何看得到净量

大单净额是主力买进的数据，而散户浄量当然是指散户的卖出量。
成交量是个股的成交量，或者整个市场的成交量，不是指数的，指数没有交易，所
以没有成交量；
成交量就是证券买方和证券卖方成交的数量，当股市上涨时，投资者参与度提高，
或者叫“人气旺”，这时成交量往往会放大，说明成交活跃；
一般我用的牛股宝里会有成交量排行帮助选股。
股市中很多现象都是表象、假象，想在股市生存和发展，必须系统学习股票理论，
将我们培训为股市高手，到时候你就能轻而易举地识别真假，辨明是非。
操作谨慎，祝你成功。

四、怎样从换手率判断主力的持仓量

换手率的另一个重要作用是：判断主力的持仓量。
当主力吸筹往往会在筹码分布图上留下一个低位密集区，为了更好地隐藏踪迹，在
大多数情况下，当主力完成低位建仓之后并不会急于拉升股价，甚至有可能要把股
价故意打回到筹码低位密集区的下方，在这个密集区的下方基本上都是套牢盘，没
有抛压，护盘相对容易一些。
一旦市场有所好转或个股有利好预期，主力首先会将股价从这个低位密集区的下方
拉升至密集区的上方，这个过程可称之为对筹码密集区的向上穿越，对主力而言，
这个穿越过程的难易程度取决于主力的持仓情况，如果主力巨量持仓的话，盘面上
就不会出现太多的解套抛盘，即股价上穿密集区而呈现无量或缩量状况，这时我们
就可知道该股已由主力高度持仓了。
对于这个无量或缩量的具体程度我们可以通过换手率这个数字来精确地表达，这也
可以方便投资者进行研判。
前面我们已经进行了换手率级别划分，人们常使用3%作为标准，将小于3%的成交
额称为无量，这个标准得到广泛的认同。
以上是通过筹码密集区的无量上穿来判断庄家持仓量的方法，一旦发现筹码密集区
以低迷的成交量向上穿越，被穿越的筹码大部分是主力的持仓筹码。
这种估计主力持仓的方法尽管简单，但对于低位捉庄的参考价值却是很大的。
但是在实战应用中，我们也应结合具体的股票成交量情况来研究，有些股票的换手
率从历史走势来看即使是明显缩量了，也可能达到5%以上的换手率，这时我们就
应该适当地放宽换手率的标准，不要让3%这个数字所束缚，应做到灵活应用才好
。
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五、如何查询股票中庄家在个股中的持股比例

新浪网/财经首页/行情/输入股票代码后/到下面的"资金图解"中能看到该股的持股比
例。
股票机构，主要是指以证券、股票买卖交易为主要业务的公司或团体，并可以为散
户提供咨询、代理操盘等服务，是一种以盈利为目的的企业。
中国证监会、上海股票交易所、深圳股票交易所，是股票的管理机构。
散户股市用语。
进行零星小额买卖的投资者，一般指小额投资者，或个人投资者，与大户相对。
股市里的操盘坐庄就是庄家，当庄家赚钱时散户就亏钱。
散户线和主力进出怎么看 主力特征 1、股价在相对低位震荡整理，散户值逐渐减少
，表明主力在悄悄建仓，可在起涨时果断介入。
2、随着股价节节攀升，散户值继续减少，表明主力还在搜集筹码，该股将有大行
情，可逢低买入，波段持股。
3、股价攀升，散户值显著增加，表明主力在拉高出货应及时获利了结。
4、股价高位盘整，散户值明显增加，表明主力出货。
注意：要结合股价走势历史的综合研判散户值，从而分析出主力操作行为。
既要注意方向的变化，又要注意变化量的大小。
要特别注意高控盘股不能简单机械的照搬上述用法。
结合控筹线使用。
散户的特征 散户主要是指资金实力较小的投资者，其入市的资金一般也就三、五
万元左右甚至更低，基本由工薪阶层组成。
散户的人数众多，约要占到股民总数的95％左右，在证券营业部的交易大厅内从事
股票交易的一般都是散户。
由于资金有限、人数众多，在股市交易中散户的行为带有明显的不规则性和非理性
，其情绪极易受市场行情和气氛的左右。
由于散户基本都是业余投资者，其力量单薄，时间和精力没有保证，其专业知识和
投资技能相对较差，所以散户在股市投资中往往都成为机构大户宰割的对象，其亏
损的比例要远远高于大户。
散户：资金少，小量买卖股票的普通投资者。
大户：手中有较大量资金，对股市大量投资，大批买卖股票的投资者。
机构：从事股票交易的法人如证券公司、保险公司之类。
庄家：指有强大实力，能通过大量买卖某种股票而影响其价格的大户。
五十万以上可以称为大户，大户可以进大户室，要是有几千万的大户，证券公司会
降低佣金，以吸引客户增加交易量。
有机会证券公司负责人会设宴招待客户，感谢他们对公司的支持。
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六、如何查询股票中庄家在个股中的持股比例

新浪网/财经首页/行情/输入股票代码后/到下面的"资金图解"中能看到该股的持股比
例。
股票机构，主要是指以证券、股票买卖交易为主要业务的公司或团体，并可以为散
户提供咨询、代理操盘等服务，是一种以盈利为目的的企业。
中国证监会、上海股票交易所、深圳股票交易所，是股票的管理机构。
散户股市用语。
进行零星小额买卖的投资者，一般指小额投资者，或个人投资者，与大户相对。
股市里的操盘坐庄就是庄家，当庄家赚钱时散户就亏钱。
散户线和主力进出怎么看 主力特征 1、股价在相对低位震荡整理，散户值逐渐减少
，表明主力在悄悄建仓，可在起涨时果断介入。
2、随着股价节节攀升，散户值继续减少，表明主力还在搜集筹码，该股将有大行
情，可逢低买入，波段持股。
3、股价攀升，散户值显著增加，表明主力在拉高出货应及时获利了结。
4、股价高位盘整，散户值明显增加，表明主力出货。
注意：要结合股价走势历史的综合研判散户值，从而分析出主力操作行为。
既要注意方向的变化，又要注意变化量的大小。
要特别注意高控盘股不能简单机械的照搬上述用法。
结合控筹线使用。
散户的特征 散户主要是指资金实力较小的投资者，其入市的资金一般也就三、五
万元左右甚至更低，基本由工薪阶层组成。
散户的人数众多，约要占到股民总数的95％左右，在证券营业部的交易大厅内从事
股票交易的一般都是散户。
由于资金有限、人数众多，在股市交易中散户的行为带有明显的不规则性和非理性
，其情绪极易受市场行情和气氛的左右。
由于散户基本都是业余投资者，其力量单薄，时间和精力没有保证，其专业知识和
投资技能相对较差，所以散户在股市投资中往往都成为机构大户宰割的对象，其亏
损的比例要远远高于大户。
散户：资金少，小量买卖股票的普通投资者。
大户：手中有较大量资金，对股市大量投资，大批买卖股票的投资者。
机构：从事股票交易的法人如证券公司、保险公司之类。
庄家：指有强大实力，能通过大量买卖某种股票而影响其价格的大户。
五十万以上可以称为大户，大户可以进大户室，要是有几千万的大户，证券公司会
降低佣金，以吸引客户增加交易量。
有机会证券公司负责人会设宴招待客户，感谢他们对公司的支持。
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