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如何建立股票理性！如何理性投资股市？-股识吧

一、如何做到理性投资

第一步:了解自己。
在做投资理财前,首先应该了解自己的理财目标,了解自己的风险承受力和资金使用
情况,还应该对自己过往的投资经验和教训进行总结。
了解自己是做好投资理财的基础。
第二步:定期检视。
理财方案和资产配置不是说一旦制定就再不用更改,因为随着时间的变化我们的收
入、目标和投资环境都在不断变化,所以应定期对理财方案进行检视,必要时应当进
行调整。
只有这样才能保证理财方案是适合自己的。
第三步:合理配置。
资产配置就是根据自己的风险承受力选择不同产品的投资比例,在了解自己、了解
产品的基础上,合理进行资产配置是获得投资理财成功的关键。
第四步:了解产品。
金融产品的不断创新,可投资产品越来越多,每种产品的风险和投资收益都不相同,只
有对产品了解才能在投资中正确选择适合自己的。

二、怎样投资更理性？

. 理性投资行为的几个注意事项： 1、必须做到对自身所欲投资的事业或项目有本
质层面的认识，即：投资渠道是否正规合法、资金的注挹与退场机制是否健全完善
、自身的资金供给是否有保障等。
切忌被他人或舆论所误导，从而导致投资的风险无从管控；
2、力避投资的目的不是出自单纯的经济因素，而可能出于情感因素的注挹，使投
资行为演变为慈善行为；
3、既然有投资的意向，就应对投资市场进行长期的观察和深入的了解，逐渐形成
自有的量化分析的机制与模式，避免投资行为被动地跟随社会风潮，防止自身的投
资行为完全被市场那双看不见的手操控；
4、投资行为必须设定风险管控的机制，例如：风险预警机制、风险防范机制、退
场机制和其它预备方案，当投资风险产生的初期就能及时察觉，采取必要的退场保
全措施；
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5、建议初次投资者最好到正规金融机构进行试投资，这样可以最大限度地保障自
身权益不受侵害。
在取得一定的经验与知识后再扩大投资领域与投资额度。

三、如何做一个理性的投资者

买股票还是买基金？ 12月5日，上证综指重新站上了5000点，不少此前离场的投资
者又跃跃欲试，准备杀回股市。
在重新回到证券市场的时候，买股票还是买基金这个老话题又重新摆在人们的面前
。
买股票还是买基金？每个市场参与者都有自己的理解，这一理解不仅与投资者自身
的知识背景、投资经历、风险偏好有关，还涉及到每个人对市场、对自身认识的深
度和广度。
相较于投资者直接买股票，买基金相当于买一个股票组合，不仅可以分散单一股票
、单一行业的风险，还可以运用机构的专业优势、理性操作，实现资产的稳健增值
。
其实2006年的市场就很直观地体现出了股票、基金投资的区别。
据不完全统计，2006年74.85%的基金年回报在100%以上，而在股票投资中获利超过
100%的股民仅占5%，是选择5%还是选择74.85%，是值得投资者思考的问题。
从今年前11个月市场的震荡和博弈中，也可以看出一点端倪。
今年1-11月，上证综合指数从1月4日的2715.72点涨到11月30日收盘的4871.77点，上
涨了78.57%。
根据晨星的统计数据，今年1-11月份，除掉今年成立的33只新基金，其余全部172
只开放式股票型基金平均收益率为104.66%，其中华夏大盘同期回报率为183.67%，
排名第一，博时主题同期回报率为166.70%，排名第二。
反观众多投资股票的股民，他们的收益如何呢？据有关调查统计，70%的股民今年
以来的收益低于50%，这一数据的可信度姑且不论，事实就可以提供佐证，在今年
几波大的调整行情中，从“2.27”到“5.30”，再到10月底以来的调整，许多股民
损失惨重。
2008年的脚步渐行渐近，奥运带给我们的除了伟大民族振兴的激动与豪情外，也可
能伴随着股市的风云诡谲，你，到底买股票还是买基金？
有时间你关注一些专业人士说法,你可以到焦点基金网 查阅更多相关精彩说法.

四、如何理性投资股市？
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如果你对股票一点都不清楚的话，我的建议是不急操作,首先是要系统地学习经济
类和金融类的教科书,在此基础上在学习一些股票方面的专业书籍,最后再实际操作,
从操作中寻找适合自己的操作方法,而且相对来说这样所要面临的亏损要小的多,而
且承受力也需要的不是很多.等找到自己的方法以后,挣钱就变得比较容易了,就股票
专业书籍,我的推荐是:入门方面的书,我推荐广东经济出版社的中译本<高胜算操盘>
,它上边有很多原则性的东西,对你的操作入门会有一些比较好的帮助,操作思路方面
的,有一本<指点股津>,适合短线方面,<一个美国资本家的成长>,讲巴菲特的,适合长
线思维,关于一些基本的技术方面的书我很久不看,不好给你什么建议,你可以多找找
吧,另外我的建议就是股票方面的书,尽量看一些国外的,国内的书中有很多人的思维
其实并不是很先进,只是希望捞一把版权费而已,所以我的评价不是很高,对了,好象有
本台湾人写的股票期货技术指南,大概是这个名字吧,写得还不错,是本绿皮的书,你如
果能找到的话,可以看看.希望你早日挣钱

五、如何理性投资

第一需要降低风险和平台的选择，大家都知道现在互联网金融的高速发展，已经成
为了现代老百姓的理财投资新选择，不过互联网金融的平台多是鱼龙混杂，资质也
是岑差不齐，自然也提高了投资的风险性。
投资者一定要对平台进行一个细致的甄选，收益高低固然是重要的，但是重在一个
稳，要着重了解平台的一些重要的情况，比如说他们的风控措施以及有没有第三方
资金托管平台，这样可以在一定程度上保证投资者的资金安全。
第二降低风险与分散投资，理财投资就是把自己暂时不用的资金用于一些投资，来
获取收益，可如果把所有的资金都放在一个投资项目上，这样就会造成资金运转的
一些不便，相对来说这样也提高了自己所面临的风险，所以最好是多选择几个，分
散投资，这个亏损的话，那么总是还有别的是收益的，这样更为稳妥一些。
第三就是降低风险以及项目的筛选。
把自己的资金投资的一个项目上之前，必须要对这个项目有详细的了解，如果在没
有对这个项目以及项目负责人有一定了解的情况下，盲目投资，那么一旦出现借款
人违约的话，不仅无法得到应有的收益，甚至本金也是无法拿到的，所以一定要对
借款人的信息和信用有一个了解。

六、什么叫理性投资？ 怎样投资才理性？

经济学中的理性指的是规避风险的前提下，根据所处的环境选择最满意的方案。
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要做到理性投资，首先要根据自己的实力和市场选择一个投资方向。
我想你应该指的是金融方面的非实业投资。
作为白领，应该合理的管理好自己的财产。
如果要做一些金融方面的投资，首先你得对自己的财务状况做一个评估。
即要弄明白这几个问题：第一，你的没用收入中有多少是可以作为投资的。
在确定可投资收入时，要考虑到未来索要承担的责任和风险，比如病痛等不可预知
的会使你用去不少钱的事情发生。
第二，你的存款是多少，可以应付投资以及一些不确定事件发生吗。
第三，你是风险厌恶型还是风险偏好型。
第四你懂多少金融投资。
如果你合理发现自己的收入和 存款还不足以应付日常生活和不确定性的开支，那
么建议你还是别做高风险的投资。
而应该把钱存银行。
其实储蓄也是一种投资方式，只不过是一种低收益，低风险的方式。
如果有一部分闲钱，自己是风险厌恶型的，即承担投资损失的能力小，那你就可以
投资一些基金，债券等相对股票风险较低的投资项目。
各大银行还有一些投资理财产品可以买，买的时候，银行的客户经理会对你的财务
状况和风险承受能力做一些评估。
但是买之前一定不要急着签字，要看清楚条款。
如果你懂一些股票知识，有较强的风险承受能力，可以进入股市。
我国目前的股票市场，总体来讲是呈上升趋势的，但是也会有一些大的波动。
你要确定你能承受这些波动，不要像一些股民，涨一点就很高兴，跌一点就破口大
骂万恶的股市。
作为白领，你可以给自己定一个额度，例如2000元，5000元，用来作为股市投资，
额度较小，还可以实战学习股票交易。
如果赔了就算了，别再拼命的去投资。
总的来说，是要满足现实生活，再去考虑投资，投资也得有个额度，要明白高风险
必然伴随这高风险。
多看一些理财的书，就不会太不理性了。
人不可能做到绝对理性的，比如你看着股票涨了，谁都会有一种心态就是，再等等
，等长得比较多了再卖。
希望对你有用!

七、如何做一个理性的投资者

有自己的投资思路和理念。
同时，做到按照投资计划进行投资，不盲从他人，这些都是一个理性投资者必备素
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质。

八、如何做一个理性的股民

个人观点：没有足够多的经历和感悟，很难在面对价格起伏时保持冷静，而冷静是
理性交易的前提。
这个问题也可以换个角度，不理性交易的表现是什么--情绪性交易。
不以客观标准（交易计划）为依据或者根本就没有客观标准，完全是随心所欲或者
是被走势影响到丧失理智。
从这个角度考虑，要理性操作，就必须有直观易行的客观标准，毕竟在制定计划时
是相对更理性的。
最后也是最困难的，当变化出现时，能否按计划执行是能否理性交易的关键。
这个谁也帮不了您，只能靠自己。
计划的收益期望值考量的是能力，执行则是心理。
提高能力相对容易的多，而心理是能否成功的核心。
如果能100%按计划交易，成功只是时间问题。
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