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如何看是否为蓝筹股—怎样看蓝筹股？-股识吧

一、如何看一只股票是不是蓝筹，是不是绩优？？

看一只股票是不是蓝筹的标准：（蓝筹股又称绩优股）蓝筹股是指稳定的现金股利
政策对公司现金流管理有较高的要求，通常将那些经营业绩较好，具有稳定且较高
的现金股利支付的公司股票称为"蓝筹股"。
蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
蓝筹股、绩优股简介：蓝筹股是指稳定的现金股利政策对公司现金流管理有较高的
要求，通常将那些经营业绩较好，具有稳定且较高的现金股利支付的公司股票称为
“蓝筹股”。
蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
“蓝筹”一词源于西方赌场，在西方赌场中，有三种颜色的筹码、其中蓝色筹码最
为值钱。
蓝筹股又称绩优股；
实力股。
经营管理良好，创利能力稳定、连年回报股东的公司股票。
这类公司在行业景气和不景气时都有能力赚取利润，风险较小。
蓝筹股在市场上受到追捧，因此价格较高。

二、怎样看一支股票是不是蓝筹股？

一支股票是不是蓝筹股主要看流通盘几十亿的就是蓝筹

三、如何判断蓝筹股

要判断蓝筹股，首先要清楚股票成为蓝筹股的基本支持条件：(1)萧条时期，公司
能够制订出保证公司发展的计划与措施；
(2)繁荣时期，公司能发挥最大能力创造利润；
(3)通胀时期，公司实际盈余能保持不变或有所增加。
蓝筹股的分类蓝筹股有很多，可以分为：一线蓝筹股，二线蓝筹股，绩优蓝筹股，
大盘蓝筹股，中国蓝筹股；
还有蓝筹股基金。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

一线蓝筹股一、二线，并没有明确的界定，而且有些人认为的一线蓝筹股，在另一
些人眼中却属于二线。
一般来讲，公认的一线蓝筹，是指业绩稳定，流股盘和总股本较大，也就是权重较
大的个股，这类股一般来讲，价位不是太高，但群众基础好。
这类股票可起到四两拨千斤的作用，牵一发而动全身，这类个股主要有：工商银行
、中国石化、贵州茅台、民生银行、万科、深发展、五粮液、浦发银行、保利地产
、山东黄金、大秦铁路等。
二线蓝筹股A股市场中一般所说的二线蓝筹，是指在市值、行业地位上以及知名度
上略逊于以上所指的一线蓝筹公司，是相对于几只一线蓝筹而言的。
比如海螺水泥、烟台万华、三一重工、葛洲坝、广汇股份、中联重科、格力电器、
青岛海尔、美的电器、苏宁电器、云南白药、张裕、中兴通讯等等，其实这些公司
也是行业内部响当当的龙头企业(如果单从行业内部来看，它们又是各自行业的一
线蓝筹)。
绩优蓝筹股绩优蓝筹股是从蓝筹股中因对比而衍生出的词，是以往业内已经公认业
绩优良、红利优厚、保持稳定增长的公司股票，而“绩优”是从近期业绩表现排行
的角度，优中选优的个股。
以上资料来自悟空说*：//*wukongshuo*/news/20220818/77161.html，本资料只作为参
考，专业度及可操作性就自行判断。

四、在股票中哪些是蓝筹股？要如何区分？

股票市场上，投资者把那些在其所属行业内占有重要支配性地位、业绩优良，成交
活跃、红利优厚的大公司股票称为蓝筹股。
“蓝筹”一词源于西方赌场。
在西方赌场中，有二种颜色的筹码、其中蓝色筹码最为值钱，红色筹码次之，白色
筹码最差。
投资者把这些行话套用到股票上就有了这一称谓。
蓝筹股在行业景气和不景气时都能够有能力赚取利润，同时风险较小，但蓝筹股的
价格通常较高。
权重股由于大部分代表性的股票指数是用上市公司的总股本做权重加权计算的，所
以股票的总股本越大，该股票在指数中的权重也就越大，同时对指数的影响也越大
。
权重股就是指那些总股本巨大的上市公司的股票。
有时间去通金魔方网站看看，很多股票知识
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五、怎么判断是不是低估值蓝筹股

低于8倍市盈率的。
净资产收益率在15%以上的最好。
连续5年以上的。
看整体行业估值后再看个股估值是否高估还是低估，做基本判断。
判断低估值的指标多数用 市盈率，市净率，红利收益率等；
（大脑反应不用动脑就能看的指标。
其他的归属于股票估值方法要计算的。
） 具有投资价值的股票都满足以下3个基本条件 1：ROE历年都基本上大于15%
2：FCF都是正数 3：每股收益历年都比较均衡或者呈现增长性。

六、怎样看蓝筹股？

蓝筹股是指盘子比较大、市值比较高，纳入指数样本的大盘股。
因为蓝筹股盘子大，市值高，一般散户或者资金较少的庄稼敲不动，往往不愿意进
驻，所以涨速比较慢、涨幅比较小；
但往往跌幅也比较小，一般大机构都作为规避风险的手段，配置大盘蓝筹股。
在牛市一般大蓝筹股都是跟随指数同步上涨的，收益比较稳定；
在熊市大盘蓝筹股也一般都是跟随指数同步下跌的。
如果你想把大盘蓝筹股集中放到一起看，可以在交易软件的交易行情页面设置自定
“蓝筹股”，将上证50的所有股票都加入“蓝筹股”，之后想看蓝筹股行情，就点
击自定蓝筹股，就可以了。

七、如何知道哪个股是蓝筹股

蓝筹股含义蓝筹股是指在所属行业内占有重要支配性地位、成交活跃、具有稳定的
盈余记录，能定期分派较优厚的股息，被公认为业绩优良的公司的普通股票，又称
为"绩优股"。
蓝筹股指多长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
此类上市公司的特点是有着优良的业绩、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价
走势稳健、市场形象良好。
比如，中国人寿，中国平安，福耀玻璃，五粮液等等"蓝筹"一词源于西方赌场。
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在西方赌场中，有二种颜色的筹码、其中蓝色筹码最为值钱，红色筹码次之，白色
筹码最差。
投资者把这些行话套用到股票。
蓝筹股并非一成不变。
随着公司经营状况的改变及经济地位的升降、蓝筹股的排名也会变更。

八、股票如何看是否蓝筹

股票市场上，投资者把那些在其所属行业内占有重要支配性地位、业绩优良，成交
活跃、红利优厚的大公司股票称为蓝筹股。
“蓝筹”一词源于西方赌场。
在西方赌场中，有二种颜色的筹码、其中蓝色筹码最为值钱，红色筹码次之，白色
筹码最差。
投资者把这些行话套用到股票上就有了这一称谓。
蓝筹股在行业景气和不景气时都能够有能力赚取利润，同时风险较小，但蓝筹股的
价格通常较高。
权重股由于大部分代表性的股票指数是用上市公司的总股本做权重加权计算的，所
以股票的总股本越大，该股票在指数中的权重也就越大，同时对指数的影响也越大
。
权重股就是指那些总股本巨大的上市公司的股票。
有时间去通金魔方网站看看，很多股票知识
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