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散户怎样做空股指期货——股票如何做空，散户能做空吗
？
是不是跟搞期货一样，它又和期货有什么区别？-股识吧

一、卖空股指期货怎么操作

首先你要找期货公司开户，股指属于金融期货，需要你先开商品户，然后有模拟商
品期货10手以上的操作记录，才能开金融期货账户，之后在交易软件里卖出操作就
行啦

二、股指期货怎么做空股市

所谓做空机制，简单地说，就是指以股指期货和股票期货为主的期货交易，按照交
易制度，投资者可以在实际并未持有股票的情况下，先行卖出，而在未来某一约定
的期间再行买入。
如果股价呈现下跌走势，投资者就可以在先卖后买的过程中获利。
因此，一旦实行了做空机制，投资者就可以在股市下跌过程中直接获利，这同目前
只有在股市上涨过程中才能获利有根本的区别。
一般做空，先通过股指期货做空砸盘，期指市场被认为是股票价格发现者，对股价
有引导作用，可以带动股市杀跌。

三、股票如何做空，散户能做空吗？
是不是跟搞期货一样，它又和期货有什么区别？

做空是一种股票期货等投资术语：就是比如说当你预期某一股票未来会跌，就在当
期价位高时卖出你拥有的股票，再在股价跌到一定程度时买进，这样差价就是你的
利润。
做空是指预期未来行情下跌，将手中股票按目前价格卖出，待行情跌后买进，获利
差价利润。
其特点为先卖后买的交易行为。
做空是股票、期货等市场的一种操作模式。
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和做多是反的，理论上是先借货卖出，再买进归还。
一般正规的做空市场是有一个中立仓提供借货的平台。
实际上有点像商业中的赊货交易模式。
这种模式在价格下跌的波段中能够获利，就是先在高位借货进来卖出，等跌了之后
在买进归还。
这样买进的仍然是低位，卖出的仍然是高位，只不过操作程序反了。
中国股市的基本矛盾决定了不能设计做空机，实际上，中国股市的本质是为非流通
股东圈钱而存在的，而不是为了资源配置！这个本质是由中国股市的基本矛盾——
流通股与非流通股的矛盾，或者说是流通股东与非流通股东的矛盾——所决定的。
正是这个基本矛盾的存在，决定了中国股市不能设计做空机制。
具体来说，流通股与非流通股的矛盾，或者说是流通股东与非流通股东的矛盾，最
突出的表现是：在IPO、配股或增发时，由于流通股东的出价远远高于非流通股东
，其溢价部分作为资本公积被所有股东所共享，这样，非流通股东就从流通股东处
获得了巨大的利益——中国股市实际上沦落为一个为非流通股东“圈钱”的市场。
因为存在为非流通股东“圈钱”的潜规则，中国股市只能做多便是一种必然的选择
，如果存在做空的机制，就使流通股东有了从股价下跌中获利的可能，就有可能使
股票价格水平大幅下跌，从而使非流通股东无法获得圈钱所带来的利益！因为做空
机制也许意味着圈钱游戏的结束，非流通股东是不会允许这种情况发生的。
但是融资融券账户的存在实质上就是做空，只是需要50万的门槛，这使得很多小散
户望而生畏。
期货实行的是双边交易，做多做空都是针对不同行情进行的一个交易。
期货实行的是保证金机制，交易的是商品的标准合约而不是商品本身。
所以期货中只需有一定的保证金就可以根据需要直接买卖商品的合约。
而做空就是在预计商品价格要走低的情况下，直接卖出商品合约的操作。
因为我们卖出的是未来特定时间交割的商品合约，所以只要在到期日之前履约即可
，卖出时手中不必有相应的合约。
履约的手段分为对冲和交割，对冲即买入等量的合约平仓，交割则是拿出符合标准
的实物商品。

四、做空股指期权如何做

你下单的时候会看见有两个选项，买入/卖出，选卖出就是了。
（期指不买入就可以卖出，所以叫做空，当然，你卖出了你最后就得买回来平仓）
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五、散户如何参与股指期货？

在很多人的印象里，一般来说，散户参与股指期货并没有障碍。
中国金融期货交易所有关人士介绍，参与股指期货交易的客户，在与期货公司签署
风险揭示书和期货经济合同，开立期货账户，并缴纳保证金之后，就可以开始股指
期货交易。
投资者可以通过所在的证券公司找到关联的期货公司，也可以通过中金所网站，选
择一家获得金融期货经纪业务资格的期货公司。
该人士特别提醒，目前投资者手中的证券账户或者商品期货交易编码，不能用来进
行股指期货交易。
对于已经习惯股票交易的投资者而言，在进行股指交易前，一定要充分了解它与股
票交易不同的特点。
如股指期货有做空机制，既可以先买后卖，也可以先卖后买，提供了对冲风险的途
径；
再比如在结算方式上，股指期货交易采用当日无负债结算制度，如果账户保证金余
额不足，必须在规定时间内补足，否则可能被强行平仓，这会给投资者带来短期资
金压力。

六、股指期货做空怎么操作

在认为可以做空的价位，当价格达到的时候，卖出开仓就可以了
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