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怎样选出逆势股票，如何挑选逆势上涨的股票-股识吧

一、如何挑选逆势上涨的股票

一、“选股不如选时”这句股市名言的意思就是选择好股票不如选择好入市买卖的
时机。
所以首先要结合国家的政策，认真分析股市的基本情况，再结合技术分析，分析股
市所处的趋势以及走势情况，决定何时入市买股、卖股。
二、选择一、两只好股票经过认真分析选择好入市时机后，应该再从以下几个方面
分析、选择好股票：1、首先选成长前景好的行业、次选国家政策支持的行业。
2、选取行业龙头地位的公司、资源垄断或技术垄断的公司如贵州茅台、包钢稀土
、云南白药之类3、选取股价处于相对低位的公司。
4、选取总股本较小的公司。
5、选取每股收益、净资产较高的公司。
6、选取有新进机构进入、高管增持的公司。
把握了以上几点，一定能买到好股票，然后就要做到持股待涨、坚决拿住。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）
先了解下基本东西，对入门学习、锻炼实战技巧很有帮助。

二、如何选出当日的强势股或者涨

抓强势表现个股，首先需要懂得分析强势个股的特征，强势股的特征：特征一、个
股初现强势：从基本面判断，以未来的行业、政策以及重组等预期来首先做一个大
方向的筛选，有些个股虽然短期在某些利好的支撑下走势比较强，比如某些高送转
的地产股，但是一旦利好兑现，由于整个行业的看淡，利好出尽下跌的速度也是惊
人的。
所以我们可以在几个未来看好的板块中寻找一些的个股。
特征二、从来不跌的不一定是强势股：下跌是修正超买的一个过程，也是上涨过程
中不可缺少的一个部分，所有的牛股也肯定都有回调的阶段。
因此，并不要刻意追求逆势翻红的个股，适当的回撤也是正常的。
特征三、重点关注回撤幅度：一般来说，未来的强势股都是有未来的利好预期在支
撑的，因此在调整中显示出买盘的积极介入，下跌幅度不会太大。
这个幅度一般和大盘的下跌幅度或者平均下跌幅度对比，应该是偏小的，如果出现
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超出平均的大幅度的回调，至少说明未来的预期已经无法支持持股，可能这个预期
的力度不会很大。
特征四、回调的节奏：大多数未来的牛股在调整中的回调节奏很有讲究，比如我发
现经常是某一天在大盘跳水的拖累下出现了集中大幅的下跌，而之后其他时间就开
始横盘或者修复，除非大盘出现崩盘，连续大幅的杀跌一般不会出现，这其实还是
表明了持股者的信心比较稳定。
特征五、区分是否是资金刻意推动：有些强势股的目的只是大户(持有者)为了在弱
市中保持股价，等到反弹出货而刻意控制的价格，这些个股成为未来牛股的可能很
小。
而这些个股的交易过程中可以明显地找到资金刻意推动的迹象：比如交易不连贯，
脉冲式的集中放量，其他时间交易惨淡；
或者价格是靠向上的买盘敲出来的，没有真实的买盘支撑等等。
在选择强势股的时候，最好回避这些纯粹为资金推动型的股票，寻找到有真实买盘
支撑的个股。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防跟我一样用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人
去操作，这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

三、如何在暴跌日选取逆势黑马股

在时机确立的前提下，进攻篇要选择逆势股主要特征有：
（一）、暴跌日出现逆市放量拉升行情： 需要强调的是，此类进攻股一般盘中已
有主力驻扎，只是趁暴跌日加仓拉升，其中明显放量也是该形态的关键特征。
从主力的角度而言，之所以选择暴跌日加仓，主要是看中大盘暴跌后的反弹行情做
一把。
由于暴跌日市场人气容易散涣，对主力操盘而言，其容易达到放量拉高收集短线筹
码的目的，之后再利用大盘的反弹行情拉高后逐步派发。

四、什么样的股票能逆势上涨

你好，股票是否有上涨空间，首先在股价运行的空间方面，投资者要从涨升的节奏
进行研判。
如果个股的上升节奏非常单一，是一帆风顺式直线上涨的，反而不利于该股的持续

                                                  页面 2 / 8



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

性走高。
如果个股的上升是保持着一波三折阶梯上升节奏的，中途不断出现一些震荡强势调
整行情的，反而有利于个股行情的持续性发展。
其次从量能上进行研判，很多投资者误认为在涨升行情中成交量放得越大越好，这
是不正确的。
任何事情都要有度，如果量能过早或过度放大，就会使上攻动能被过度消耗，结果
很容易造成个股行情难以持续。
相反，如果成交量温和放大，量能就不会被过度消耗，个股后市仍具有上攻潜力。
因此最理想的放量，是在行情启动初期，量能持续温和放大，但随着行情步入正常
的上升通道后，量能却略有减少，并保持较长时间。
最后是从热点对整个市场的作用来分析，有凝聚力的领头羊和龙头板块是涨升行情
的发动机，从某种意义上而言，可以说有什么样的龙头股，就有什么样的上涨行情
。
凡是具有向纵深发展潜力、有号召力和便于大规模主流资金进出的龙头股，往往有
持续上涨的潜力，因而具有更大的上涨空间。
在每一波行情到来时，龙头股总是率先发力，在行尾声时龙头股的涨幅常常翻倍或
翻翻，让投资者赚得盆满钵满，收益客观。
除了股价的上涨空间以外，行业成长性带来的投资价值提升空间也是值得重视的，
这是支撑股价长期走好并持续走高的基础条件。
对于价值投资者来说，虽然有着各种各样的估值体系，都离不开行业的想象空间这
一十分关键性要素。
因为只有行业空间的不断拓展，才能够给行业内的企业提供一个份额不断增大的蛋
糕，企业才可以获得迅速成长的空间。
而对于一个空间相对有限的行业来说，相当于份额不变的蛋糕，那么，企业成长只
能通过抢食别的企业蛋糕份额，最终引起价格战等现象，这样企业的成长性是很难
持续的，而股价的提升也将是艰难的。
此外行业的成长空间与行业所处生命周期息息相关，行业所处生命周期的位置，制
约或决定着企业的生存和发展。
在汽车诞生以前，欧美的马车制造业曾经是何等的辉煌，然而时至今日，连汽车业
都已进入生命周期中的稳定期了。
移动通信与固话通信业务在发展的过程中，移动通信以快捷便利，得到广大用户的
认可，得以快速发展。
移动通信领域的发展，诺基亚曾经是行业的老大，如今苹果公司的iPad、Iphone4、
Iphone5等大行其道，已稳居行业龙头。
数码相机的发展让传统胶片柯尼卡终于走下神坛。
这说明，如果某个行业进入衰退期，则属于这个行业中的企业，不管其资产多么雄
厚，经营管理能力多么卓著，都不能摆脱行业空间狭小直至退出的命运。
最后，行业产品的市场需求情况或者潜在需求情况也影响着行业空间，物以稀为贵
，短缺产品的行业中最容易出黑马。
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白酒领域的贵州茅台，因贵州地处高原，特有的高海拔光照充足使稻谷籽粒饱满营
养丰富，外加高原水质清甜和独有的岩溶客斯特地貌的微生物环境，自然环境独特
，酿造出的酒醇香浓厚，名扬天下名符其实的“国宴酒”。
近年来国内外巨大的市场需求因其有限的产量而造成供不应求，“茅台”的身价如
黄金珍宝般珍贵，为藏家在拍卖会上屡屡创出拍卖天价。
公司的股票也倍受投资者追捧，股价每年均有不俗的涨幅，近期茅台酒出厂价提升
为公司形成利好，股价上涨更为投资者带来不菲的收益。
本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根据该等
信息作出决策。

五、逆势选股有什么好方法

逆势选股技巧：操作技巧一：随时捕捉强势股无论大盘调整还是大跌，并不都是针
对所有个股来的，所谓“熊市有牛股，牛市有熊股”，就是这个道理。
一般来说，主力资金被套、个股基本面良好、强庄股特立独行的风范都是孕育大跌
中个股行情的主要特点，这些类型的个股都是市场中强势股的重要组成部分。
投资者可以在频繁进入两市涨幅榜前50名的个股中寻找，并在相应个股没有放量的
时候快速追盘，在主力放货前逃跑。
操作技巧二：短线操作必须抓热点、抓龙头某只个股如果不属于主流热点和龙头，
那么在大盘调整或大跌的过程中，它也几乎都会处于调整和下跌的趋势里，所以短
线操作必须抓热点，抓龙头。
操作技巧三：波段操作，尽量避开大盘调整风险长线价值投资者也许对这样的做法
不屑一顾。
真正的投资者就是为了不参与走势中不确定因素引发的调整，积极利用自己的技术
能力，开辟新的战场。
长线投资者在大盘出现巨大跌幅面前，前期的利润都有可能被无情吞没，而采用短
线波段操作的方法，就可以尽量避开这种风险。
操作技巧四：牢记并执行短线操作纪律只要一只股票继续向上的攻击力消失，特别
是成交量异常放大，不管它的业绩如何，基本面情况怎么样，都必须离场——这是
短线操作的钢铁般的纪律，一定要牢记并执行。
操作技巧五：有涨早追，有跌早一般来说，任何个股的启动，都会有个惯性上冲的
潜力，当确认个股突破机会降临后，必须果断出击，这个出击的时机应该在早期，
在刚开始爆发的初期。
如果在买进后，股票价格不涨反跌，说明自己判断失误，或者也可以理解为主力耍
了花招，让你上了当，这个时候必须敢于改正错误。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去练习一段时日，从
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模拟中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中，这样可减少一些不必要的损失
，，我刚入门那会也是用牛股宝模拟炒股这样练习过来的，效果还不错，愿能帮助
到您，祝投资愉快！

六、如何进行股票逆市操作

逆市操作：就是按股市或个股久涨必跌、久跌必涨的规律，在股市或个股下跌2、3
个交易日（或多个交易日）时，最好是暴跌2、3个交易日时，果断买入；
在股市或个股上涨2、3个交易日（或多个交易日）时，最好是暴涨2、3个交易日时
，果断卖出。
这种方法是短线超盘者的一贯做法，自己试试做几次就明白了。

七、炒股如何逆势操作

在日常炒股中，多数投资者喜欢顺势而为：当大盘处于明显的上升通道时，选择持
股；
当大盘持续下跌时，选择离场。
在具体品种方面，大多选择上涨的股票买入，选择下跌的股票卖出。
一般情况下，采取顺势而为法操作，短线获利的胜算相对较大。
但也有例外。
部分投资者一直看好的股票，没买时一直涨，一旦买入立即被套；
手里持有的股票，不卖一直跌，一卖它就涨。
顺势而为操作，结果不赚反亏的情况大致有这么两种：一是时机。
介入时机是在大盘涨幅已大或上涨时间已久，或者卖出时机是在大盘跌幅已深或下
跌时间较长时，会出现不赚反亏的结果；
二是品种。
要么介入的是那些区间涨幅已大、众人一致看好、主力正要出货的品种，要么卖出
的是那些区间跌幅已深、众人普遍看空、行情即将启动的股票。
这两种情况的共同特点是投资者在进行顺势操作时，大盘和个股已处于趋势的末端
。
这也说明，投资者即使选择了顺势而为方法，但如操作不当同样难以获利，甚至出
现不赚反亏的尴尬情况。
相反，逆势操作虽然难度比顺势而为要大，但同样存在一定的盈利机会。
投资者只要操作得法，做到胆大心细，成功的概率依然较高。
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三个方面入手 在以下三种情况下，投资者可适度尝试逆势法进行操作：
大盘物极必反时。
大盘触底反弹后，在上涨初期，投资者可适量加仓，但涨到一定程度就不能再随意
加仓，而要逆势操作——分批减仓；
大盘见顶回落时，在下跌初期，投资者可适量减仓，回避风险，但跌到一定程度就
不能再盲目离场，而要进行逆势操作——逢低加仓。
个股否极泰来时。
在无突发利好消息下，当某股票区间涨幅突然扩大，与大盘和其他个股的涨幅明显
拉开距离时，就要敢于逆势操作——减仓；
同样，在无突发利空消息下，当某股票区间跌幅迅速扩大，与大盘和其他个股跌幅
相比明显拉开距离时，同样要敢于逆势操作——加仓。
市值盛极而衰时。
除了参考大盘和个股走势外，投资者还可联系账户内的市值变化、盈亏程度来观察
大盘和个股的涨跌幅度，进而决定是否逆势操作。
满仓的投资者可以这样观察：当账户内投入的资金获利已丰、红盘股票明显增多、
盈利幅度明显加大时，就应选择逆势操作——分批出货；
当账户内投入的资金多为绿盘甚至亏损严重时，则应抓住逆势操作的难得机会——
分批建仓。

八、如何在大盘下跌的时候，找到逆市上涨的股票呢?

主力对敲的手法通常有两种，最常用的手法是使用两条交易跑道，同时对某一只股
票发出买卖指令，价位与数量大致相同，这时庄家不预先挂单，因此有时大家在盯
盘中会发现委托盘中的买、卖单都很小，成交量中却突然冒出大笔成交。
主力事先在委托盘中挂出一笔大的买单或卖单，然后一路打下去或买上来，迅速吃
掉预埋的委托单，从而造成虚假的成交量。
由于许多投资者经常是孤立的、静止的看待成交量，即只注重当日的成交量与价位
，主力就投其所好，大量的利用对敲制造骗局和骗线。
又由于对敲与普通的大手成交具有相同的形式，比较容易隐蔽，难以辨别，因此给
投资者造成不少麻烦。
研判主力对敲主要应该从成交量的放大情况以及价量配合的情况入手，主力对敲最
直接的表现就是成交量的增加，但是由于掺杂了人为操纵的因素在里面，这种放量
会很不自然，前后缺乏连贯性；
在价量配合上也容易脱节。
扩展资料：美国《1934年证券交易法》第9（a）（1）条、香港《证券与期货条例
》第274条（1）、我国《证券法》第77条对这种行为进行了规定。
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台湾《证券交易法》第155条第1项第3款就对敲行为进行了规定。
相对而言，英国2000年《金融服务和市场法》第118条和金融服务管理局（FSA）《
市场滥用》守则的规定比较笼统。
对敲主要是为了制造无中生有的成交量以及利用成交量制造有利于庄家的股票价位
。
庄家操盘常用对敲，过去一般是为了吸引散户跟进，而现在则变成了一种常用的操
盘手段，建仓时对敲、震仓时对敲、拉高时对敲、出货时对敲，做反弹行情仍然运
用对敲。

九、如何判断主力对敲 （转）

主力对敲的手法通常有两种，最常用的手法是使用两条交易跑道，同时对某一只股
票发出买卖指令，价位与数量大致相同，这时庄家不预先挂单，因此有时大家在盯
盘中会发现委托盘中的买、卖单都很小，成交量中却突然冒出大笔成交。
主力事先在委托盘中挂出一笔大的买单或卖单，然后一路打下去或买上来，迅速吃
掉预埋的委托单，从而造成虚假的成交量。
由于许多投资者经常是孤立的、静止的看待成交量，即只注重当日的成交量与价位
，主力就投其所好，大量的利用对敲制造骗局和骗线。
又由于对敲与普通的大手成交具有相同的形式，比较容易隐蔽，难以辨别，因此给
投资者造成不少麻烦。
研判主力对敲主要应该从成交量的放大情况以及价量配合的情况入手，主力对敲最
直接的表现就是成交量的增加，但是由于掺杂了人为操纵的因素在里面，这种放量
会很不自然，前后缺乏连贯性；
在价量配合上也容易脱节。
扩展资料：美国《1934年证券交易法》第9（a）（1）条、香港《证券与期货条例
》第274条（1）、我国《证券法》第77条对这种行为进行了规定。
台湾《证券交易法》第155条第1项第3款就对敲行为进行了规定。
相对而言，英国2000年《金融服务和市场法》第118条和金融服务管理局（FSA）《
市场滥用》守则的规定比较笼统。
对敲主要是为了制造无中生有的成交量以及利用成交量制造有利于庄家的股票价位
。
庄家操盘常用对敲，过去一般是为了吸引散户跟进，而现在则变成了一种常用的操
盘手段，建仓时对敲、震仓时对敲、拉高时对敲、出货时对敲，做反弹行情仍然运
用对敲。
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