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究竟主力是如何操纵一只股票在股市里怎样可以观察到主
力的操作？-股识吧

一、如何追踪股票的主力

根据大盘的走势，研究近期的交易量，随时关注几个指标，就有机会跟上主力的步
伐，切记要顺势而为

二、在股市里怎样可以观察到主力的操作？

不用理什么主力，做长线操作就对了

三、在股市里怎样可以观察到主力的操作？

不用理什么主力，做长线操作就对了

四、必看：一个如何抓住主力资金进出，选到好股的方法。(精
华)

1、大盘这个东西说起来很多，这里不大好说，因为大盘通常就是上证指数，而上
证指数的缺陷虽然经过了股改，但是还是很大，目前来看央行要加息，而银行股又
不涨，市场人气集中不起来，其实银行股如果真的爆发是完全可以带动大盘的，像
建设银行这种股本2000多亿，而流通只有90亿，要拉动股指简直太容易了。
而且总股本最大的3只股全是银行股，可见一斑。
2、在09年一年的炒作中基本上来说大多股都有机构介入，除非是前些年被爆炒过
的，比如09年的医药股，被炒了老高，主力跑了，很长时间都不会有机构去碰他。
还有一点希望楼主明白，机构可以认为是主力，但是不可以认为是庄，因为庄的能
力是自己就可以控盘，而机构有时候就是介入，而不能达到完全的控盘，有时候几
个机构一起做一个股票也很正常的。
3、楼主问题太大，我就说目前吧，目前来看银行股肯定对机构们最有吸引力了，
加息对整个股市都是利空的，但是对银行却是最大的利好，因为银行的收入主要就
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是靠借贷利差，而每次加息从往年来看，都是贷比借要多，还有一点，我们可以发
现每次加息，活期储蓄几乎是不变的，而银行储蓄里40%都是活期的，能想到加息
对银行是多大的利好了吧。
至于拉升嘛，从04-07年这段时间9次加息来看，虽然是利空股市，但是股市却不跌
而从1000来点涨到5000多。
这个就要从宏观的概念来看了，实际上我国的利率虽然涨，但是一年下来，实际上
都是负的，因为利率-
CPI才是真正的利率，所以加息以后还要看加的力度如何，一般都是27个基点。
再说回来，既然银行储蓄还达不到那么多收入，所以影响就没有那么大，人们认识
过来了，就会再投入股市，所以未来股市还有行情的，虽然现在是大跌。
而一般来说加息的政策正式出台都会是股市拉升的一个标志，后面我们可以关注。
4、紫金的分配这问题要看你有多少资金了，一般原则200万以下的话集中做一只股
票为好，当然仓位控制很重要。
大盘下跌这块，中国羊群效应太大，所以多看还是比较好，不要随便动，6000-100
0这段实际上中国要比外国多跌了20%这么多，可见中国这个追涨杀跌的习气呀。
5、目前来看出货的手段已经太多了，而且主力机构们介入一只个股的幅度都没那
么深了，而且狡猾的要死，别看股价拉的老高，调整来调整去，主力都脱现差不多
了，然后还继续拉高，弄的股民还以为主力仓位很深呢，然后突然一跑，就像3100
点被套了上万亿资金一样，岂不知主力就算2700点跑都不亏，因为他们手里的筹码
都跑的差不多了。
6、如果有5000块想翻倍很难，原因是5000这个价位买股票实在不好挑，2500以上的
你只能买一手，两手都买不起，而目前低价的股票经过09年的洗礼，他就是低价的
股很难再炒高，这是由公司的估值决定的。
如果硬要翻倍恐怕只能给一个短线的高手了，但是现在的行情，短线的高手基本都
是空仓观望的，谁敢往里跳呢？ 还有一点2000万做庄，不现实，2000万的话对于散
户来说炒作一只股票都很难，都要分散投资的，否则很容易引起主力们注意的。
所以1000万-1亿这段是最难满仓操作的阶段，要么几个操盘的一起来，因为一人操
作多股，很难盯紧盘口的异动，错过异动就容易对主力的动向判断失误。
不知道这么回答你满意吗？楼主的问题太大，其实一个问题就能说一天的，只能这
么就目前形式简单说说了

五、如何操纵股价

这个问题复杂的讲够写书了。
简单的讲吧，就是首先有足够多的钱，然后先在低价囤货，然后花另一部分钱用来
做拉升成本，最后在高位把囤货出掉。
打个比方：市场总市值是100块钱，然后10个人买。
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而你在低位囤货价值90，市场这个时候就是10个人抢10元的货，这种供需的不平衡
拉高价格很容易了，而且价格一旦上涨会引来更多人来抢，直到价格拉到一定程度
，一些有经验判断的人开始谨慎，此时开始滞涨，当然如果你自己资金雄厚，完全
可以对敲，对你而言最困难的不是怎么拉高，而是怎么在高位把货捣到别人手里。
不过世界上总有不怕死的，所以顶多是费点事而已。
你有足够实力的话，还是可以赚的。
我说的这些比较笼统，不过整个经济领域都有这种把戏，并不是股市才有。
像期货，楼市，农产品，资源类。
哪些不被操控啊，区别只是操控的那个度而已。
何时何地何人操控到何种地步的问题罢了

六、请问机构 和私募 是如何操作一支股票的？ 是什么样的团队
？ 有没有这方面的资料？

首先派调研人员对企业进行调研，这一步是关键，调研的越详细，越深入，才可以
对企业有客观公正的评价。
调研人员根据调研情况出具调研报告。
基金经理根据个公司的报告做出投资决策。
最好交给投资部门执行。
调研人员跟踪被投资公司，随时和被投资公司保持联系，掌握其发展动向，为基金
持续投资服务。

七、如果你拥有2000万，你如何坐庄？

1、大盘这个东西说起来很多，这里不大好说，因为大盘通常就是上证指数，而上
证指数的缺陷虽然经过了股改，但是还是很大，目前来看央行要加息，而银行股又
不涨，市场人气集中不起来，其实银行股如果真的爆发是完全可以带动大盘的，像
建设银行这种股本2000多亿，而流通只有90亿，要拉动股指简直太容易了。
而且总股本最大的3只股全是银行股，可见一斑。
2、在09年一年的炒作中基本上来说大多股都有机构介入，除非是前些年被爆炒过
的，比如09年的医药股，被炒了老高，主力跑了，很长时间都不会有机构去碰他。
还有一点希望楼主明白，机构可以认为是主力，但是不可以认为是庄，因为庄的能
力是自己就可以控盘，而机构有时候就是介入，而不能达到完全的控盘，有时候几
个机构一起做一个股票也很正常的。
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3、楼主问题太大，我就说目前吧，目前来看银行股肯定对机构们最有吸引力了，
加息对整个股市都是利空的，但是对银行却是最大的利好，因为银行的收入主要就
是靠借贷利差，而每次加息从往年来看，都是贷比借要多，还有一点，我们可以发
现每次加息，活期储蓄几乎是不变的，而银行储蓄里40%都是活期的，能想到加息
对银行是多大的利好了吧。
至于拉升嘛，从04-07年这段时间9次加息来看，虽然是利空股市，但是股市却不跌
而从1000来点涨到5000多。
这个就要从宏观的概念来看了，实际上我国的利率虽然涨，但是一年下来，实际上
都是负的，因为利率-
CPI才是真正的利率，所以加息以后还要看加的力度如何，一般都是27个基点。
再说回来，既然银行储蓄还达不到那么多收入，所以影响就没有那么大，人们认识
过来了，就会再投入股市，所以未来股市还有行情的，虽然现在是大跌。
而一般来说加息的政策正式出台都会是股市拉升的一个标志，后面我们可以关注。
4、紫金的分配这问题要看你有多少资金了，一般原则200万以下的话集中做一只股
票为好，当然仓位控制很重要。
大盘下跌这块，中国羊群效应太大，所以多看还是比较好，不要随便动，6000-100
0这段实际上中国要比外国多跌了20%这么多，可见中国这个追涨杀跌的习气呀。
5、目前来看出货的手段已经太多了，而且主力机构们介入一只个股的幅度都没那
么深了，而且狡猾的要死，别看股价拉的老高，调整来调整去，主力都脱现差不多
了，然后还继续拉高，弄的股民还以为主力仓位很深呢，然后突然一跑，就像3100
点被套了上万亿资金一样，岂不知主力就算2700点跑都不亏，因为他们手里的筹码
都跑的差不多了。
6、如果有5000块想翻倍很难，原因是5000这个价位买股票实在不好挑，2500以上的
你只能买一手，两手都买不起，而目前低价的股票经过09年的洗礼，他就是低价的
股很难再炒高，这是由公司的估值决定的。
如果硬要翻倍恐怕只能给一个短线的高手了，但是现在的行情，短线的高手基本都
是空仓观望的，谁敢往里跳呢？ 还有一点2000万做庄，不现实，2000万的话对于散
户来说炒作一只股票都很难，都要分散投资的，否则很容易引起主力们注意的。
所以1000万-1亿这段是最难满仓操作的阶段，要么几个操盘的一起来，因为一人操
作多股，很难盯紧盘口的异动，错过异动就容易对主力的动向判断失误。
不知道这么回答你满意吗？楼主的问题太大，其实一个问题就能说一天的，只能这
么就目前形式简单说说了

八、股市的主力怎么来判断

通常是版块的涨幅
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