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股票价值是不是内部价值__如何判断股票内在价值？？-
股识吧

一、如何计算股票内在价值？

股票市场中股票的决定的，当市场步入调整的时候，市场资金偏紧，股票的价格一
般会低于股票内在价值，当市场处于上升期的时候，市场资金充裕，股票的价格一
般高于其内在价值。
总之股市中股票的价格是围绕股票的内在价值上下波动的。
股票内在价值即股票未来收益的现值，取决于预期股息收入和市场收益率。
决定股票市场长期波动趋势的是内在价值，但现实生活中股票市场中短期的波动幅
度往往会超过同一时期内价值的提高幅度。
那么究竟是什么决定了价格对于价值的偏离呢？投资者预期是中短期股票价格波动
的决定性因素。
在投资者预期的影响下，股票市场会自发形成一个正反馈过程。
股票价格的不断上升增强了投资者的信心及期望，进而吸引更多的投资者进入市场
，推动股票价格进一步上升，并促使这一循环过程继续进行下去。
并且这个反馈过程是无法自我纠正的，循环过程的结束需要由外力来打破。
内在价值计算本身就是建立在一系列假设的前提下的。
功力不在计算上，而在于你能给出最合理的假设参数。
通常结果对这些参数很敏感，失之毫厘谬之千里

二、怎样确定一支股票的内在价值？

股票内在价值 决定股票市场长期波动趋势的是内在价值，但现实生活中股票市场
中短期的波动幅度往往会超过同一时期内价值的提高幅度。
那么究竟是什么决定了价格对于价值的偏离呢？投资者预期是中短期股票价格波动
的决定性因素。
在投资者预期的影响下，股票市场会自发形成一个正反馈过程。
股票价格的不断上升增强了投资者的信心及期望，进而吸引更多的投资者进入市场
，推动股票价格进一步上升，并促使这一循环过程继续进行下去。
并且这个反馈过程是无法自我纠正的，循环过程的结束需要由外力来打破。
近期的A股市场正是在这种机制的作用下不断上升的。
本轮上升趋势的初始催化因素是价值低估和股权分置改革，但随着A股市场估值水
平的不断提高，投资者乐观预期已经成为当前A股市场不断上涨的主要动力。
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之前，对于A股市场总体偏高的疑虑曾经引发了关于资产泡沫的讨论，并导致了股
票市场的振荡。
股票的内在价值是指股票未来现金流入的现值。
它是股票的真实价值，也叫理论价值。
股票的未来现金流入包括两部分：每期预期股利出售时得到的收入。
股票的内在价值由一系列股利和将来出售时售价的现值所构成。
股票内在价值的计算方法模型有： A.现金流贴现模型 B.内部收益率模型
C.零增长模型 D.不变增长模型 E.市盈率估价模型 股票内在价值的计算方法
（一）贴现现金流模型 贴现现金流模型（基本模型
贴现现金流模型是运用收入的资本化定价方法来决定普通股票的内在价值的。
按照收入的资本化定价方法，任何资产的内在价值是由拥有这种资产的投资者在未
来时期中所接受的现金流决定的。
一种资产的内在价值等于预期现金流的贴现值。
1、现金流模型的一般公式如下：
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利
k：在一定风险程度下现金流的合适的贴现率 V：股票的内在价值)净现值等于内在
价值与成本之差，即NPV=V－P其中：P在t＝0时购买股票的成本 如果NPV＞0，意
味着所有预期的现金流入的现值之和大于投资成本，即这种股票价格被低估，因此
购买这种股票可行。
如果NPV＜0，意味着所有预期的现金流入的现值之和小于投资成本，即这种股票
价格被高估，因此不可购买这种股票。
通常可用资本资产定价模型（CAPM）证券市场线来计算各证券的预期收益率。
并将此预期收益率作为计算内在价值的贴现率。
1、内部收益率 内部收益率就是使投资净现值等于零的贴现率。
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利 k*：内部收益率
P：股票买入价) 由此方程可以解出内部收益率k*。
（二）零增长模型 1、假定股利增长率等于0，即Dt=D0(1+g)tt=1，2，┅┅，则由
现金流模型的一般公式得： P=D0/k&lt；
BR&gt；
&lt；
BR&gt；
2、内部收益率k*=D0/P （三）不变增长模型

三、如何判断股票内在价值？？

1、股票所处的行业是否当前热门行业；
2、该股的公司及产品或服务在本行业所处的地位及发展前景，是否具备唯一或引
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导作用；
3、该股对比国内及国外同行业的估值水平和绝对价格，差距就是上涨的空间；
4、该股的市盈率、市净率是衡量的重要指标；

四、股票的内在价值是指什么?

股票的内在价值 ： ★ 股票市场中股票的价格是由股票的内在价值所决定的，当市
场步入调整的时候，市场资金偏紧，股票的价格一般会低于股票内在价值，当市场
处于上升期的时候，市场资金充裕，股票的价格一般高于其内在价值。
总之股市中股票的价格是围绕股票的内在价值上下波动的。
那么股票的内在价值是怎样确定的呢？ ★ 一般有三种方法：第一种市盈率法，市
盈率法是股票市场中确定股票内在价值的最普通、最普遍的方法，通常情况下，股
市中平均市盈率是由一年期的银行存款利率所确定的，比如，现在一年期的银行存
款利率为3.87％，对应股市中的平均市盈率为25.83倍，高于这个市盈率的股票，其
价格就被高估，低于这个市盈率的股票价格就被低估。
第二种方法资产评估值法，就是把上市公司的全部资产进行评估一遍，扣除公司的
全部负债，然后除以总股本，得出的每股股票价值。
如果该股的市场价格小于这个价值，该股票价值被低估，如果该股的市场价格大于
这个价值，该股票的价格被高估。
第三种方法就是销售收入法，就是用上市公司的年销售收入除以上市公司的股票总
市值，如果大于1，该股票价值被低估，如果小于1，该股票的价格被高估。
股票内在价值即股票未来收益的现值，取决于预期股息收入和市场收益率。
决定股票市场长期波动趋势的是内在价值，但现实生活中股票市场中短期的波动幅
度往往会超过同一时期内价值的提高幅度。

五、股票的内在价值怎么计算，怎么看股票是否高估！

内在价值的计算：股票的内在价值是指股票未来现金流入的现值。
它是股票的真实价值，也叫理论价值。
股票的未来现金流入包括两部分：每期预期股利出售时得到的收入。
股票的内在价值由一系列股利和将来出售时售价的现值所构成。
股票内在价值的计算方法模型有： A.现金流贴现模型 B.内部收益率模型
C.零增长模型 D.不变增长模型 E.市盈率估价模型 股票内在价值的计算方法

                                                  页面 3 / 7



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

（一）贴现现金流模型 贴现现金流模型（基本模型
贴现现金流模型是运用收入的资本化定价方法来决定普通股票的内在价值的。
按照收入的资本化定价方法，任何资产的内在价值是由拥有这种资产的投资者在未
来时期中所接受的现金流决定的。
一种资产的内在价值等于预期现金流的贴现值。
1、现金流模型的一般公式如下：
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利
k：在一定风险程度下现金流的合适的贴现率 V：股票的内在价值)净现值等于内在
价值与成本之差，即NPV=V－P其中：P在t＝0时购买股票的成本 如果NPV＞0，意
味着所有预期的现金流入的现值之和大于投资成本，即这种股票价格被低估，因此
购买这种股票可行。
如果NPV＜0，意味着所有预期的现金流入的现值之和小于投资成本，即这种股票
价格被高估，因此不可购买这种股票。
通常可用资本资产定价模型（CAPM）证券市场线来计算各证券的预期收益率。
并将此预期收益率作为计算内在价值的贴现率。
1、内部收益率 内部收益率就是使投资净现值等于零的贴现率。
(Dt：在未来时期以现金形式表示的每股股票的股利 k*：内部收益率
P：股票买入价) 由此方程可以解出内部收益率k*。
（二）零增长模型 1、假定股利增长率等于0，即Dt=D0(1+g)tt=1，2，┅┅，则由
现金流模型的一般公式得： P=D0/k&lt；
BR&gt；
&lt；
BR&gt；
2、内部收益率k*=D0/P （三）不变增长模型 1.公式
假定股利永远按不变的增长率g增长，则现金流模型的一般公式得：
2.内部收益率非常复杂。
关于是否高估，也就是内在价值和现价之间的关系，价内，低估，价外高估

六、如何算股票的内在价值？？？

现金流贴现模型： 证券现价=
第1年现金流/1年折现率+第2年现金流/2年折现率+...+第N年现金流/N线折现率。
折现率就是（1+收益率）^n。
对于股票，由于股票拥有权没有期限，N为无限大。
而要判断未来现金流如何，那么这家公司的竞争力必须能够在相当长的时间内能够
维持，如果我们假设这家公司的竞争力很强，拥有产品定价能力，那么我们就可以
简化为现金流贴现模型，同时，由于公司的收益是随着经济的增长而增长，随着经
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济的衰退而减少。
我们假设该公司所在经济体的潜在经济增长为i%，那么企业的利润也会每年增长i
%。
设第一年利润=p，第二年利润=p*(1+i%)，第n年利润=p*(1+i%)^n。
每年的公司净利润其实就是其所有股票的每年现金流，股票的总市值就是证券的现
价，设股票预期收益率为x%，且x%&gt；
i%。
所以根据现金流贴现模型： 股票总市值=p+
p*(1+i%)/(1+x%)+p*(1+i%)^2/(1+x%)^2+...+p*(1+i%)^n/(1+x%)^n 其中n=无穷大
根据等比数列公式，得到：股票总市值= p/(1-(1+i%)/(1+x%))=p*(1+x%)/(x%-i%)。
举例，以美国为例，美国经济的每年潜在增长率为2.5%，所以i%=2.5%。
假设投资者要求10%的股票收益率，那么x=10%。
假设某家公司，有持续的竞争力，当年的总利润为10亿美元，即p=10。
那么该公司的市值=10*(1+10%)/(10%-2.5%)=146.67亿美元。
以欧洲为例，假设欧洲经济的每年潜在衰退率为1%，所以i%=-1%。
同样的一家公司，当年的利润为10亿欧元，投资者要求10%的股票收益率，x=10%
。
该公司的市值=10*(1+10%)/(10%+1%)=100亿欧元。
以中国为例，假设中国经济的每年潜在增长率为8%，i%=8%。
投资者仍然要求10%的投资收益率。
那么同样的当年净利润为10亿元的公司市值=10*(1+10%)/(10%-8%)=550亿。
综上所述，要想对一家公司进行估值，不仅要考虑其竞争力，更重要的是宏观经济
的增长率。
在同样的收益率下，高增长的经济体的股票估值要大幅高于低增长的经济体。
由于经济增长率位于分母的减法端，增长率越高，那么增长率的变化对分母的影响
就越大，对公司市值的影响就越大。
这也是为什么高增长的经济体在经济增速发生波动的时候股票波动幅度比低经济增
速的经济体要大很多。
另外要注意的是，这里的未来现金流用净利润表示，有些理论并不认同，有些认为
应该是企业现金净流量（经营性收入－资本性支出），或者是净利润减去投资性现
金流。
尤其是在发展中经济体中，投资性支出占比非常大，有时甚至超过了净利润，这时
就无法用这个模型给企业估值了。

七、股票的内在价值

                                                  页面 5 / 7



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

比如说用最常用的市盈率来举例，股市中平均市盈率是由一年期的银行存款利率所
确定的，假如现在一年期的银行存款利率为3.87％，对应股市中的平均市盈率为25.
83倍，高于这个市盈率的股票，其内在价值就被高估，低于这个市盈率的股票内在
价值就被低估。

八、什么是股票的内在价值

股票的内在价值 ： ★ 股票市场中股票的价格是由股票的内在价值所决定的，当市
场步入调整的时候，市场资金偏紧，股票的价格一般会低于股票内在价值，当市场
处于上升期的时候，市场资金充裕，股票的价格一般高于其内在价值。
总之股市中股票的价格是围绕股票的内在价值上下波动的。
那么股票的内在价值是怎样确定的呢？ ★ 一般有三种方法：第一种市盈率法，市
盈率法是股票市场中确定股票内在价值的最普通、最普遍的方法，通常情况下，股
市中平均市盈率是由一年期的银行存款利率所确定的，比如，现在一年期的银行存
款利率为3.87％，对应股市中的平均市盈率为25.83倍，高于这个市盈率的股票，其
价格就被高估，低于这个市盈率的股票价格就被低估。
第二种方法资产评估值法，就是把上市公司的全部资产进行评估一遍，扣除公司的
全部负债，然后除以总股本，得出的每股股票价值。
如果该股的市场价格小于这个价值，该股票价值被低估，如果该股的市场价格大于
这个价值，该股票的价格被高估。
第三种方法就是销售收入法，就是用上市公司的年销售收入除以上市公司的股票总
市值，如果大于1，该股票价值被低估，如果小于1，该股票的价格被高估。
股票内在价值即股票未来收益的现值，取决于预期股息收入和市场收益率。
决定股票市场长期波动趋势的是内在价值，但现实生活中股票市场中短期的波动幅
度往往会超过同一时期内价值的提高幅度。
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