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一、人流后月经量比以前少正常吗？

正常的，因为人流后子宫壁会受到不同程度的创伤，需要时间来修复，加上你之前
又做过药流，这次又人流，所以对子宫壁来说影响还是很大的。
你也不要担心，随着年龄的增长，月经的量也会出现不同程度的变化的，好好保养
身体，没什么大问题的。

二、经期量少，怎么办

如果长期这样，可以考虑从以下方面考虑做进一步检查治疗①先天性子宫发育不良
，子宫很小，只有很少量的子宫内膜脱落，月经量就少。
&nbsp；
②卵巢发育不全，在子宫内膜细胞中，有一类特殊的颗粒，称为溶酶体，与月经血
量和流血时间有关。
若雌、孕激素水平高，溶酶体复合物形成良好，出血就较多，流血时间相应较长，
相反若卵巢发育不良，性激素产量低，溶酶体复合物形成不好，流血就少，流血时
间就短；
&nbsp；
③子宫内膜结核，子宫内膜被结核杆菌破坏，形成疤痕，月经量就减少；
&nbsp；
④已婚妇女可发生于刮宫术后，尤其是多次人工流产刮宫术后，造成子宫内膜外伤
以致宫腔发生粘连，轻者月经过少，重者可发生闭经。

三、月经量突然减少怎么办

1.先做妇科检查，了解有无生殖器官病变，如卵巢肿囊、子宫肌瘤、子宫腺肌症、
宫颈糜烂等等，还要排除是否怀孕。
必要时还需行B超检查进一步明确。
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如果是器质性疾病导致的月经失调，且是良性，可以通过服用药物治疗，以及定期
检查。
如果药物治疗不奏效，则往往需手术治疗。
如果是怀疑有恶性病变，如卵巢癌，当然应尽快住院了。
2.除了妇科情况，有些脑部的疾病也可导致月经失调。
经相关检查后，如果生殖器官没有病变，则月经失调的原因多数是内分泌紊乱造成
。
此外，还可以通过抽血化验激素水平来了解体内内分泌状况，并通过激素类药物来
调节，通常的疗程在3个月左右。
西医认为月经不调多属于内分泌轻度失调，缺少有效的调整办法。
患者可在中医辨证的基础上选用中成药调理。
确诊为神经内分泌功能失调所致的月经病在治疗上应根据病情的轻重及患者的具体
情况采用不同的治疗方案月经病给患者带来的主要问题有以下几方面治疗也要从解
决病人的这些问题人手：出血与贫血：由于经期长及经量多造成除一般止血措施外
可酌情选用激素或刮宫止血，周期紊乱：可采用雌激素孕激素单一或联合的周期治
疗也可用中药治疗不孕：下丘脑一垂体一卵巢轴中的一个或多个环节功能失调引起
无排卵是月经病的病理生理基础之一也是不孕的原因之一是许多患者迫切要求解决
的问题有些患者虽然排卵但黄体功能不足也能引起不孕根据患者情况选择不同的促
排卵药物改善卵巢的功能或代替垂体及下丘脑的部分功能。
应该补气养血，温经通络，提高免疫力促进创伤自愈。
缓解以上症状。
鹿胎是纯天然动物药，是鹿的胎盘，有针对性的恢复卵巢功能，加速子宫创伤自愈
。
是人流术后必不可少的补益良品。
你可以搜索 鹿胎网 详细了解鹿胎知识。
除了用药外， 还要从精神方面调理，心态要平衡，适当运动，乐观面对生活⋯⋯
身心健康才是女人完美的状态。

四、经期量少怎么办，如何治疗

可以使用枫木茸阿膏进行调理，这个枫木茸阿膏不同于普通的以滋补为主的产品，
更不同于单纯的以治为主的药物，而是以补带调，注意淘宝才有卖，看好了哦

五、人流后月经量比以前少正常吗？
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你好 请问你的年龄 是否有性生活
你的痛经的症状是从第一次月经来的时候就开始的
还是在行经数年或者数十年才开始的
痛经的话首先要区分是原发性的还是继发性的 才可以对症治疗的
那你的痛经是那种难以忍受的哪种吗
如果是难以忍受的话建议你尽快就诊进行治疗
痛经的话需要做个b超检查看看子宫的发育及卵巢的发育情况
如果发育的不是很好的话 那就要尽早发现 尽早治疗的
痛经也和子宫内膜病变有很大的关系 建议你尽快治疗

六、女人月经比以前少该怎么办？是不是身体很不好了？还会怀
孕么？ 

怀孕不会有月经的，可能是营养不好或者是工作压力等因素吧！多注意饮食和休息
。
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