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怎么劝抑郁症患者别炒股⋯如何劝慰抑郁症患者。-股识
吧

一、怎样劝解解除炒股瘾

1、别劝为好，不炒股去打麻将、或赌博，甚至无所事事更糟糕2、股票并不是不能
赚，应该劝他既然要做股票，就多学习，这是最好的办法3、不想学习、只想赚钱
，做什么都会失败的，所以问题不在做股票本身

二、如何开导抑郁症病人

展开全部建议：
我来给你解答：情况比较严重你去最好本地的医院找个专家治疗，也可以来上海。
多种心理治疗都能够有效地治疗抑郁症 意见建议： 抑郁症患者受病情控制，往往
十分沮丧，消极，低落，对一切失去兴趣，不知自己活着是为了什么，而且会变得
很懒，不愿意动，也不愿意与人交往，可以说，抑郁症患者的世界是空空的灰色。
可以通过多与抑郁症患者交流，沟通，给抑郁症患者讲述自己的有趣经历和见闻，
让自己的快乐感染患者，让患者感受到亲情，友情的温暖，这对缓和抑郁症病情十
分重要。
最好的办法就是让自己的快乐感染她，让她也因此快乐起来。
当她有快乐苗头时，再进一步进行开导。
祝你和你的家人身体健康！

三、如何开导患有抑郁症的病人？

也够让人闹心的。
感觉既可气又可怜的。
这种毛病需要自立，如果当事人是阿斗，那就是别人想帮也不一定出什么效果。
他也是个大人了，真不让父母省心，楼主还真是善良难得的好嫂子。
他并不是傻子，他为何就体会不到父母的不容易呢。
自己一个人闹得全家都不得安宁。
祝你小叔早日好起来吧

                                                  页面 1 / 3



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

四、如何劝慰抑郁症患者。

同抑郁症来答。
你可以对你朋友的一些想法表示理解。
陪伴他，倾听。
作为一个朋友，真心做这些就够了。
不要想着凭你的力量能把他拉出来，你不放弃，一直耐心温柔地陪伴着他，就已经
做得非常好了。
这种病，需要他自己的努力，也需要专业人士的治疗（不过可能你朋友因为种种原
因没办法看专业心理医生）。
我自己的感受，抑郁的时候会整个人陷在无边无际的负能量里面，充满了对于自己
、他人以及这个世界的恶毒想法，这时倾诉的内容多是不理智的，这样的倾诉反而
使我在这种不良情绪里越陷越深。
如果能换个环境，转变心态，就会好很多。
你朋友抑郁的点在哪里？总会有那么一两件他特别纠结的事，比如被他人忽视、得
不到认可、得不到关心、自我否定、习得性无助等等。
我抑郁的时候就会就着某点一直想，把某几件事一直夸大，不放过所有细节，越想
越憋屈，越愤恨，自己拉不住自己。
等清醒了才知道自己那种做法对自我和他人的伤害有多大，以及延伸得太多了，有
一些想法只是无中生有。
再者，你朋友有没有长期sy和意yin，或者沉迷于耽美或其他网络小说。
如果有的话，不要那么做了——亲身体验，会致郁的。
抑郁九年，想自杀不少次了，也自残过。
最近在读佛经，《地藏经》，好多了。
如果可以的话，建议你朋友也读一下，就当做一种尝试吧。

五、如何劝自己身边的人不要炒股票？

告诉他：股市风险巨大，刚有人赔光170万，跳楼了.

六、抑郁症能炒股吗？

患抑郁症本身就潜在着危险，心理健康的人炒股都会出现严重心理问题，由于股市
的不可知性，和股价的无法预测的波动，抑郁症患者在这种情况下往往难以自制，
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发生严重后果是极大地，你实在把握不了自己，可以去进行心理咨询，或看心理医
生.

七、怎么劝我妈不要把所有的钱放在股票里 或者不要炒股了

实际上对于金融理财来说家庭也必须规避风险可以说储蓄和理财和股票最好还是平
均一些比较好这也是你用来劝说的基本道理
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