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肚子比腰大怎么量腰围，我是个胖子怎么量腰围-股识吧

一、腰围的换算是怎样的 拿卷尺量是62厘米
但买裤子的时候，店员会给我27，28的裤子 两者是怎么换算的
我166cm

拿卷尺量是62厘米 但买裤子的时候，店员会给你27，28的裤子太大，不能穿。
人们说的两尺，一尺九指的是市尺，按照这个62厘米的腰应该穿25码的裤子【25英
寸腰围】，1英寸=2.54CM，你换算一下就知道。
其实62厘米的腰是差不多24.5码，但是裤子要有一定放松量，加上市面没有24.5码
的裤子，所以你最合适是穿25码的裤子。

二、如何判断自己腰围

1、拿出准备好的尺带，要那种长一米的那种皮尺带最好，一般有专用的测量尺。
2、把尺带放在肚脐上面两个手指的位置，绕一圈。
3、读出尺子上的数据就是个人腰围的数据了。
注意事项：平时买裤子，裙子对照码数的时候一定要对照准确，S，M，L的码数概
括的范围是比较大的，一般建议可以跟销售人员咨询一下，或者自己拿皮尺带测量
一下。

三、我是个胖子怎么量腰围

那个米尺，那种布的就可以了

四、如何测试腰围？站着还是躺着？

躺着测腹围，不过楼主是不是有些胖呀。
14周宝宝还在毛毛上一点呢。
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五、如何判断自己腰围

六、腰围怎么量图解

3围测量方法，望采纳。
。
。
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