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左手量血压比右手高是哪个准－－急急急！！！量血压应
该量左手还是右手?-股识吧

一、两手血压不同右手高左手正常？

临床可以出现两手血压不同的现象，只要压差不是很大就没事！

二、测血压哪只手最准确

病情分析：一般来说，测血压都是测量左上肢，这样更接近真实情况。
指导意见：一般来说，测血压都是测量左上肢，这样更接近真实情况。

三、血压量哪只手准些

不分，只是医生要考虑到两手有区别，活动多的手偏高。

四、测血压哪只手最准确

哎哟我擦。
。
刚好过几天要考这个。
有背过阿。
。
。
测血压的话两只手都可以的。
一般来说右上肢血压约高于左上肢10～20mmhg。
影响血压的因素挺多的。
。
。
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以收缩压的改变为主。
比如说正常情况下血压最低在清晨。
最高则在傍晚。
立位血压高于坐位。
。
坐位血压又高于卧位。
。
还有就是情绪激动，剧烈运动。
。
吸烟什么的也可导致收缩压升高。
。
最后说的是你要是想确保测出来的血压值尽量准确点就得做好四定。
。
。
定时间。
定部位。
定体位。
定血压计。
。
。
。

五、量血压应该用左手还是右手？两手量出来的一样吗？不一样
是为什么？

哎哟我擦。
。
刚好过几天要考这个。
有背过阿。
。
。
测血压的话两只手都可以的。
一般来说右上肢血压约高于左上肢10～20mmhg。
影响血压的因素挺多的。
。
。
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以收缩压的改变为主。
比如说正常情况下血压最低在清晨。
最高则在傍晚。
立位血压高于坐位。
。
坐位血压又高于卧位。
。
还有就是情绪激动，剧烈运动。
。
吸烟什么的也可导致收缩压升高。
。
最后说的是你要是想确保测出来的血压值尽量准确点就得做好四定。
。
。
定时间。
定部位。
定体位。
定血压计。
。
。
。

六、测试血压左臂正常，右臂超高，以谁为准

一般情况下，二边测的血压是不一样的，但是相差不应该太多。
你的左臂血压正常，右臂是超高，相差太多了，重复测一下看看，如果还是差的多
，就要找原因了。
不能大意。

七、急急急！！！量血压应该量左手还是右手?

左手右手都可以啊
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