
股识吧    gupiaozhishiba.com
 

股票行权后在哪个界面卖出比较好|股票第一创业因解禁
连续跌停怎样才能卖出-股识吧

一、个股期权交易规则怎么样的

一、个股场外期权交易规则1、交易时间：【建仓】交易日的9：30——14：30为当
时成交（成交时间大概5分钟）；
14：30之后的提交为第二天成交。
【平仓】建仓成功后的第二天即可行权，最长时间为买入期权的行权期。
2、行权期和方式：行权期分为2周——12周（目前是1-3个月）行权期越长相应的
权利金越高；
行权方式为美式行权，也就说在期限内任何时间（除建仓当天）获利都可以选择行
权；
若股票遇到停牌，停牌时间没有超过行权期那么不受影响；
超过行权期那么按照复牌后第一天的开盘价成交。
3、不能买入的股票（1）停牌的股票，ST股票，复牌没有超过一个月的股票，三个
月的次新股（2）开盘涨停或者跌停的股票（3）开盘涨跌超过8%的时候，若有回
撤至8%以下情况可买进4、券商强制平仓和风控原则（1）券商会在连续涨停3个（
沪深个股）中小板连续两个介入强制平仓机制对冲自身风险（2）中间不连续涨停
不累计二、申报制度个股期权交易单位：张个股期权最小价格变动单位：0.001元/
每股如果标的资产为股票：限价单笔申报最大数量为100张。
市价单笔申报最大数量为50张。
如果标的资产为ETF：限价单笔申报最大数量为100张。
市价单笔申报最大数量为50张。
三、限购制度个股期权交易对个人投资者实行限购制度，也就是说规定个人投资者
买入期权开仓的资金规模不得超过其在证券账户资产的一定比例。
限购制度具体标准如下：个人投资者用于买入期权的资金规模不可以超过下面的最
大值：客户在证券公司的账户资产的10%，或者前6个月，如果指定交易在该公司
不足6个月，按实际日期计算。
日均持有沪市市值的20%，已申请并获交易所批准的套期保值、套利额度账户除外
。
买入额度按上取整十万取值。
(1)限仓制度个股期权交易实行限仓制度，也就是说对机构和个人投资者的持仓数
量进行限制，规定投资者可以持有的、按单边计算的某一标的所有合约持仓的最大
数量。
按单边计算是指：对于同一合约标的的认购或认沽期权的各行权价、各到期月的合
约持仓头寸按看涨或看跌方向合并计算。

                                                  页面 1 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

具体说来，认购期权权利方与认沽期权义务方为看涨方向，认购期权义务方与认沽
期权权利方为看跌方向。
(2)限开仓制度个股期权交易还实行限开仓制度，即对同一标的证券相同到期月份
的未平仓认购期权实行限制开仓的制度。
只针对股票认购期权，在任一交易日，同一标的证券相同到期月份的未平仓合约所
对应的合约标的总数超过合约标的流通股本的30%。
首次日终未平仓合约持仓达到28%时，交易所将在下一交易日开市前向市场进行提
醒。
当上述比例低于28%时，本所自次一交易日起解除该限制。

二、如何理解期权 Sell Put

SELL，BUY指的是客户买入期权还是卖出期权。
SELL
PUT，就是客户卖出一个期权，其交易对手到期可按约定的价格卖出股票的权利。
到期时如果交易对手选择行权，SELL
PUT客户就需要按实现约定的执行价格买入股票。
一：期权，是指一种合约，源于十八世纪后期的美国和欧洲市场，该合约赋予持有
人在某一特定日期或该日之前的任何时间以固定价格购进或售出一种资产的权利。
期权定义的要点如下：1、期权是一种权利。
期权合约至少涉及买家和出售人两方。
持有人享有权利但不承担相应的义务。
2、期权的标的物。
期权的标的物是指选择购买或出售的资产。
它包括股票、政府债券、货币、股票指数、商品期货等。
期权是这些标的物“衍生”的，因此称衍生金融工具。
值得注意的是，期权出售人不一定拥有标的资产。
期权是可以“卖空”的。
期权购买人也不一定真的想购买资产标的物。
因此，期权到期时双方不一定进行标的物的实物交割，而只需按价差补足价款即可
。
3、到期日。
双方约定的期权到期的那一天称为“到期日”，如果该期权只能在到期日执行，则
称为欧式期权；
如果该期权可以在到期日及之前的任何时间执行，则称为美式期权。
4、期权的执行。
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依据期权合约购进或售出标的资产的行为称为“执行”。
在期权合约中约定的、期权持有人据以购进或售出标的资产的固定价格，称为“执
行价格”。
二：期权交易是指在未来一定时期可以买卖的权利，是买方向卖方支付一定数量的
权利金后拥有的在未来一段时间内或未来某一特定日期以事先商定的价格向卖方购
买或出售一定数量标的物的权利，但不负有必须买进或卖出的义务。
期权按照行权方式分为欧式期权和美式期权。
三：期权主要可分为买方期权（Call Option）和卖方期权（Put
Option），前者也称为看涨期权或认购期权，后者也称为看空期权或认沽期权。
具体分为四种：1.买入买权（long call） 2.卖出买权（short call） 3. 买入卖权（long
put） 4.卖出卖权（short put）

三、股票第一创业因解禁连续跌停怎样才能卖出

当股票跌停后，是可以继续进行卖出股票交易的，仍是需要按照时间的优先原则成
交，但是在跌停或涨停的一般情况下，买一和卖一的价格都会出现主力的很多筹码
，如果主力想要封住涨跌停的话，那么在这个时间进行买卖的成交量，就会越来越
小，如果排在了主力大单的最后，到闭市也不会成交。
对于阅历丰富的老股民来说，熟识“股票解禁”这一股市术语。
但是对刚刚入市的投资者来说，就不太懂了。
今天咱们就来聊聊关于“股票解禁”的知识吧，相信不懂的投资者朋友，耐心读完
会有所收获！开始之前送上一份机构精选的牛股清单：【绝密】机构推荐的牛股名
单泄露，限时速领！！！一、股票解禁是什么意思？从字面上看“股票解禁”，就
是指在一定期限内上市公司或者大股东持有的股票本来是不能出手的，不过在这一
定的期限后过后，就可以卖掉了，这就是“股票解禁”的概念。
解禁股票有“大小非”和“限售股”两种 。
大小非是由于股改而产生的，这就是两者的不同之处，限售股的出现则是因为公司
增发的股份。
（一）股票解禁要多久？一般就是在上市时间为一两年之后，很多股票都会迎来解
禁期。
新股限售解禁分为以下这几次：1、上市三个月后：新股网下申购的部分解禁2、上
市一年后：股票原始股的中小股东解禁3、上市三年后：是股票大股东解禁（二）
怎么看解禁日公司官网公告中可以看到股票解禁日，然而，绝大多数投资者是不会
只跟踪一家公司的，进入每个官网后下载公告十分繁琐，因此更推荐你通过这个股
市播报来查看，可以添加自选股票，这样就可以帮你筛选出比较有用的信息，除了
解禁日还能详细了解解禁批次、时间线。
：【股市晴雨表】金融市场一手资讯播报（三）解禁当日可以马上买卖吗？解禁后
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并不表示解禁部分的股票当日可以在市面上流通，进行考察也需要时间，具体时间
因为个股不同而有差异。
二、股票解禁前后的股价变化尽管解禁跟股价表现并没有线性相关关系，不过从股
票解禁前后股价下跌的原因来看，下面三个方面可以告诉你：1、股东获利了结：
一般来讲，限售解禁意味着更多的流通股进入市场，假设限售股东的利润十分丰厚
，同时追求利润的动力也会大大增加，这样一来二级市场的抛盘也会增加，对公司
的股价构成利空。
2、散户提前出逃：与此同时，出于对股东抛售股票的担忧，部分中小投资者多半
会在解禁到来之前出逃，从而使得股价提前下跌，3、解禁股占比大：此外，解禁
市值越大、解禁股本占总股本的比例越大，则对股价的利空越大。
三、股票解禁是好还是坏？可以买吗？股票解禁的实质就是增加了二级市场中股票
交易的供给量，要针对具体问题进行一个具体的分析。
譬如说，解禁股的大部分是小股东，在解禁之后，他们或许会抛出手中股票，造成
股价下跌；
相反，假若大量的机构或者国有股东持有解禁股，他们为了使较高持股比例不下降
，不会轻易的抛出手中股票，有避免股价浮动的作用。
总起来讲， 股票解禁于股价究竟是利好还是利空，我们不可以随意判断，因为它
的走势还会受到多方面的影响，我们一定要进行深入分析众多的技术指标。
如果真的无法判断，这个诊断股票平台可以直接进入，输入股票名称获取股票最新
状况：【免费】测一测你的股票当前估值位置？应答时间：2022-09-24，最新业务
变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

四、股票以什么价卖出好

股票给你12个字。
低吸高抛。
逢高出仓，获利出局。

五、股票行权和可转债转的股票，什么时候可以拿到，拿到就可
以立即卖出吗？？？？？？？？？

股票行权和可转债转的股票，什么时候可以拿到，拿到就可以立即卖出吗？？？？
？？？？？有一个股权登记日那点你有股票，那你就有相应的可转债的配额，第二
天直接用老股东优先配好直接买，或者是你在第二天，申购日的时候有一个申购号
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码，类似打新股之后就有了，但是因为不是买上就上市，所以你还要等一段时间。
等可以交易的时候就可以卖出。
有问题可以与我连续~

六、限制性股票到了行权日就可以由员工自由交易了吗？

就是所谓的大小非吧，非流通股，到期会解禁的。

七、股票期权激励计划首次授予股票期权第一个行权期采用自主
行权模式是利好吗

股权激励行权是指在股票期权激励方案的设计中，授予激励对象（一般为经理人）
在将来某一时期内以一定价格购买一定数量股权的权利，经理人到期可以行使这个
权利，购股价格一般参照股权的当前价格确定，同时对经理人在购股后再出售股票
的期限作出规定。
不少企业在实行股权激励时，行权价是指企业管理人员以这个价格买进公司股票，
这个价格在很大程度是公司的目标。
具有期权的管理人员只有努力把公司经营好。
让股价超过行权价格，他才能赚钱。
股价在股权激励的作用下，现实股价会在多方面努力下远远高于这个价格。
温馨提示：以上解释仅供参考。
应答时间：2022-08-11，最新业务变化请以平安银行官网公布为准。
[平安银行我知道]想要知道更多？快来看“平安银行我知道”吧~
*s：//b.pingan*.cn/paim/iknow/index.html
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