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知道股票趋势怎样操作⋯在股票交易中，如何确认趋势-
股识吧

一、下跌趋势中如何操作股票

1、操作之前要严格按照之前详细拟定的计划来操作，很多股票朋友非常的草率，
听到朋友，或在哪看到了推荐，以及点评果断买入股票，这是非常不对的，这类股
民会受到股价的涨跌而导致心态的不平稳，不跌还好，一跌那恐慌的心态就来了。
所以我们在操作某一只股票的时候一定要经过自己的深思熟虑，做一个比较详细的
计划。
破位了我们就得卖，就得止损。
2、股市里都有涨有跌，不可能永远的涨，也不可能永远的跌，如果真的遇到某种
不确定因素，出现悲剧性的股灾时，恐惧也没有什么用。
在暴跌行情中需要冷静，只有冷静才能正确的审时度势，才能使用合理的操作手段
，将损失减少到最低限度。
不冷静的做法导致的亏损不断的扩大。
3、要有一套完整的计划，不要轻易满仓或空仓，合理的控制的仓位。
如果的计划过于单一的话，就会加重个人持股的风险，心态非常重要，有时心态就
决定了的胜负。
4、提高自己对趋势的研判，很多股民在操作的时候，股市下跌的时候，心里一点
底都没有，都不知道该如何是好，这时就必须多去学习一下，提供自己对大势的研
判能力。
从而克服一些恐慌，害怕的心理。
5、在实盘操作的过程中要稳健。
选股时重点选择一些有价值蓝筹股，基本面等方面好的个股，在遇到股价出现异动
时，往往不容易恐惧。
要适当控制投资与投机的比例，保持稳健灵活的投资风格，这将十分有助于克服恐
惧心理。
6、学会坚持和忍耐。
当大盘接近股市底部的区域的时候，对于市场非理性的下跌，我们只能忍耐，越是
这种情况，我们越是要忍耐等待机会的到来，不能被一根大阳线吸引进去，上升趋
势没有形成，我们坚决不操作。

二、怎么用macd判断趋势
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MACD是根据移动平均线的优点所发展出来的技术工具。
MACD吸收了移动平均线的优点。
运用移动平均线判断买卖时机，在趋势明显时收效很大，但如果碰上牛皮盘整的行
情，所发出的信号频繁而不准确。
根据移动平均线原理所发展出来的MACD，
一则去掉移动平均线频繁的假讯号缺陷，二则能确保移动平均线最大的战果。
应 用1. MACD金叉：DIF由下向上突破DEM，为买入信号。
2. MACD死叉：DIF由上向下突破DEM，为卖出信号。
3. MACD绿转红：MACD值由负变正，市场由空头转为多头。
4. MACD红转绿：MACD值由正变负，市场由多头转为空头。
使用技巧1. DIFF与DEA均为正值，即都在零轴线以上时，大势属多头市场，DIFF
向上突破DEA，可作买。
2. DIFF与DEA均为负值，即都在零轴线以下时，大势属空头市场，DIFF向下跌破D
EA，可作卖。
3. 当DEA线与K线趋势发生背离时为反转信号。
4. DEA在盘局时，失误率较高，但如果配合RSI及KD，可以适当弥补缺憾。
5. 分析MACD柱形图，由正变负时往往指示该卖，反之往往为买入信号。
参数说明DIF参数－默认值：9 快速EMA参数－默认值：12
慢速EMA参数－默认值：26 简单概述，具体的可参阅下有关方面的书籍系统的去
了解一下，同时结合个模拟盘去练练，这样理论加以实践可快速有效的掌握技巧，
目前的牛股宝模拟炒股还不错，里面许多的功能足够分析大盘与个股，使用起来有
一定的帮助，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

三、

四、何谓趋势类股票？？？如何操作？

什么叫趋势？行情稳定的、有规模的、长时间的运行方向叫趋势。
趋势主要分上升趋势和下降趋势两类。
所谓走势则是指行情在相对确定的时间单位里的运行轨迹及其特征。
趋势线 在技术图表上人为地绘制出来的、用以直观显示或感知趋势的存在及其演
变的辅助线。
常见的有压力线/阻力线、支持线/支撑线和水平线以及颈线等。
压力线/阻力线 用以显示或感知下降趋势的存在及其演变的辅助线。

                                                  页面 2 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

通常的画法是连接下降趋势中局部出现过的若干高点；
在下降趋势未结束之前、行情经常受制于该线。
压力线/阻力线
的延伸线我们通常称之为反支持线/反支撑线，其可能起的作用与支持线/支撑线
大致相同。
支持线/支撑线 用以显示或感知上升趋势的存在及其演变的辅助线。
通常的画法是连接上升趋势中局部出现过的若干低点。
在上升趋势未结束之前、行情经常受托于该线。
支持线/支撑线
的延伸线我们通常称之为反压力线/阻力线，其可能起的作用与压力线/阻力线
大致相同。

五、趋势线有哪些使用技巧和方法？

趋势线可以分成支撑线和压力线，将价格波段运行的低点和低点连接成一条直线，
就是支撑线；
将价格波段运行的高点和高点连接成一条直线，就是压力线。
趋势线的长短与其重要性成正比，长期趋势线和中期趋势线第一点和第二点的距离
不应太近，如距离过近，所形成的趋势线的重要性将降低。
趋势线的角度至关重要，过于平缓的角度显示出力度不够，不容易马上产生大行情
；
过于陡峭的趋势线则不能持久，往往容易很快转变趋势。
著名角度线大师江恩认为：45度角的趋势线非常可靠，也就是江恩所说的1×1角度
线。
确立趋势线对于操作具有非常重要的意义。
“顺势而为”就是其中的精华。
支撑线和压力线是可以相互转化的，当价格从上向下突破一条支撑线后，原有的支
撑线将可能转变为压力线；
而当价格从下向上突破一条压力线后，原有的压力线也将可能转变为支撑线。
在某些时候，我们可以发现，价格运行在两条相互平行的趋势线之间，上面的线为
压力线，下面的线为支撑线。
两条趋势线就构成了通道或形态。
以上是关于趋势线使用技巧和方法详解内容，如果你想获得更多相关内容，请关注
凯福德金业。
想进行模拟交易的朋友们，可以下载MT4交易平台并开立模拟账户进行实战操作。
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六、在股票交易中，如何确认趋势

趋势第一要看大盘，大盘趋势向上，80%个股会向上，盈利的机会远大于亏损第二
看个股的趋势，个股趋势第一要看均线，激进点的可以看5日线与10日线的金叉或
者多头排列来做，稳健点的最好5日线、10日线、20日线多头排列了再考虑5日线附
近进场。
趋势还包括个股形态的判断，例如底部盘整状态，长期横向箱体震荡状态，头肩底
、多重底、圆弧底等，出现这些形态的股票跟踪即可，直到均线趋势走好再考虑介
入。
走好的同时还需要关注量能，没有量能配合形成的上涨趋势一般持续性短，参与起
来比较累。
总之找底部状态、股价低位个股关注，随后选择趋势走好且放量上涨个股介入，水
涨船高持股不动，同时观察量能配合，股价上涨伴随量能增加才是健康的，否则出
现量价背离，要警惕，设置止盈位的前提下，一路持有。

七、怎样炒股？怎样看股市的趋势掌握些什么？应该了解些什么
？怎样去看股市图？

股票说简单就是买和卖，形象点打个比方这好比在一个菜市场买青菜猪肉，一群人
每天都需要买入和卖出，而讨价还价就是股票的交易价格。
炒股说简单点就是2个步骤：买和卖，但要做好这2个步骤，没有一个所谓的大师或
者专家敢说自己是包赢的，除非是内幕黑交易，但散户怎么可能获得，所以就需要
经验累积和足够的耐心。
股票建议不要急于入市，可以去游侠股市做下模拟炒股，先了解下基本东西，对入
门学习、锻炼实战技巧很有帮助。
步骤1：选股，没有绝对的好股，现在股票市场完全超出了自身价值的N倍，按理
全属于垃圾废纸，投机代替了投资，所以没必要去看什么题材未来，只需要看你的
股票是否套住了足够多的人，然后你买进，你赚钱了，意味着别人把钱拿出来，追
高我认为是一种不理智的行为，很容易把自己套进去，站在低的位置等待成本高的
位置的人去拉升，是一种稳中求胜的硬道理，比如力帆股份 华泰股份 中顺洁柔
荣安地产等给你参考，都属于前位套住许多人的低估值股。
步骤2：如果选择高位卖出制定自己计划赢利的目标，到了那位置，发现许多人都
被套进来的时候，就卖了，没有几个人能在绝对的顶部逃跑，也没有人能在绝对的
底部买进，这对散户来说不现实。
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纸上谈兵再好，都不如实盘操作来的快，建议你新手的话，先拿出1/4或者1/3，强
迫自己在这个资金内先做一段时间内做盘，别受涨的诱惑也别受跌的干扰，就使用
那么多资金，经验上去了，自然水到渠成。
另送你几字真言，你如果能真正做到，你也是股神：1分运气，2分技术，3分经验
，4分耐心，可见，真正炒股赚钱的，最关键的是耐心，这也是许多老大妈连股票
软件都不会用，但里面的股票个个赚百分之几百的原因。

八、如何使用趋势线判断行情趋势方向走势

股票市场的趋势不外乎上升、下降和横盘震荡三种趋势。
一只股票走势的上升趋势和下降趋势，可以通过连接两个相连的高点或者低点并向
后延伸的直线判断出来。
在下降行情末期，当股价回调形成的第二个低点比第一个低点高时，连接这两个低
点并向后延伸形成上升趋势线。
只要后期股价没有跌穿该趋势线，股价上升的趋势就不会改变，以买入持股为主。
在上升行情末期，当股价反弹形成的第二个高点比第一个高低低时，连接这两个高
点并向后延伸形成下降趋势线。
只要后期股价没有突破该趋势线，那么股价下降的趋势就不会改变，以卖出股票空
仓观望为主。
判断趋势线的可靠性，可以从两个方面来分析。
首先，是要明确市场的大趋势，落在趋势线上的点越多，意味着趋势支撑或者压力
就越大，也就是可靠性越高。
其次，趋势线所跨越的时间越长，可靠性越高，效果越强。
在实际交易中，买入或者卖出时机固然重要，但毕竟是趋势的转变，需要经历较长
的时间猜可能发生。
而借助趋势线，我们可以把我趋势中的买入或者卖出时机。
我们知道，股价会受到各种因素的影响，不会直线下跌或者直线上升，基本是震荡
的向上或者下降运行。
那么在上升行情未结束之前，股价回落到上升趋势线处受到支撑就是买入时机；
在下降行情未结束之前，股价反弹到下降趋势线处受到阻力就是卖出时机。
而买入时机与卖出时机又如何判断呢？ 在上升行情中，股价会震荡向上运行，但
最终还是会回落并跌破上升趋势线，表示一个上升趋势的结束，一个下降趋势即将
形成，这时候就出现卖出时机。
相反，在下降行情中，股价震荡向下运行，但最终会止跌回升，向上突破下降趋势
线，表明下降趋势结束，上升趋势即将形成，出现买入时机。
另外，运用趋势线可以判断持仓或者空仓的时间长短。

                                                  页面 5 / 6



股识吧    gupiaozhishiba.com
 

这时间可长可短，趋势线就是判断时间长短的重要依据。
在判断行情大方向的基础上，用自己设定的操作策略严格执行，那么结果基本就不
会出现大问题了。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，他们都是经过多次选拔赛精选出来的高手，跟着他们操作相对来说要靠谱得
多。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

九、股票入门如何看懂趋势图？

趋势有许多不同定义，常见的是20日均线方向向上即：趋势向上（股价连续3天站
上20日均线同时成立时为佳），反之亦然。
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