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股票里什么是高抛低吸⋯股票，“高抛低吸”怎么理解？
-股识吧

一、炒股时，高抛低吸是什么意思

涨了就卖出，跌了就买进，这个道理大家都明白，就是没有几个人能做到。
因为涨的以为还会涨不舍得卖，最后回落后悔。
跌的时候立马就买进唯恐买不到，谁知继续跌。

二、请教股票高抛低吸。

所谓的高抛低吸就是低价格买入股票高价格卖出。
低吸就是股票价格低的时候吸进来既买入，高抛就是股票价格高的时候抛出去及卖
出。

三、股票，“高抛低吸”怎么理解？

要做好高拋低吸，操作者必须要有很好的盘感和对未来走势的泂察力，一支股票能
够在高位卖出，在低位吸入吃取中间的差价很刺激，操作者即要灵活又要下手坚决
，由不得拖泥带水错失机会.

四、在股市中 何为建仓 何为吸筹

建仓：建立仓位。
这里指的是资金分配。
比如你看好两个股票，你计划你整个股市仓位是80%，那这80%资金如何分配在这
两个股票上，这个买入的过程就为建仓。
吸筹：这主要是针对大资金来说的。
如某基金看好某一股票，计划做多买20万股，成本价控制5块。
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这就需要在股票振荡中高抛低吸中不断拉低持股成本，也就名为吸筹。
希望对你有所帮助。

五、炒股中什么叫做高抛低吸？

高抛低吸、波段操作，最重要的是把握节奏，今天我们就来讲讲高抛低吸成功的小
技巧。
高抛低吸是做股票的核心秘诀。
素人妇孺耳熟能详，但知其精义者鲜！ 高氏股经中做如下解。
高抛低吸当分成高，抛，低，吸，四字读。
高，相对低来说，是指高位，即顶部。
抛，是讲卖出股票的动作
低有低价格，低位的意思，但是真正的意思是低位，就是底部的意思。
吸，是一种买入的动作，因为底部人气低迷，交投惨淡，成交量一般很小，所以用
吸，而不是大口的喝。
小技巧一 关于止损和止盈的问题。
止盈和止损的设置对非职业股民来说尤为重要，有很多散户会设立止损，但是不会
止赢。
小技巧二 量能的搭配问题。
无量创新高的股票尤其应该格外关注，而创新高异常放量的个股反而应该小心了。
而做短线的股票回调越跌越有量的股票，应该是做反弹的好机会，当然不包括跌到
板的股票和顶部放量下跌的股票。
小技巧三 要学会空仓。
有很多民间高手很善于利用资金进行追涨杀跌的短线操作，有时候会获得很高的收
益，但是对非职业股民来说，很难把握短线节奏。
所以，在股票操作中，不仅要买上升趋势中的股票，还要学会空仓，在感觉市场上
的股票很难操作，热点难以把握，绝大多数股票出现大幅下跌，涨幅榜上的股票涨
幅很小时，就需要考虑空仓了。
虽然指数怎么跌都会有逆市而上的股票，但是谁能保证那些少之又少的股票就是你
买的股票呢？还是在市场容易操作的时候再满仓操作比较稳妥。
小技巧四 暴跌是重大的机会。
暴跌分为大盘暴跌和个股暴跌。
阴跌的机会比暴跌少很多，暴跌往往出现重大的机会。
暴跌往往是重大利空或者偶然事件造成的，在大盘相对高点出现的暴跌要谨慎对待
，但是对于主跌浪或者阴跌很久后出现的暴跌，你就应该注意股票了，因为很多牛
股的机会就是跌出来的
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六、股票指标里面：主力吸筹、洗盘、进场，这3个各是什么意
思？

吸筹： 就是主力或大户在某一个股买入股票的行为洗盘： 就是主力通过自己资金
优势拉升股价抬高成本，把跟风的赶走以减少进一步拉升股价的压力，同时在高抛
低吸中赚取差价以弥补其在拉升阶段将付出的较高成本。
进场： 就是在自己看好的点位买入自己选中的筹码。
什么时间买入好，如果是现货的话分上涨趋势做多下降趋势做空。
上涨趋势时在回调（在股价上升时出现短时间下降幅度，这个幅度小于上升幅度）
低点买入做多。
下降趋势时在反弹（在股价下降时出现短时间上升幅度，这个幅度小于下降幅度）
高点买入做空。

七、股票高抛低吸和成本问题：股票高位被套的情况下，用被套
的资金来回做T，高抛低吸后而股数不变，总投资减

来回做T的意义是让你的股数逐渐变多 这样将来上涨的时候就能尽早回本赚钱
你把钱取出来干嘛
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