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期货与股票的时间差有多久－－一只期货最晚多长时间平
仓？-股识吧

一、期货的交易时间是几点到几点？

交易所交易时间： (一)大连、上海、能源、郑州交易所 集合竞价申报时间：08：55
—08：59集合竞价撮合时间：08：59—09：00正常开盘交易时间：09：00－11：30 
（小节休息10：15－10：30）13：30－15：00提示：客户下单时间为集合竞价时间
和正常交易时间。
在8：59—9：00竞价结束时间和交易所小节休息时间（上午10:15-10:30）下单，交
易系统将不接受指令，并视之为废单。
（时间以交易所时钟报时为准）(二)上期所夜盘 集合竞价申报时间：20：55—20：
59集合竞价撮合时间：20：59—21：00正常开盘交易时间：21：00－02：30
（黄金、白银）21：00－01：00 （铜、铝、铅、锌、镍、锡、不锈钢）21：00－23
：00（螺纹钢、热轧卷板、石油沥青、天然橡胶、燃料油、纸浆）提示：法定节假
日的前一日没有夜盘交易。
（三）大商所夜盘 集合竞价申报时间：20：55—20：59集合竞价撮合时间：20：59
—21：00正常开盘交易时间：21：00—23：30 （豆一、豆二、豆油、豆粕、焦煤、
焦炭、棕榈油、铁矿石、塑料、PVC、聚丙烯、乙二醇、玉米、玉米淀粉、粳米、
苯乙烯）提示：法定节假日的前一日没有夜盘交易。
（四）郑商所夜盘 集合竞价申报时间：20：55—20：59集合竞价撮合时间：20：59
—21：00正常开盘交易时间：21：00－23：30 （白糖、棉花、棉纱、菜粕、甲醇、
PTA、菜籽油、玻璃、动力煤、纯碱）提示：法定节假日的前一日没有夜盘交易。
(五)中金所股指:集合竞价时间：9：25—9：30正常开盘交易时间：9：30-11：30（
第一节）；
13：00-15：00（第二节）国债：集合竞价时间：9：10-9：15正常开盘交易时间：9
：15-11：30（第一节）；
13：00-15：15（第二节）最后交易日交易时间：9：15-11：30(六)上海国际能源交
易中心夜盘集合竞价申报时间：20：55—20：59集合竞价撮合时间：20：59—21：0
0正常开盘交易时间：21：00—23：30 （20号胶）21：00—次日2:30 （原油）

二、股票和期货的交易时间，周末、节假日或法定假日又是怎样
的呢？

是的，一般的，周一到周五是交易日。
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所有国家规定的休息日、节假日股票、期货都一样放假不开市。
另外，比如，某年五一是星期一放假三天，一般就把五月六日、七日这个周末调到
五月四日，形成四月二十九日到五月五日放假。
五月六日（星期六）、七日（星期天）这两天上班。
但是，股票、期货连6日、7日这两天也放假，也就是从4月29日放假到5月7日。
具体每年的放假时间，需要看报纸或网上的公告。

三、期货交易时间是怎么安排的？和股票交易时间一样么？

期货交易时间分为日盘和夜盘时段，国内期货交易时间为周一至周五早上9点到11
点半，下午1点半到3点结束，早上10：15到10：30休盘15分钟；
夜盘：21点到日凌晨2点30分。
各期货交易所的交易时间安排稍有不同，这个要注意一下，推荐一个好用的期货交
易软件给你，银河期货一站通APP，我平时做交易用它下单，特别方便，它是银河
期货推出的综合性期货软件，不仅下单便捷，还有投研报告、新闻资讯分享和期货
交易数据分析等功能，很全面。
。
还有什么不明白的可以接着问

四、期货的交易时间是几点到几点？

期货交易时间：周一到周五早市：9点-11点30午市：13点30-16点夜市：晚上20点-
凌晨2点现货交易时间：早8:00到周六凌晨4:00这其中的每天早6:00--4:0022个小时的
交易时间，另外的两个小时时间实结算时间，周末及节假日休息。
相关知识点延伸： 期货：期货（Futures）与现货完全不同，现货是实实在在可以
交易的货（商品），期货主要不是货，而是以某种大宗产品如棉花、大豆、石油等
及金融资产如股票、债券等为标的标准化可交易合约。
因此，这个标的物可以是某种商品（例如黄金、原油、农产品），也可以是金融工
具。
现货：现货（Actuals）亦称实物（physicals），指可供出货、储存和制造业使用的
实物商品。
可供交割的现货可在近期或远期基础上换成现金，或先付货，买方在极短的期限内
付款的商品的总称。
期货的对称。
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更多详细资料，请参考“百度百科”。

五、期货和现货的开盘时间和收盘时间是什么时候啊 ?

期货交易时间：周一到周五早市：9点-11点30午市：13点30-16点夜市：晚上20点-
凌晨2点现货交易时间：早8:00到周六凌晨4:00这其中的每天早6:00--4:0022个小时的
交易时间，另外的两个小时时间实结算时间，周末及节假日休息。
相关知识点延伸： 期货：期货（Futures）与现货完全不同，现货是实实在在可以
交易的货（商品），期货主要不是货，而是以某种大宗产品如棉花、大豆、石油等
及金融资产如股票、债券等为标的标准化可交易合约。
因此，这个标的物可以是某种商品（例如黄金、原油、农产品），也可以是金融工
具。
现货：现货（Actuals）亦称实物（physicals），指可供出货、储存和制造业使用的
实物商品。
可供交割的现货可在近期或远期基础上换成现金，或先付货，买方在极短的期限内
付款的商品的总称。
期货的对称。
更多详细资料，请参考“百度百科”。
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