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股市中反复做t是什么意思股票中做T
是什么意思？-股识吧

一、股市里面常说的做T是什么意思

股票做T其实是投资人对T+0操作的简称，T+0的交易规则在我国证券市场发展初期
被广泛使用，即每个交易日内对投资人的买入卖出操作无次数限制，后于1996年取
消。
我国现行的股票交易规则采用的是T+1操作，即当日（T日）买入的品种必须在第
二个交易日（即T+1日）才能卖出，当日不允许卖出；
而对于当日卖出股票成交后，到账资金允许投资人用于继续购买股票。
就现有的T+1的交易规则来讲，有经验的投资人经常会利用手中的持仓及现金进行
当日盘中的买入卖出组合操作，以达到套现及降低持仓成本的效果，一般分两种情
况：一、正向操作，账户中有股票持仓（无论盈利或者被套）和现金，如果在某个
交易日内投资人判断该品种会出现上涨但是又不愿意就此放弃自己的仓位或者加大
持仓，则投资人可以在其认为的低点买入一定数量（等于或者小于之前的持仓量）
相同品种的股票；
如果该品种股票后续在盘中与投资人预期一致出现上涨，投资人即可择机在其认为
合适的价位将原有持仓（与当日买入量相等的部分）进行卖出操作，当日交易的盈
利冲减持仓成本，达到一次T+0交易的效果。
这种操作方法适合仓位布局合理，持仓纪律严格的投资人，对轻易满仓、空仓的投
资人，上述方法无用。
二、反向操作，账户中有股票持仓（无论盈利或者被套），如果在某个交易日内投
资人判断该品种会出现下跌但是又不愿意就此放弃自己的仓位或者空仓离场，则投
资人可以在其认为的高点卖出全部或者部分持仓以获取现金；
如果该品种股票后续在盘中与投资人预期一致出现下跌，投资人即可择机在其认为
合适的价位用之前卖出操作所获现金补回当日卖出的仓位，这样在持仓数量不变的
情况下，投资人同时可获取卖出、买入差价部分的现金，同样也达到一次T+0交易
的效果。
其实这种盘中T+0的操作手法也是在现行交易制度下投资人的无奈之举，缺乏趋势
判断能力及看盘经验的投资人操作起来会有一定困难，学会控制仓位及培养良好的
投资习惯才是成为合格投资人根本之道。

二、股市中说的做T是什么意思
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含义有：T+1就是当天买入第二天卖出，T+0就是将今天买入的今天卖出昨天买入
的，固然仅限同1只股票！如果是不同的股票是不能这样操作的！所以股市中常说
的T均是T+0，个人认为！仅供参考！

三、股票中做T 是什么意思？

T+0 &nbsp；
，一天反复做几次。
&nbsp；
希望采纳

四、在股票中，什么是反复做T

在有底仓同时又有剩余资金的条件下，当天不断的进行买卖同一只股票，比如（仅
举例）持仓有三百万市值的股票，同时又有三百万的流动资金，那么就可以以10%
为一个单位，一天之中就可以交易十次。

五、股票中的做T是什么？

就是T+0比如你手里有10手股票，当天你可以买10手卖10手

六、股市中择机做&quot；t&quot；什么意思

t就是today，意思就是今天一般用来说T指的是做T+0交易，在高点卖出，在低点买
回，做当天的差价。
因为是A股是T+1交易
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