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一、请问我今年40岁，月经特多是什么原因？

你好： 引起月经过多的原因很多： 1、由于卵巢雌激素分泌过多，长期刺激子宫内
膜使其增生超过正常厚度，因此脱落时出血量增多，如无排卵性功能性子宫出血。
2、妇科的器质性病变引起 子宫肌瘤、子宫息肉等。
3、全身疾病
如：白血病、再生障碍性贫血、血小板减少、恶性贫血，肝病、高血压等。
4、精神因素、劳累、产后、宫内节育器等也可以引起月经量多。
5、有些患者，子宫内膜的螺旋小动脉丰富，或血管脆性增强，也可以引起，
因此你需要到正规医院妇科检查清楚后再进行治疗。
y

二、大姨妈过了半个月又来了量有点多是什么原因

你好，你的情况属于月经失调。
引起月经失调的原因很多，例如内分泌功能紊乱，妇科炎症，情绪的波动，药物的
一些影响，还有就是精神压力过大等.建议：你先排除影响月经的外界因素，可以
再观察一段时间，多注意休息，避免劳累过度。
如果症状还不好转就及时到医院检查B超及性激素六项，找到了病因后对症治疗。

三、月经量很多，而且持续很久，是什么原因

月经量太多、月经期过长，在医学术语上叫做月经过多。
如果经期超过七天，如果月经期排出大量的凝血块，就有月经过多的毛病。
控制月经周期的激素发生紊乱，常会引起月经过多的问题。
子宫肌瘤、盆腔感染或罕见的子宫内膜异位等疾病都会引起月经过多。
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四、月经量多的原因

冷的东西不要吃太多。
酸辣也要少吃。
来月经的时候要注意休息。
这就是姐姐我多年的经验了，还有你现在还处于青春期所以不是很准时。
量也不正常是正常的。
过两年就好点了。
不要太紧张了。

五、我想问一下，月经推迟一周，又来了，但是月经量却比以前
多，是怎么回事?

你好！ 月经推迟一周以内都是正常的，不要太担心，常的月经出血应为20～60毫
升，超过80毫升为月经过多。
以卫生巾的用量大概估计，正常的用量是平均一天换四五次，每个周期不超过两包
（每包10片计）。
假如用3包卫生巾还不够，而且差不多每片卫生巾都是湿透的，就属于经量过多。
如果量过多应及时到医院治疗

六、经期血量大且伴有血块，应该做什么检查，

分析：根据您的描述，不排除更年期功血或子宫肌瘤。
建议：建议去医院做彩超检查，排除子宫肌瘤，用药效果不好，考虑清宫做病理检
查，确诊后再正规治疗
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