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林园买什么股票风险最小：谁能给我详细的解释炒股?-股
识吧

一、谁能给我详细的解释炒股?

买股票一定要耐得住寂寞，股票不是炒出来的，而是捂出来的，原则就是买入公司
成长性很好的股票不到半年以上坚决不卖。
炒股最多只有20%的人能赚到钱，无论在哪个国家，历来都如此，赚钱的人有多种
原因，但亏钱的人逃不掉两点：一是贪婪；
二是恐惧。
炒股不能老盯着大盘，天天盯着大盘，短线频繁进出，很容易被机构吃掉.一个人
精力有限，主要精力关心一个股票就好了，放久了，你就会对它产生感情，对它的
脾气十分了解。
从今年的大牛市行情里，只要捂住不放，涨10倍以上的股票很多！ 炒股一定要学
会“舍得”，先去“舍”，舍去风险和不确定因素，再去考虑“得”。
如果什么都想得，那就什么都得不到。
如果心太贪，牛市上照样会倾家荡产。
朋友！你读懂了我这段经验之谈，就会在股市里有所收获了！

二、如何根据财务报表分析选股一：林园是如何利用财务报表分
析选股？

所有者权益变动表 被称为“中国股神”的林园是一个不折不扣的价值投资者，他
说：“挑选股票，就是挑选公司，要了解公司，就要了解它的财务指标”。
林园是按照以下方法挑选股票的：1、把重心放在股东权益报酬率。
股东权益报酬率=（税后利润－优先股股息）÷（股东权益）×100%
，股东权益报酬率越高越好。
解释：股东权益报酬率又称为净值报酬率或净资产收益率，指普通股投资者获得的
投资报酬率。
股东权益（即净资产）=资产总额（企业资产负债表的资产总计项）—负债总额。
2、要计算出股东盈余。
可以理解为投资回报率，包括累计分红、盈余公积金、资本公积金及未分配利润。
巴菲特确定股东盈余的方法是将企业折旧、耗损和分期摊销的费用加上净利，然后
减去那些公司用意维持其经济状况和销售量的资本支出。
显然股东盈余越大越好。
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3、寻找高毛利率的公司，产品毛利率要高、稳定而且趋升。
毛利率＝毛利/营业收入×100%＝（营业收入－营业成本）/营业收入×100% 。
注意毛利率与净利率的区别， 净利率=（营业利润+营业外收入-营业外支出-
企业所得税）/销售收入。
毛利率强调的是主营业务收入，毛利率高的公司主营业务突出。
林园要求企业产品毛利率必须超过20%。
4、要确定企业每保留一块钱盈余，至少已经创造了一块钱的市场价值。
计算方法：用公司的净收入监狱所有支付给股东的股利，所剩余的就是公司的保留
盈余，然后加上假设是十年来这家公司的保留盈余，下一步找出公司目前的市价和
它十年前的市价的差价，比较市场价值与保留盈余，计算出每一块钱是否能创造出
超过一块钱的市场价值。
5、利润总额的绝对数要高。
利润总额=营业利润+投资净收益+补贴收入+营业外收入-营业外支出。
林园对企业年利润总额的定义至少要赚1个亿，因为企业只有赚足了钱，才有不断
扩张的动力，才有在行业周期不景气时抵御风险的能力，总之企业必须要有长久生
存并成长的能力。
6、不要去关心每股净资产。
每股净资产=股东权益÷总股数。
股东权益（即净资产）=资产总额（企业资产负债表的资产总计项）—负债总额。
林园认为能够赚钱的净资产才是有效净资产，否则是无效净资产，所以净资产高并
不能说明企业盈利能力强。
7、净资产收益率必须超过20%。
净资产收益率=税后利润/所有者权益，也等于净收益/净资产×100% 。
净资产收益率越高，表明公司的经营能力越强。
8、注意回避应收账款。
因为应收账款的增加占用了大量的流动资金，降低了企业的资金使用效率，企业账
上利润的增加并不表示能如期实现现金流入，夸大了企业经营成果，加速了企业的
现金流出等等，这些都导致企业未来前景无法预料。
9、预收款越多越好。
预收款与应收账款恰恰相反，预收账款虽然还不能体现为当期利润，但是意味着企
业已经获得订单并取得支付，这预示了企业未来的收入利润。

三、关于 股票002310 东方园林
的股价问题。真正懂得来回答一下。

两市就只有这一家，业绩也不错，业绩的增长是有保障的，也更是和股本的大小有
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联系的。
东方园林的总股本才不到一个亿，可以说是盘子很小的股票。
该股的行业很独特，当然股价很低了，你说基金，大户怎么不可能不对他又兴趣呢
。
银行类股票，业绩很稳定，但是盘子太大了，也没有什么可以想象的首先一个股票
的价格高低除了和该股的产业定位，业绩

四、关于 股票002310 东方园林
的股价问题。真正懂得来回答一下。

两市就只有这一家，业绩也不错，业绩的增长是有保障的，也更是和股本的大小有
联系的。
东方园林的总股本才不到一个亿，可以说是盘子很小的股票。
该股的行业很独特，当然股价很低了，你说基金，大户怎么不可能不对他又兴趣呢
。
银行类股票，业绩很稳定，但是盘子太大了，也没有什么可以想象的首先一个股票
的价格高低除了和该股的产业定位，业绩

五、炒股票的风险有哪些

贵州茅台、招商银行、五粮液、黄山旅游、云南白药、铜都铜业、上海机场、深发
展、瑞贝卡、马应龙、江中制药、赣粤高速、云天化、千金药业、丽江旅游和宇通
客车。

六、林园是怎么炒股的？

林园是一个价值投资者，他从8000块钱起步，一开始是乱炒，但是因为碰到了大牛
市，所以资金几个月就到了十几万，后来他又去炒原始股，慢慢几年就到了千万；
后来他慢慢跟别人学价值投资，先后操作了深发展、四川长虹等牛股，慢慢资金就
积累起来了。
当然，他最出名的投资是投资贵州茅台、五粮液和招商银行，他平均每年复合增长
率在98%，现在得有十几个亿。
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这个人确实有点水平，其主要策略就是价值投资，对于个股，他通常都能抄到顶部
，我觉得这确实是水平问题，内幕的可能性不大，主力不可能给他抬轿。
但是价值投资赚钱太慢了，我一开始本来也想追随林园先生的脚步，做一个价值投
资者，但是现在我成了一个短线投机者，我追随的是股神落升和中原股神李旭东的
脚步，短线投机赚钱的速度快多了，我虽然不能做到股神李旭东那样一年翻一百倍
，但一年翻个七八倍还没什么问题。
唉，真是可惜了我当初费那么大劲研究林园，但是，研究林园，能让你才对股市的
一些基本东西有根本性的认识。
等我资金做到几千万，我可能会再去做一个价值投资者。
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