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股票跌了怎么自己抛了_怎样在股票下跌10%之后，自动挂
单卖出-股识吧

一、股票为什么一买就跌，一抛就涨，原因全

一买就跌一卖就涨这与投资者自身特点有关，在没有信息来源，技术不够专业，心
态不够稳定，很容易买进一只股票，看着自己的股票不涨，其他的都涨，于是心态
开始浮躁，殊不知可能你进的就是一只黑马股，忍无可忍的情况下调仓换股，换的
股又是有一定涨幅的，造成了追高，一般拉升起来的股票短线有回调是为了后市更
好的上涨，就出现了刚买入就迎来的调整，而之前的股票开始补涨，从而造成了卖
完就涨，买完就跌的恶性循环。
如何摆脱这种怪现象？需要从自身做起。
第一、调整心态，不要这山望着那山高，要有耐心第二、深入学习，要了解主力的
操作方法与规律，以便判断涨和跌的背后主力资金在做什么？第三、不要频繁换股
，一波行情中，持有1到2只股票足矣，没有高超的技术，不要频繁做短线，牛市中
，太短了只能赚点小钱，赚不了大钱，一波行情过后，你才会发现，指数都翻倍了
，自己才赚了10%，还会发现以前经手的股票都翻倍了，都有不错的涨幅。
炒股调整心态，掌握好经验是最重要的，有了好的心态，好的经验才有信心去面对
股市中的变化，这样才能操持最大收益，新手的话在不熟悉操作之前最好是先用游
侠股市或股神在线模拟炒股去演练一下，看看如何操作效果会比较好点，等总结了
好的经验之后再去实盘操作，这样相对要稳妥点。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！

二、怎样在股票下跌10%之后，自动挂单卖出

在股票下跌10%之后，自动挂单卖出方法：把股票卖出，价格定为：跌停价。
这样到了下跌10%后，就会自动挂单卖出。
跌停，就是证券交易所给股票规定的每天都有一个跌幅的限度，即股票如果跌到最
大的限度的-10%(或者-5%)，就叫做跌停。
说明：跌5%为跌停是ST股票。

三、股价暴跌该怎么办
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首先，先要看一下情况。
如果股票是因为先前无原由的暴涨导致现在的暴跌那赶快离场。
如果股票价格并不高，而且企业也并无重大问题，政策也没有趋紧现象，那么这可
能是一个入场的好机会。
如果看不清楚问题，建议多看少动。
不论股价如何变化，投资者一定要保持一颗理性的心。

四、如何自动抛出股票？

股票的买入和抛出是股市操作的两个基本环节，股票市场上常有这样的说法：“会
买不如会卖。
”这说明股票抛出更重要。
本利分离操作法
所谓“本利分离”，是指把本金(最初投入股票的资金)和利润区别对待 。
具体地说，是把本金作为短线投资，追逐在一些强势股上，而利润则作长线投资，
投放在绩优股上。
这样做的好处是，本金可以及时出手获利，风险小；
利润放在长线股上，心理负担轻，可以静待股价向有利位置发展。
定点了结法 股市常常出现各种令专家“跌眼镜”的情况，对此，一种使人少伤脑
筋的“卖法”就是“定点了结”，即股价升到某一点时便抛出所持股票。
当然，这个点不是盲目确定而是根据自己所掌握的情况，进行盈利对比和发展势头
等分析工作后确定的。
股市中容易使人误入歧途的是“贪念”。
原本期望某种股价上升到20元，及至涨到20元了，又想会不会继续涨至30元呢？结
果错过时机，股价回跌反被套牢。
停止损失了结法
这种操作方法是将所持股票在股价回落到一定点时了结，以停止损失。
比如投资人确定，不管股价如何上涨，只要回跌1元即行了结。
这种方法对小股民很实用，让出了小利，却解决了无法把握股市涨势的问题，人们
形象地称之为“滤嘴法则”。
分批了结法 简单地说，就是不一次卖光手中股票，分批酌量出脱。
这种做法是在自己判断力较弱时，对定点了结法的补充。
“分批了结法”主要分为“定量分批了结法”和“倒金字塔出贷法”。
如果持有某种股票2万股，成本是每股15元，预定初卖点是25元，一批卖5000股，
以后每升2元卖一批，这样就是25元卖5000股，27元卖5000股，直卖到31元。
这是“定量分批了结法”。
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“倒金字塔出贷法”则是每批出手的股数由小而大、呈倒金字塔形。
显然，采用“倒金字塔出贷法”，获得较前者大，但所承担的风险也相应增大。
分批了结法弥补了由于涨价幅度判断不清而可能造成的利润减少，但股票出手过程
拉长，就要承担股票在高价位变动的风险。

五、都跌成这样了，为啥还有人在抛呢，请教一下

如果不抛，损失会越大，你不抛，但主力会抛，获利盘会抛，股市受影响的因素很
多
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