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大盘振幅的股票有哪些|沪市大盘蓝筹股，小盘蓝筹股各
有哪些-股识吧

一、沪市大盘蓝筹股，小盘蓝筹股各有哪些

1、在沪市中，蓝筹股是指股本和市值较大的上市公司，但又不是所有大盘股都能
够被称为蓝筹股，因此要为蓝筹股定一个确切的标准比较困难。
从各国的经验来看，那些市值较大、业绩稳定、在行业内居于龙头地位并能对所在
证券市场起到相当大影响的公司——比如香港的长实、和黄；
美国的IBM；
英国的劳合社等，才能担当“蓝筹股”的美誉。
市值大的就是蓝筹。
中国大盘蓝筹也有一些，如：工商银行，中国石油，中国石化等等。
2、小盘蓝筹股长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融现阶段流通股不超1亿
股票。
小盘股就是发行在外的流通股份数额较小的上市公司的股票，中国现阶段一般不超
1亿股流通股票都可视为小盘股。
小盘蓝筹股也有很多，比如①煤炭股中有好多：大同煤业、神火股份、平煤股份、
西山煤电、露天煤业等②钢铁股：凌钢股份、八一钢铁、酒钢宏兴、西宁特钢③化
工股：四川美丰、泸天化、赤天化④有色股：中金岭南、宏达股份、驰宏锌锗、山
东黄金3、蓝筹股是指稳定的现金股利政策对公司现金流管理有较高的要求，通常
将那些经营业绩较好，具有稳定且较高的现金股利支付的公司股票称为“蓝筹股”
。
蓝筹股多指长期稳定增长的、大型的、传统工业股及金融股。
一般来说，有着优良的业绩、收益稳定、股本规模大、红利优厚、股价走势稳健、
市场形象良好的上市公司股票都是蓝筹股。
查询蓝筹股的方法有很多，打开股票交易软件，然后按总量排序，看到一些股本规
模大的、股价走势平稳的股票都是蓝筹股。

二、什么股票振幅大

1、每个股票都可能有振幅大的时候，要看具体的大盘和市场行情、政策倾向等因
素而定。
2、股票振幅就是股票开盘后的当日最高价和最低价之间的差的绝对值与前日收盘
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价的百分比，它在一定程度上表现股票的活跃程度。
比如，今天有一个股票，昨天收盘是10块，今天最高上涨到11块,涨10%，最低到过
9块，下跌10%。
那么振幅20%，简单来说股票的振幅就是股票开盘后的当日最高价和最低价之间的
差和前日收盘价的比差。
3、股票振幅大，一般可以有几种可能：（1）可能是庄家高度控盘，散户手中流动
的筹码很少，数量不多的成交量就会对股价形成很大波动。
（2）可能是庄家通过大幅拉高或杀跌进行吸筹或出货的操作。
（3）处于多空明显分歧的阶段，如某股票在连续上涨或者涨停后，打开涨停或跌
停时，就会出现较大的价格波动。

三、大盘蓝筹股有哪些

一线蓝筹股公司 主要有：中国石化、中国联通、宝钢股份、鞍钢新轧、武钢股份
、粤高速、民生银行等。
二线蓝筹股公司 电力：600886 国投电力 000027 深能源A 600642 申能股份 600900
长江电力 600795 国电电力 交通运输： 600026 中海发展 600317 营口港 600428
中远航运 000089 深圳机场 600012 皖通高速 000429 粤高速 电力设备： 000400
许继电气 600312 平高电气 石化化工： 600409 三友化工 000949 新乡化纤 000677
山东海龙 000525 红太阳 000510 金路集团 600028 中国机械： 000680 山推股份 600560
金自天正 600879 火箭股份 600169 太原重工 钢铁： 600581 八一钢铁 汽车： 000800
一汽轿车 600104 上海汽车 000625 长安汽车 600006 东风汽车 医药： 600267 海正药业
600594 益佰制药 600055 万东医疗 600587 新华医疗 造纸： 000488 晨鸣纸业 600308
华泰股份 信息技术： 600797 浙大网新 000970 中科三环 002065 东华合创 600487
亨通光电 建材： 000401 冀东水泥 600801 华新水泥 水务： 000826 合加资源 家电：
600690 青岛海尔 有色金属： 600547 山东黄金 600489 中金黄金 600472 包头铝业
000831 关铝股份 煤炭： 601001 大同煤业 600123 兰花科创 食品： 600300 维维股份
纺织服装： 600177 雅戈尔

四、大盘蓝筹股都有哪些？

1月4日之后大盘跌破上升趋势线 60日均线 前期平台颈线加上外围股市持续暴跌
既然全世界的资金都在做同一个动作一定有什么我们看不到的黑天鹅
现在上证一直在所有均线之下 所以年前不会有波段行情 最好就是震荡打底
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年后能把均线盘好 才可以期待后面3次股灾其实只要学一点技术手段就能完全躲过
比如跌破上升趋势线就清仓 5178那次在48004006那次在3900
这一次在3480而突破下降压力线买入 3450 2950
这2次买入获利都会不少遭遇亏损的股民只是因为完全不懂股市
又不学任何技术手段而已投资市场不是一个听消息看新闻就能进的市场
必须要学习充实自己现在不要进场买任何股票
等见底信号出现再说有持股逢反弹减仓

五、大盘蓝筹股都有哪些？

蓝筹股分为一线蓝筹股和二线蓝筹股，一、二线，并没有明确的界定，而且有些人
认为的一线蓝筹股，在另一些人眼中却属于二线。
一线蓝筹股:一般来讲，公认的一线蓝筹，是指业绩稳定，流股盘和总股本较大，
也就是权重较大的个股，这类股一般来讲，价位不是太高，但群众基础好。
这类股票可起到四两拨千斤的作用，牵一发而动全身，这类个股主要有：长江电力
、中国石化、中国联通、宝钢股份、鞍钢新轧、武钢股份、粤高速、民生银行等。
二线蓝筹，一般来讲，总股本和流通股本比一线蓝筹要小，股价一般较高，机构比
较偏爱，但由于价格较高，散户一般不敢碰，如：中集集团、上海机场、烟台万华
、苏宁电器、盐田港等个股。
600050,600028,600019,601398,601988,000002 600036 000060 600497 600030 等二线蓝筹股
:A股市场中一般所说的二线蓝筹，是指在市值、行业地位上以及知名度上略逊于以
上所指的一线蓝筹公司，是相对于几只一线蓝筹而言的。
比如上海汽车、五粮液、中兴通讯等等，其实这些公司也是行业内部响当当的龙头
企业（如果单从行业内部来看，它们又是各自行业的一线蓝筹）。
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