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为什么要构建自己的股票交易模式--什么是交易系统？为
什么要建立交易系统？怎样建立交易系统-股识吧

一、什么是交易系统？为什么要建立交易系统？怎样建立交易系
统

股票交易系统是自己选股、买卖、持仓的行为指南。
是否有一套适合自己、适应市场的交易系统，是能否持续稳定盈利的关键。
1、自选股应该建立自己的自选股股票池，动态管理、持续跟踪自选股，时机到来
时可买入。
自选股票的选股逻辑：
热点题材股、成长股、困境逆转股、低估股、资产突变重组股、套利股等。
2、组合原则：适当分散当出现买点时，应利用组合的方式进行买入，注意适当分
散投资。
可以避免满仓或者重仓单一股票的黑天鹅事件和长时间不涨或者被套的心态急躁问
题。
股票组合应该是不同行业、不同题材的股票。
3、顺势而为顺势加仓持仓、逆势减仓或空仓，绝对不用逆势而为。
严格遵守生命线操作纪律，当大盘和个股的价格运行在生命线上时做多，反之看空
。
生命线主要指均线，一般短线操作是10日均线、中长线操作20日或者30日均线。
4、仓位管理分批买入和卖出，当出现入场时机时，应分批买入多只股票，同理当
卖出时机出现时，也应该分批卖出，注意自己的仓位控制。
当大盘强势放量上涨，个股普涨时，应重仓操作；
反之则需要减仓或者空仓。
5、持续完善操作系统依据上面的几点，即可建立自己的操作系统。
平时操作时，需严格按操作系统进行操作。
操作系统建立后不是一成不变的，应该结合自己的实际操作，不断改进完善自己的
操作系统，确保自己持续稳定的盈利。
这些可以慢慢去领悟，新手前期可先用个模拟盘去练练，从模拟中找些经验，等有
了好的效果再去实盘操作，这样可减少一些不必要的风险，目前的牛股宝模拟炒股
还不错，里面许多的功能足够分析大盘与个股，实在把握不准的话还可追踪里面的
牛人去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、为什么要有自己的交易系统
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我所说的交易系统是指包含了仓位控制、选股、买点、卖点等一系列股票操作规则
在内的集合。
我想问各位还没有自己交易系统的朋友，你是否曾经发奋图强的学习各种股票知识
，包括技术面的k线均线，基本面的财务报表和pe、pb，成长面的估值对标和计算
？然后发现每样知识都懂一些，但是很混乱、没体系，一应用到实际股票买卖上就
毫无章法：今天五日线买入，明天10日线买入，今天追高强势股博取超额利润、明
天低吸成长股求长期收益。
结果，发现学习多年的知识不实用，具体到买股票上还是看大v和听消息买入，多
年无法稳定盈利，从而对学习提升能力的信念产生了动摇，心中无比懊恼，不知从
何做起，不知自己的炒股生涯何去何从！ 这时候，天边一道亮光从乌云缝边迸射
而出，经常看电影和小说的人都知道，希望来了！转机来了！以上种种挫折和迷茫
的来由，就是因为你缺了一套自己的股票买卖交易系统！因为以下的三点好处能让
你有了成功的可能！ 1、让你有了明确统一的操作风格 无论做任何事情，都要专注
才能成功，建立好交易系统后，就会让你专注到某个操作风格和操作手法上，所有
精力聚焦到该模式上，让你越做越精通。
是玩价格投机、还是做价值投资，赶快确定下来，不要捡芝麻丢西瓜，竹篮打水一
场空！2、让你的知识贮备有了基础和方向 就好像建楼房一样，只有打了钢筋，你
再倒混凝土才能坚固，如果没有钢筋，混凝土就无法成型。
你的交易系统就是钢筋，就是主心骨，日常所学的知识就是混凝土，是血肉。
有了交易系统，有了方向，你才会有一整套体系，让你有的放矢的去学习和你交易
系统相关的知识。
同时，把这些知识不断和你交易系统参照、结合与优化，这些知识（混凝土）才会
真正的变成（依附在）你的交易系统（钢筋）上，你才能做到真正掌握和融会贯通
，而不只是死记硬背。
所以有了交易系统再去学习知识，效率是事半功倍的！举个栗子，我的交易系统是
强势股的均线买入法，那我就可以专注去观察强势股的量能、macd相对于均线的
变化，哪种情况股价继续上涨几率大，哪种情况下跌几率大，其他什么超跌、盘整
时的量能和macd你就暂时不用去学了。
3、让你的不断进步成为可能
有交易系统就有变量或参数，通过优化参数就可以优化系统。
但只有你的系统是固定的，你才有了在实战中不断调整和优化你参数的基础，从而
使你交易系统不断的进化。
就好像F1赛车一样，技师要不断的调整悬挂、定风翼、齿轮比来使车辆状态达到最
优状态，前提是他熟悉的赛车才行。
明天突然给他个拉力赛车调试，他不傻眼了吗。
没有交易系统规则和你自己操作手法的对标，你就无法知道自己的操作错在哪里，
改进也就无从谈起，你当然迷茫啦！此外，交易系统必须结合自己的性格（急性子
、慢性子、亏损承受能力）、资金情况（大资金、小资金）、看盘时间（不能盯盘
就别打板了）等因素来确定，不要生搬硬套。
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就算你是短线选手，也不要直接用我的系统，应该根据自己的实际情况建立并优化
交易系统。
就如同一部F1赛车（交易系统），技师也要针对不同的车手（股民）的喜好和习惯
作不同的参数调教。
最后，再次强调，要在股市生存下来，你首先要制定一套交易系统，并动手写下来
，然后对照执行。
就算目前这个系统是亏钱的，通过你的长期调整和优化，也必定会进化成赚钱的系
统。

三、股票的交易模式

T+1

四、股票交易系统的构建

交易高手的交易系统是涵盖了理念，到策略，以及具体的操作技巧要点，心态控制
，资金管理等多个组成部分的，并且经过实践证明成功率较高的一种适合自己的盈
利模式，而不是软件。
打个比方，比如我自己的交易系统，首先会考虑在上升，下降，横盘震荡三种不同
趋势下以哪种操作策略为主，上升过程中我是半仓滚动操作，下降过程中只抢暴跌
个股的反弹，震荡过程专做熟悉个股的隔日高低点差。
其次，每种操作技巧下，具体的操作要点，比如抢反弹的个股需要满足哪些条件，
操作的时机应该如何拿捏；
再次，通过反复揣摩图形形态，判断压力与支撑，设置止盈与止损点。
最后，应该分几次，每次以多少仓位来操作。
并且在整个操作过程中始终坚持严格的操作纪律，止盈止损，不贪不惧。
这样的好处是通过构建出适合自己的交易系统，人在操作时会非常理智，避免了只
依据直觉，受眼前价格波动诱导来操作，经验告诉我，往往舒服的感觉会产生错误
的结果。
另外，适合自己的交易系统一定是自己在实践中综合运用各种知识，然后经过验证
操作成功概率较高的交易系统，这样才能在长期操作过程中保证较高的胜率。
偶尔的盈利人人都能做到。
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五、炒股为什么要有自己的交易系统

为什么要通过证券公司?因为你没有交易席位！通俗的就是上海深圳交易所现场那
些一个个的座位小阁阁，要拥有那你必须得是机构，不然就得委托人借别人了，你
要降低的话必须钱多，到时你就是券商的爷爷了，它不给你低佣金你就掉头走，它
准巴结你，像那些操纵股票的超户由于经常对敲，交易量大，开户时券商都把有些
费给减了，比如佣金，私下只收一次.

六、为什么要设立证券交易所

提供证券交易场所。
由于这一市场的存在，证券买卖双方有集中的交易场所，可以随时把所持有的证券
转移变现，保证证券流通的持续不断进行。
2）形成与公告价格。
在交易所内完成的证券交易形成了各种证券的价格，由于证券的买卖是集中、公开
进行的。
采用双边竞价的方式达成交易，其价格在理论水平上是近似公平与合理的，这种价
格及时向社会公告，并被作为各种相关经济活动的重要依据。
3）集中各类社会资金参与投资。
随着交易所上市股票的日趋增多，成交数量日益增大，可以将极为广泛的资金吸引
到股票投资上来，为企业发展提供所需资金。
4）引导投资的合理流向。
交易所为资金的自由流动提供了方便，并通过每天公布的行情和上市公司信息，反
映证券发行公司的获利能力与发展情况。
使社会资金向最需要和最有利的方向流动。
5）制定交易规则。
有规矩才能成方圆，公平的交易规则才能达成公平的交易结果。
交易规则主要包括上市退市规则、报价竞价规则、信息披露规则以及交割结算规则
等。
不同交易所的主要区别关键在于交易规则的差异，同一交易所也可能采用多种交易
规则，从而形成细分市场，如纳斯达克按照不同的上市条件细分为全球精选市场、
全球市场和资本市场。
6）维护交易秩序。
任何交易规则都不可能十分完善，并且交易规则也不一定能得到有效执行，因此，
交易所的一大核心功能便是监管各种违反公平原则及交易规则的行为，使交易公平
有序地进行。
7）提供交易信息。
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证券交易依靠的是信息，包括上市公司的信息和证券交易信息。
交易所对上市公司信息的提供负有督促和适当审查的责任，对交易行情负即时公布
的义务。
8）降低交易成本，促进股票的流动性。
如果不存在任何正式的经济组织或者有组织的证券集中交易市场，投资者之间就必
须相互接触以确定交易价格和交易数量，以完成证券交易。
这样的交易方式由于需要寻找交易对象，并且由于存在信息不对称、交易违约等因
素会增加交易的成本，降低交易的速度。
因此，集中交易市场的存在可以增加交易机会、提高交易速度、降低信息不对称、
增强交易信用，从而可以有效的降低交易成本。
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